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2 月 4 日，北京冬奥会即将拉开大

幕。北京冬奥会将向世界展示，中国是

奥林匹克精神的践行者和弘扬者。

2015 年 8 月 22 日，习近平主席会见

国际奥委会主席巴赫时指出，2022 年冬

奥会在北京举办，是中国体育和经济社

会发展同世界奥林匹克运动发展开创

双赢局面的重要契机，也将进一步激发

中国民众对奥林匹克运动的热情，带动

更多中国人关心、热爱、参与冰雪运动，

为奥林匹克运动发展和奥林匹克精神

传播作出积极贡献。

开展教育活动
普及奥运文化

2008 年夏天，北京为世界奉献了一

届无与伦比的夏奥会。8 万名赛会志愿

者、40 万名城市志愿者和 100 万名社会

志愿者积极投身于志愿服务，向世界展

现了他们的自信、包容与开放。

作为其中一员，如今已成为北京邮

电大学教师的赵丹时隔 14 年再次投身

于奥运志愿服务工作。这一次，她作为

北京冬奥会和冬残奥会奥林匹克公园

公共区志愿者经理，带领一群更年轻的

学生，接过了传承奥林匹克文化的接力

棒。“我相信，大家一定会用当代青年的

风采与激情，向世界讲好中国的冬奥故

事。”赵丹说。

北京冬奥会筹办 6 年多来，以奥林

匹克运动为主题，形式多样的文化活动

和奥林匹克教育深入开展。推广奥林

匹克价值观，让青少年更好地接触体育

以及奥林匹克运动历史文化，不仅是奥

林匹克教育的核心工作，也是《奥林匹

克 2020 议程》重要内容。北京冬奥组委

高度重视奥林匹克教育工作，抓住筹办

北京冬奥会和冬残奥会重要契机，以奥

林匹克和残奥基础知识为抓手，引导青

少年以优秀运动员为榜样，促进青少年

全面发展。

北京冬奥组委新闻宣传部教育与

公众参与处处长孙斌表示，以奥林匹克

教育品牌活动为依托，提高青少年审美

和人文素养、拓展国际视野，就是要努

力让奥林匹克点亮青年梦想，让冬季运

动融入亿万民众，让奥运盛会惠及发展

进步，让世界更加相知相融。

展示竞技实力
增进相互了解

“北京的场地老好了，一切都已经

准备就绪！”2021 年 12 月，在芬兰鲁卡

举行的 2021—2022 赛季自由式滑雪空

中技巧世界杯上，中国队运动员徐梦桃

与久未谋面的国外运动员朋友热情打

招呼，并当起了北京冬奥会的“宣传大

使”。她说：“希望把中国运动员自信阳

光的面貌传递出去，让全世界都看到我

们昂扬的风采。”

今年 1 月 25 日，习近平主席在会见

巴赫时指出，中国举办北京冬奥会不仅

得到中国人民的支持，也得到国际社会

的支持。本届冬奥会有约 90 个国家和

地区近 3000 名运动员参加，是设项和产

生金牌最多的一届冬奥会，给更多运动

员在这里实现他们的梦想提供了机会。

北京冬奥会不仅是展示冰雪运动

竞技实力的重要平台，也是各个国家和

地 区 运 动 员 互 动 交 流 、展 示 风 采 的 舞

台，是中华文明同世界各国文明交流互

鉴的重要场所。

为方便全球记者更好地了解、体验

北京等中国城市的风采和文化，北京冬

奥会主媒体中心新闻采访团队特别设

置 了 城 市 线 上 观 光 采 访 活 动 ，北 京 天

坛、颐和园、什刹海以及上海武康路等

地的风光徐徐铺展。 1 月 31 日农历除

夕当天，活动还走进北京石景山金苹果

文化小院，向中外记者展示北京民众如

何欢度新春佳节，让大家感受到浓浓的

中国年味。据了解，城市线上观光采访

活动将一直延续至 3 月 13 日冬残奥会

闭幕。

在北京冬奥会主媒体中心二楼中

央，一个“中医药文化展示空间”格外引

人注目。工作人员宋英梅介绍，青蒿素

是怎样诞生的、中国古代如何处理草药

等问题，都可以在这里找到答案。

激发民众热情
促进交流互鉴

中国先后举办 2008 年北京奥运会、

2014 年南京青奥会和 2022 年北京冬奥

会，激发了中国民众对奥林匹克运动的

热情，推动了中国体育事业发展，对在

全 球 传 播 奥 林 匹 克 精 神 发 挥 了 重 要

作用。

北 京 冬 奥 会 的 筹 办 和 举 办 ，为 中

国和世界奥林匹克运动发展留下了丰

厚 的 奥 林 匹 克 文 化 遗 产 。 2015 年 以

来，“全国大众冰雪季”“中国残疾人冰

雪 运 动 季 ”等 各 类 全 国 性 冰 雪 活 动 连

续 举 办 ，吸 引 了 众 多 冰 雪 运 动 和 旅 游

爱 好 者 参 与 ，让 冰 雪 运 动 文 化 不 断 深

入人心，绽放时代风采。

以 北 京 冬 奥 会 为 平 台 ，中 国 向 全

世界展示了悠久、厚重、开放的大国文

化，促进世界文化交流互鉴，让世界更

加 相 知 相 融 。 2018 年 创 建 的“‘ 丝 路

杯 ’超 级 冰 球 联 赛 ”，促 进 了“ 一 带 一

路 ”沿 线 国 家 和 地 区 的 体 育 和 文 化 交

流；“2019 中芬冬季运动年”的举办，象

征着中国与芬兰两国冬季运动合作进

入 新 阶 段 ，双 方 在 运 动 年 框 架 内 共 举

办活动 62 起，涵盖冬奥合作、体育文化

等众多领域……

奥林匹克运动倡导的“更团结”正

是当今时代最需要的。习近平主席强调，

世界各国与其在 190 多条小船上，不如

同 在 一 条 大 船 上 ，共 同 拥 有 更 美 好 未

来，所以我们提出了“一起向未来”的北

京冬奥会口号。中方将为奥林匹克运

动和推动构建人类命运共同体作出新

的更大贡献。

让冰雪运动文化绽放时代风采
本报记者 孙龙飞

!"#$%&'()*+,-./012-.3452-./06
789:;<=$>?@AB-./0CDEF$GHIJ+KL>?M
N-./0OPQRS$TUI-./0JVW$X-./0YZH8
()*+A[\]^_`ab+cdef$ghijTUJ+ klmn
oMN-./0Opq$:<rs-./0ot$8TU-./0uv
w;xyz{|}

!"#$%&'()*
M~%&'-./01!"@A#/$%&$>?'(()*+

-./01})m)k"$()*+*~%&'+9,-./01J!
"2JoKd-[.++9,-./01/012#!"$3[45
1267128912h912h412:11;<12$=>?@2AB
-C2D@2@D2@.2-E2.BFE2AB-E2.BGHIJ<!
"/0$KeIlmmmLoMM0}

,NM0OPQ8R%$()*+:<S0J+ J<TU>?V
x-./01'QWX$Y )m)k" k)Z )m[\]HI^TU-./
01V_`OPQ#^!0O'QWX$J<TU3PQaa!M/0$
bcM0k)mmmLoM}

pq$;dDe-!"fg$>?1AhiM0jk$l3mno
pqrst}u)mkJ"Mv%&'w,-./01,#$()*+x
yw9"z\9{|}}

+,!"#$-./
()*+~45X8-./0S!67O"#B$XVx967

$-./0E%&0'()$TO!"})m)k"$J+J<TU1*
klmmm{967$+^TU,-@--MN,-.7/0$E%-.
/0$Ke1023,7$8"EO45+67@--E%-.!"8
^TUprPQI45-.9&0$:;74:<<=>?Vx k<
-./0!"OE@A28:{7$r/>?k!-./0nB$C7
$,TE%-./0ODE#mnFG}

1*VxBJ!JoKD-./0S!r/&0$8:;74rs
k{,H-./0E@.I$JK45-./0BL#.DMN}pqO
8PQ+b2TbRSrs-./0:1E@TUV}"\$3bcr
/WX;oalmmLoM}

()*+Y>?ZA74-./0[0EF$1*J+:;74
MN-./0/0$GH+=#TU=74.2/20-./0S!\
`8VxB]HC]^D\`O-./0_`r/#_`m0$1*7$
77$4aMv$eU7$IJbc_`2def0gh$H8-./
0_`Oijk#Tlk})m)k"$bcM0omn;momWno}

01!"#$-./
~{pq8-./0S!67O"#B$()*+3=S1*V

x-./0E%&0}
>?VxB-.:rsD&0$tugvwxyU2z{|B2}

y!~2o)!~7 J<TU9!B"1* ka~$eU kko;#no
MNE%$B-.!"8XB-.:rsDV3J+ kma<%&
'>$g)mk<:UPQ-./01$TUI%&'>2:U
-./0JVW8,-./0:(2)DP8R
*$g:U#%+1*Vx6,-.0O&0}

83\r-ZPQO-./0E%RS$
()*+.~-./0/xj//0hid
-$1A-./00i(j$*-./0{p
S!^=S&03$0i1>$2X!"S!2
/017E%&0O~32q43$/5x6$x
UJ:1MN-./0O78g9}

N:$u)m)k"k)ZV;$()*+<=^4
E@>?@=b+A[$TUJ+^-.~-&
z2vA)22BKe<Oe]CD$EF^G
H>>?0i$Ke+)+-./0~BE%
,-,./0}

!"#$%&'()*+

2 3 4 5 6 7 ! 8 9 :
;-<-=>?7!<@AB

CDEFFGHIJK
L!"#$M

3456NO7"PQ!RS!

■共迎盛会R

本报北京 2月 2日电 （记者李洋）

2 月 2 日，五棵松体育中心，各国冰球队

员训练正酣。训练间隙，两台制冰车出

场补冰，让冰面以崭新的状态迎接下一

支训练队伍。五棵松体育中心场馆运

行团队媒体副主任王湘宏表示，所有服

务保障工作就绪，五棵松体育中心正式

进入赛时运行状态。

2 月 3 日，五棵松体育中心将迎来

首场比赛，中国女子冰球队将迎战捷克

队。2 月 17 日的女子冰球决赛，也将在

这里举行。

冰球项目对冰面要求极高。为此，

五棵松体育中心 14 名冰务人员自 1 月

6 日 起 便 陆 续 进 入 闭 环 开 始 制 冰 工

作。“从每天监测、调控冰面温度，到精

确至毫米的标识画线，每个环节都是对

团队专业素质和默契程度的考验。”五

棵松体育中心主制冰师助理王飞说。

五棵松体育中心对照明系统进行

了全面升级，将北京 2008 年奥运会时

使 用 的 灯 具 全 部 更 换 为 LED 照 明 灯

具，亮度更均匀，频闪更低，并且节能环

保。为了兼顾运动员体验和高清转播

需求，场馆运行团队使用瞄准仪，手动

调整每个灯具的角度，极大减少了板墙

处阴影，获得国际冰联好评。

为了保障媒体工作，场馆的记者看

台席面积扩容近一倍，共有带桌记者席

158 个、不带桌记者席 80 个、无障碍记

者席两个，全部覆盖无线网络，提供电

源和有线网络插口。场馆还配备了 50
台桌面有线电视，方便记者及时获取更

多比赛信息。

所有服务保障工作就绪

五棵松体育中心进入赛时状态

本报北京 2 月 2 日电 （记者潘俊

强）城市志愿者是北京冬奥会和冬残

奥会服务保障的重要力量，参与冬奥、

服务冬奥、奉献冬奥，是每一名城市志

愿 者 的 共 同 心 声 。 2 日 ，记 者 从 2022
北京新闻中心新闻发布会城市志愿服

务专场上获悉：北京冬奥会城市志愿

者 指 挥 部 自 2021 年 8 月 正 式 成 立 以

来，坚持高起点规划、高标准推动、高

水平保障，全力以赴做好城市志愿者

工作。目前，758 个城市志愿服务站点

全部启用，服务将持续至冬奥会和冬

残奥会结束。预计整个活动期间，上

岗 服 务 的 城 市 志 愿 者 将 达 20 万 人

次。赛后，北京将根据城市功能规划

和市民需要，适当保留一些城市志愿

服务站点。

据介绍，北京冬奥会城市志愿者

指挥部印发城市志愿者工作方案，编

制城市志愿者工作指引，设计同心筑

梦文化标识系统，有序开展城市志愿

者的招募选拔、培训宣传、运行管理、

保障激励及成果转化等工作，精益求

精做好场馆周边、城市志愿服务站、冰

雪 运 动 场 所 、重 点 社 区（村）、助 残 服

务、文明交通、新闻中心等 7 方面志愿

服务。统筹线上线下，周密开展常态

化疫情防控下的城市志愿服务工作。

线下，城市志愿者开展人员引导、信息

咨询、语言服务、文明宣传、应急救助、

文化传播、环境保障、共建平安、助残

服 务 等 九 大 类 志 愿 服 务 ；线 上 ，在 普

及、宣传、动员 3 个方面下功夫，举办

相关主题活动。

冬奥会城市志愿服务站点全部启用
共758个站点，提供线上线下服务
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