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1 月 31 日 20 时 ，中 央 广 播 电 视 总 台

《2022 年春节联欢晚会》在欢乐吉祥、喜气

洋洋的新春氛围里，如约与观众见面。

整台晚会内容新颖别致、情感热烈饱

满，720 度穹顶屏幕和 XR、AR 等技术的巧

妙运用，为观众奉上一道文化大餐。晚会

受到海内外观众和媒体的广泛关注，营造

了生龙活虎、龙腾虎跃的节日气氛。

据初步统计，截至 1 月 31 日 24 时，2022
年 春 晚 电 视 端 直 播 平 均 收 视 率 达

21.93%。新媒体直播点播用户触达 49.32
亿次，相对去年增加明显。首次推出的竖

屏看春晚累计观看人次 2 亿。海外方面，来

自美国、加拿大、法国、意大利、俄罗斯、日

本、巴西、澳大利亚、印度、阿联酋、新加坡、

南非等 170 多个国家和地区的 600 多家媒

体 对 春 晚 进 行 同 步 直 播 及 报 道 ，通 过

CNTV 和 CGTN 海外社交矩阵收看春晚直

播海外受众人次超过 3524 万，相对去年增

加近 1658 万。

载歌载舞，洋溢浓浓年味

今年春晚以“新征程上的迎春曲，中国

年里的欢乐颂”为主旨，深情反映建党百

年、乡村振兴、生态文明、冬奥盛会、中国航

天等重大主题，描绘新时代新征程上的壮

丽图景。

开 场《欢 乐 吉 祥 年》洋 溢 着 幸 福 团 圆

的 年 味 ，瞬 间 将 晚 会 氛 围 推 向 高 潮 。 张

也、吕继宏以一曲《我们的时代》歌咏千年

梦想正启航。殷秀梅、阎维文演唱的《春

风十万里》深情质朴。陈坤、萧敬腾（中国

台湾）、王嘉尔（中国香港）、彭永琛（中国

澳门）同唱气势恢宏的《黄河 长江》。舞

蹈《摆出一个春天》取材于拉祜族的摆舞，

人们身着盛装载歌载舞，歌声激扬、喜悦

欢腾。由邓超、李宇春、易烊千玺共同演

绎的歌曲《时代感》，唱出年轻人对未来的

憧憬与希望。

去年，云南群象的新闻牵动着世人的

心。一幅人与自然和谐共生的大美画卷在

音乐短剧《万象回春》中徐徐展开。

借助 XR 技术，720 度穹顶屏幕宛如星

河般灿烂无垠。少儿舞蹈《星星梦》中，孩

子们跃动成点点星光，正在空间站执行任

务的宇航员王亚平的女儿一声“妈妈”，更

是让“航天梦”放飞苍穹。

融合创新，彰显文化底蕴

今年春晚的一大亮点是彰显中华文化

底蕴和时代审美追求的融合创新类节目。

舞蹈诗剧《只此青绿》融合 XR、全息扫

描等前沿科技，舞者以独步、静待、垂思等

舞蹈语汇将《千里江山图》这一经典娓娓道

来。创意音舞诗画《忆江南》将旷世名作

《富春山居图》合璧团圆。濮存昕、冯远征、

李立群（中国台湾）、丁志诚、阿云嘎、杨宗

纬（中国台湾）、郑棋元、蔡程昱等翩然入

画，观众在精美绝伦的画卷中品读经典，寻

味江南。

从耄耋之年的名家，到年仅 7 岁的萌

娃，数代人同台献艺《生生不息梨园情》，让

人们感受中华民族的文化精神。

姜昆、戴志诚的相声《欢乐方言》道出

中国语言和地域文化的鲜活多彩。青年相

声演员卢鑫、玉浩以一段《像不像》的说学

逗唱，将评书、二人转、秦腔等传统艺术形

式演绎出时尚魅力。

百年考古学溯脉追根，为人类文明献

上“何以中国”的时代答案。张国立揭晓三

星堆新出土文物青铜大面具。随后的创意

舞蹈《金面》，舞者与青铜大面具跨越时空

的表演，使“国宝活起来”。

题材多元，传递真情大爱

语言类节目题材多元。郭冬临、邵峰

等人出演的小品《休息区的故事》，讲述了

双职工医护夫妻主动投身疫情防控的故

事；《发红包》中贾冰卖车发红包替工友解

忧纾困，赞美了人与人之间的互帮互助；小

品《父与子》将目光注视在创业者身上，反

映了父子之间的理解与爱；贾玲、张小斐等

人带来的小品《喜上加喜》热闹喜乐；沈腾、

马 丽 、常 远 、艾 伦 等 人 演 绎 的 小 品《还 不

还》，倡导诚信做人的美德。

韩红将一曲《这世界那么多人》送给每

一个为幸福生活努力奉献的人，用爱让世

界变得更温暖有力。李荣浩、张韶涵（中国

台湾）同唱《爱在一起》，诠释了相互陪伴、

爱在一起的真挚情感。歌曲《你是我生命

中的礼物》，在乌拉多恩悠扬的钢琴伴奏

下，刘欢深情款款唱出爱的写意。任嘉伦、

王 源 、宋 茜 、吉 克 隽 逸 带 来 歌 曲《真 爱 起

舞》，为现场营造一片欢乐的海洋。

喜迎冬奥，一起向未来

北京 2022 年冬奥会将于 2 月 4 日大年

初四盛大开幕。国际奥委会主席巴赫首次

在央视春晚的舞台上用中文祝大家新春快

乐、虎年大吉，并邀约共庆北京 2022 年冬奥

会。廖昌永、李玟（中国香港）与众多国际

友人唱响冬奥主题歌曲《点亮梦》。

春晚特别设计短片《冰雪闪亮中国年》

中，冬奥会和冬残奥会吉祥物“冰墩墩”“雪

容融”如精灵一般，伴着跳动的音符穿梭飞

翔，完成从春晚舞台到冬奥场馆的梦幻转

场。随着音乐激扬起舞，两只小精灵飞向

场外带大家俯瞰“冰立方”“雪如意”“冰丝

带”等北京冬奥会场馆的壮美。

《2022 年春节联欢晚会》为广大观众奉

献了一道丰富多彩的文化大餐，唱响了新

时代新征程上的迎春曲。

2022年春节联欢晚会—

在欢声笑语中展现新时代新征程上精气神
本报记者 刘 阳

（上接第一版）武大靖说，“每当我觉得辛苦时，就想到总书记的关心

和鼓励，又充满了干劲。我相信其他运动员也是一样的。”

汗水浇灌士气，拼搏铸就梦想。冰雪运动员们牢记习近平总书记

的殷切嘱托，刻苦训练、磨练本领，在世界冰雪竞技舞台上取得了可

喜成绩。短道速滑队在世界杯、世锦赛上摘金夺银；花样滑冰队在四

大洲赛等国际赛场上创造了近年来的最佳战绩；速度滑冰队在世界

杯上迎来突破。更令人惊喜的是雪上项目奋起直追，雪橇、跳台滑

雪、北欧两项、钢架雪车等以往我们还是空白的赛场上，正在出现越

来越多中国运动员的身影。

总书记叮嘱运动员们“科学训练、注意安全”

习近平总书记指出，北京冬奥会是我国重要历史节点的重大标志

性活动，是展现国家形象、促进国家发展、振奋民族精神的重要契机。

“这几年来，总书记一直关心关怀着我们，关心着北京冬奥的备

战工作。”武大靖说。

2019 年 2 月，春节前夕，习近平总书记来到国家冬季运动训练

中心，察看国家速滑队、花滑队训练备战情况，叮嘱运动员们“科学

训练、注意安全”。

2019 年 6 月，习近平总书记回信勉励北京体育大学研究生冠军班

学生。总书记表示，希望你们继续带头拼、加油干，为建设体育强国

多作贡献，为社会传递更多正能量。

2021 年 1 月，习近平总书记再次来到首都体育馆，听取北京冬奥

会、冬残奥会筹办工作整体情况、参赛备战和群众性冰雪运动开展情

况介绍，对各项筹办工作取得的进展表示肯定。总书记走到训练场

边，察看场馆改造情况，同国家花样滑冰队和短道速滑队运动员、教

练员代表亲切交流。

武大靖又一次见到了习近平总书记。

“这次见到总书记时，我还戴着口罩，没想到总书记一眼就认出了

我。”武大靖回忆道，这次见到习近平总书记跟 2017年那一次感觉不同，

“因为北京冬奥会更近了，我们离实现冬奥梦想又更近了一步”。

作为已经两度出征冬奥会的老将，武大靖对第三次冬奥之旅充

满期待。“北京冬奥会对我意义重大，这将是我第一次在冬奥会上主

场作战。我一定努力在北京冬奥会赛场上突破自我，为祖国争得更

多荣誉。”武大靖说。

为了助力运动员赛出好成绩，近年来，一项项高科技运用到了冬

季运动项目的训练中：“云台变焦运动轨迹采集与动作捕捉分析”等

系统能对速度滑冰、短道速滑、花样滑冰等冰上运动的轨迹和动作进

行分析，精细解析单个运动员的动作轨迹；利用 VR（虚拟现实）技术

真实还原跳台滑雪、高山滑雪、越野滑雪等项目场景，运动员在室内

即可进行仿真训练。

冬奥场馆里也是科技感满满。为了迎接北京冬奥会短道速滑和

花样滑冰比赛，首都体育馆进行了大面积的改造。“这次场馆的改造，

天幕、环屏、端屏都是非常现代化的。”首都体育馆场馆（群）运行团队

主任丁东说，经过改造，新的首体变化明显，“我们对制冰系统进行了

升级改造，采用二氧化碳跨临界直冷技术制冰，既符合国际奥委会要

求，又绿色低碳”。

“在总书记关心关怀下，中国冰雪运动
实现了跨越式发展，得到越来越多人的喜爱”

“带动三亿人参与冰雪运动”，是北京携手张家口申办 2022 年冬

奥会和冬残奥会时，向国际社会作出的郑重承诺。经过不懈努力，这

一愿景已经成功实现。

“习近平总书记在与我们交流时强调，要扩大冬季运动覆盖面，

夯实冬季运动群众基础，还说起小时候在什刹海滑冰的往事，感慨现

在的小孩子条件好。”总书记的话让武大靖感触很深。

“我小时候练习滑冰，没几座室内滑冰馆，大家在零下几十摄氏

度的户外练习，常常冻得发抖。现在，室内滑冰馆遍地开花，孩子们

有了更好的条件练习滑冰，喜欢冬季项目的人也越来越多了。”从事

短道速滑项目近 20 年，武大靖真切感受到冰雪运动在中国大地上越

来越受欢迎。

习近平总书记指出，建设体育强国，是全面建设社会主义现代化

国家的一个重要目标。体育强国的基础在于群众体育。要通过举办

北京冬奥会、冬残奥会，推动我国冰雪运动跨越式发展，补缺项、强弱

项，逐步解决竞技体育强、群众体育弱和“夏强冬弱”、“冰强雪弱”的

问题，推动新时代体育事业高质量发展。

近年来，《冰雪运动发展规划（2016—2025 年）》《“带动三亿人参

与冰雪运动”实施纲要（2018—2022 年）》等文件相继出台。2019 年 3
月，中共中央办公厅、国务院办公厅印发了《关于以 2022 年北京冬奥

会为契机大力发展冰雪运动的意见》，除对冬奥会、冬残奥会备战工

作作出部署外，还要求大力普及群众性冰雪运动，广泛开展青少年冰

雪运动。

冰雪运动“南展西扩东进”，不少地区因地制宜、各有侧重地开展

群众性冰雪运动。自 2014 年起，国家体育总局冬季运动管理中心连

续举办“全国大众冰雪季”，各地开展丰富多样、特色鲜明的群众性冰

雪赛事活动，形成了“北京市民快乐冰雪季”等地方活动品牌。冰雪

资源丰富的吉林省大力开展“冰雪运动进校园”，目前已有超过 500
所冰雪运动特色学校。浙江、湖北、贵州等地实现冰雪旅游人数年均

10%左右的平稳增长。

“在总书记关心关怀下，中国冰雪运动实现了跨越式发展，得到

越来越多人的喜爱。作为一名短道速滑运动员，我倍感振奋。在北

京冬奥会上，我一定全力以赴，力争让五星红旗高高飘扬，带动更多

人关注和参与冰雪运动。”展望北京冬奥会，武大靖充满期待。
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本报北京 1
月 31 日电 （记

者张天培）国务

委员、公安部部

长赵克志 1 月 31
日下午在北京检

查春节和冬奥会

安保工作，看望

慰问一线执勤的

公 安 民 警 、辅

警。他强调，要

深 入 学 习 贯 彻

习近平总书记在

春节团拜会上的

重要讲话精神，

增 强“ 四 个 意

识”、坚定“四个

自信”、做到“两

个维护”，坚持团

结奋斗，忠诚履

职尽责，精益求

精做好维护安全

稳定和冬奥安保

各项工作，确保

人民群众欢度平

安祥和的新春佳

节，确保向世界

奉献一届简约、

安全、精彩的奥

运盛会。

赵 克 志 要

求 ，要 增 强 忧 患

意识、强化底线思维，全警动员、全力以赴，统筹做

好春节、冬奥安保、疫情防控和维护社会稳定各项

工作。要发扬“细致、精致、极致”作风，盯紧关键

环节，加强指挥调度，确保冬奥安保各项重点任务

落到实处。要坚持和发展新时代“枫桥经验”，深

入开展矛盾纠纷排查，有效防范化解各类风险隐

患，确保社会大局持续安全稳定。要全面强化社

会面整体防控，严格实行高等级防控勤务，落实公

安武警联防联勤联巡机制，保持对电信网络诈骗

等突出犯罪的严打高压态势，不断增强人民群众

安全感。要强化重点地区、重点部位和人员密集

场所安全防范，加强大型活动和烟花爆竹安全监

管，深化道路交通事故预防工作，严防发生重特大

安全事故。要坚持严格规范公正文明执法，做到

既坚持严格执法有力度，又讲究理性文明有温

度。要强化责任担当，狠抓工作落实，严明纪律要

求，以维护安全稳定的实际行动迎接党的二十大

胜利召开。
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本报香港 1 月 31 日电 （记 者陈

然）香港特区行政长官林郑月娥 1 月 31
日发表农历新年贺辞，祝福全港市民身

体健康、家庭和睦、万事如意。

林郑月娥表示，回望过去一年，牛

耕稳大局。在中央支持和各界努力下，

香港坚守“一国两制”初心，重回“一国

两制”正轨，稳疫情、振经济、惠民生，并

乘国家“十四五”规划开局的东风，积极

融入国家发展大局。

林郑月娥说，踏入壬寅虎年，虎奔

绣 前 程 。 虎 象 征 触 觉 敏 锐 、勇 猛 活

力 ，好 比 香 港 人 不 失 时 机 、迎 难 而 上

的 精 神 ，克 服 种 种 挑 战 ，助 力 香 港 跨

越“疫”境，并乘香港回归祖国 25 周年

的 喜 庆 ，踏 上 由 治 及 兴 的 灿 烂 新

征程。

香港特区行政长官林郑月娥发表农历新年贺辞

积极融入国家发展大局 踏上由治及兴灿烂新征程

新华社澳门 1月 31日电 （记者李

寒芳）澳门特区行政长官贺一诚 1 月 31
日发表新春献辞，代表澳门特区政府向

全体澳门居民和所有关心支持澳门发

展的朋友们致以新春祝福。

贺一诚指出，过去一年来，受疫情

影响，广大居民和各行各业都面对前

所未有的困难和压力，但澳门各界和

广大居民团结一心，共克时艰。广大

居民是维持经济稳定和成功防疫的最

大功臣。

贺一诚强调，新的一年，我们要站

高望远，凝心聚力，砥砺奋发，乘国家发

展大势，扬澳门独特优势。毫不松懈地

统筹做好经济复苏与疫情防控工作，加

快经济适度多元，优化社会民生建设，

深化公共行政改革，推进深合区建设，

更好融入国家发展大局，不断谱写具有

澳门特色的“一国两制”成功实践的新

篇章。

澳门特区行政长官贺一诚发表壬寅年新春献辞

乘国家发展大势 扬澳门独特优势

上图：1 月 31 日，除夕，环卫工人在河北省唐山市

丰润区一商场门前清扫积雪。

朱大勇摄（影像中国）

左图：山西省临汾西站派出所民警为乘客们送上

喜气洋洋的“福”字。

刘江峰摄（人民视觉）

坚 守 岗 位


