
这个冬天，大江南北掀起冰雪运动热潮。

北京周边雪场人气旺盛、上海在黄浦江畔办起

城市越野滑雪巡回赛、第八届全国大众冰雪季

在湖北武汉启动、广州迎来首届湾区冰雪文化

节……北京冬奥会即将开幕，神州大地处处可

见开展冰雪运动的欢腾景象。

“让更多人参与到冰雪运动中来，这也是奥

林 匹 克 运 动 的 题 中 之 义 。”习 近 平 总 书 记 在

2022 年新年贺词中指出。根据国家体育总局

发布的数据显示，自 2015 年北京申办冬奥会成

功以来，全国冰雪运动参与人数达到 3.46 亿人，

已经实现“带动三亿人参与冰雪运动”的目标，

点燃了中国冰雪运动的火炬，改变着世界冰雪

运动的风貌。

让冰雪运动融入健康生活

习近平总书记指出，要充分利用举办北京冬

奥会、冬残奥会形成的热潮，坚持竞技体育和群

众体育一体推进，推动我国冰雪运动持续发展。

北京冬奥会申办成功以来，越来越多的人

走上冰场、雪场，享受冰雪运动的乐趣。北京市

滑雪协会主席李晓鸣感慨：“我们要利用好冬奥

会筹办和举办的契机，让冰雪运动更好地融入

百姓生活。”

随着冬奥热度持续上升，冰雪运动“南展西

扩东进”，冰雪场地如雨后春笋般增长。据统

计，截至 2021 年年初，全国标准冰场已达 654
块，室内外各类滑雪场共 803 个，较 2015 年增幅

分别达 317%和 41%。

上扬的数据体现出旺盛的需求。随着四季

拓展探索不断深入，冰雪产品服务供给更加丰

富，大众参与门槛日益降低，冰雪运动呈现出前

所未有的发展潜力和活力。“冰雪大篷车”活动

在 30 多个城市开展百场，帮助大众就近、就便

参与和体验冰雪运动；“黑龙江赏冰乐雪”“河南

欢乐冰雪健康中原”“南国冰雪城贵州六盘水”

等地方冰雪活动品牌，助推冰雪运动文化在当

地传播。

在青少年中播撒运动种子

少年强则中国强，体育强则中国强。青少

年是冰雪运动的基石与未来，参与冰雪运动，也

可以让青少年亲近自然，在锻炼中享受乐趣、增

强体质、健全人格、锤炼意志，养成伴随一生的

运动习惯。

在青少年中播撒冰雪运动的种子，从普及

起步。“百万青少年上冰雪”“校园冰雪计划”等

活动持续推进，用青少年喜闻乐见的形式让他

们了解并体验冰雪运动。

兴趣带动参与，赛事引领风潮。正在火热

进行的 2021—2022 赛季北京市青少年冰球俱

乐部联赛，吸引了 256 支队伍、近 3600 名小球

员参与角逐。经过十几年的探索，赛事不断成

长壮大，为无数冰球少年搭建梦想舞台。“通过

引入小场地比赛形式、精细化分组等方式，不

断满足孩子们的不同需求。”北京冰球协会常

务副秘书长邢隺说：“让孩子们都能从比赛中

有所收获。”

在青少年中播撒运动种子，用赛事激发他

们成长，冰雪后备人才储备有了源源活水。日

前，辽宁省第一届青少年冬季运动会开启，参赛

群体涵盖省内专业运动员、各俱乐部在训青少

年和在校学生，人数超 3000 人。“赛事是对辽宁

冰雪项目后备人才的集中检阅，目的是发现人

才、选拔人才。”辽宁省体育事业发展中心冬季

运动项目管理中心主任王冬说。

小手拉大手，一个孩子的参与将有力带动一

个家庭走近冰雪运动。将运动种子播撒在青少年

群体中，会推动冰雪运动在更广范围生根发芽。

推动冰雪产业飞跃式发展

习近平总书记指出，北京冬奥会、冬残奥会

就像是一个弹射器，可以推动我国冰雪运动和

冰雪产业飞跃式发展。

在冬奥筹办的过程中，在“带动三亿人参与

冰雪运动”的助推下，冰雪产业规模逐步扩大、

冰雪装备及相关产品制造快速增长、冰雪旅游

迅猛发展，“冷资源”释放出“热效应”。

从无到有，首台国产压雪车和雪蜡车相继

问世；从有到优，国产造雪机、智能滑雪机、索道

等设施亮相各大雪场。据统计，2020 年中国冰

雪产业总体规模达到 6000 亿元；各地在建及拟

建的冰雪装备器材产业园区及小镇接近 20 个，

形成了冰雪装备器材研发设计、生产制造、现代

服务的全链条发展态势。

冰雪旅游成为群众冬季生活时尚选择。文

化和旅游部相关调查数据显示，2020—2021 雪

季冰雪休闲旅游人次达到 2.3 亿，冰雪休闲旅游

收入超过 3900 亿元。新疆、内蒙古、湖北、贵

州、山西等省份把民族风情、自然风光与冰雪资

源相融合，内容丰富、形式多样、参与性强的冰

雪旅游成为当地经济发展新引擎。

“冰天雪地也是金山银山。”冰雪运动在推

动乡村振兴、地方产业转型、经济高质量发展等

方面还将发挥越来越重要的作用。

“带动三亿人参与冰雪运动”从愿景变成现

实，不仅显著扩大国内冰雪运动规模，为冰雪产

业升级、冰雪文化传播注入活力，更为世界冰雪

运动的发展提供了中国智慧、中国方案。

点燃冰雪运动的火炬
本报记者 李 硕 陶相安
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“带动三亿人参与冰雪

运动”，是北京冬奥会申办之

初 就 向 国 际 社 会 作 出 的 承

诺。在这一目标引领下，中

国冰雪运动的普及推广不断

深入，呈现前所未有的发展

潜力和活力。

以冬奥筹办为契机，“带

动三亿人参与冰雪运动”从

愿景变成现实：大众冰雪运

动参与人数大幅增加，冰雪

运动在广大青少年中快速推

广，残疾人冰雪运动广泛开

展，冰雪运动竞技水平跨越

式提升，各类冰雪活动赛事

蓬勃开展，冰雪运动场地设

施加快供给，冰雪运动人才

队伍日益壮大。

让 更 多 人 参 与 冰 雪 运

动，有国家力量的坚实保障。 6 年多

来，冰雪运动发展环境不断优化，系统

规划了冰雪运动发展目标、任务和基

本路径，着力解决经费投入、税收优

惠、队伍建设、用地保障、标准统计等

瓶颈问题。

让 更 多 人 参 与 冰 雪 运

动 ，有 经 济 发 展 的 强 劲 支

撑。6年多来，各级政府加大

公共资源调配力度，引导社

会资本广泛参与，着眼扩大

增量、提高质量，在全国范围

内加快推动建设了一批冰雪

运动场地设施，为全面普及

冰雪运动，更好促进我国冰

雪产业发展打下坚实基础。

让 更 多 人 参 与 冰 雪 运

动 ，是 社 会 进 步 的 生 动 体

现。 6 年多来，冰雪运动走

进 校 园 ，深 入 开 展 奥 林 匹

克 教 育 ，推 动 了 青 少 年 冰

雪 运 动 的 普 及 发 展 。 同

时 ，适 合 残 疾 人 参 与 的 冰

雪 活 动 形 式 不 断 丰 富 ，公

共 冰 雪 体 育 场 所 设 施 为 残

疾人提供更周到的服务。

习近平总书记强调，早

在 申 办 时 ，我 就 提 出 ，中 国

这次办奥的最大目的，就是

带动 3 亿人参与冰雪运动。

国际奥委会主席巴赫表示，

中国实现了超过 3 亿人从事

冰雪运动目标，这是前所未

见的伟大成就，将成为本届

冬 奥 会 向 中 国 人 民 和 国 际

奥 林 匹 克 运 动 作 出 的 重 大

贡献，也将从此开启全球冰

雪运动的新时代。

一颗颗冰雪运动的种子，在神州

大地生根发芽。随着北京冬奥会开幕

之日的临近，冰雪之花也将迎来盛开

时节，绽放出绚丽色彩。
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“带动三亿人
参与冰雪运动”，
让一颗颗冰雪运
动的种子，在神州
大地生根发芽，相
信冰雪之花终将
绽放出绚丽色彩

本报北京 1月 26日电 （记者季芳）北京冬奥

会将于 2月 4日在国家体育场“鸟巢”开幕。1月 25
日，北京冬奥组委公布北京冬奥会官方电影主创

团队。北京冬奥会和冬残奥会开闭幕式总导演

张艺谋担任总监制、北京人民艺术剧院原院长张

和平担任专家顾问团团长，陆川出任总导演。

奥运会官方电影是国际奥委会根据《奥林匹

克宪章》，要求奥运会举办城市制作的奥运会纪

录影片。截至目前，奥运官方电影数量已经超过

40部，记录着百年以来奥运盛会走过的足迹。北

京冬奥会官方电影将记录中国全面兑现申办承

诺、克服疫情影响筹办举办冬奥会的历程。

陆川介绍，北京冬奥会官方电影将突出“以

运动员为中心”主线，从“北京铸造赛场”和疫情

暴发后“运动员回归赛场”两个方面，呈现北京

冬奥会筹办全过程，记录在疫情防控背景下，中

国如何直面挑战、顶住压力，努力交出冬奥会筹

办和本地发展两份优异答卷。

北京冬奥会官方电影在创作过程中组建

了专家顾问团，由相关部门专家、专业院校学

者和国际奥委会相关负责人组成，为影片创作

建言献策。影片 2020 年开始筹备。 2020 年 9
月，影片创新性地启动了全球青年电影人招募

活动，甄选优秀人才加入影片拍摄制作团队。

截至目前，影片已通过多方采访及线索收集，完

成脚本定稿、赛前办赛团队拍摄、海内外运动员

生活备赛及测试赛内容拍摄。据悉，北京冬奥

会官方电影团队目前已投入北京冬奥会赛时

拍 摄 。 影 片 将 于 2022 年 上 半 年 完 成 所 有 拍

摄，计划于年内与观众见面。

北京冬奥会官方电影陆川任总导演
图①：1 月 25 日，河北省邢台市内

丘县南赛中心小学的学生在体验雪圈

滑雪。 刘继东摄（影像中国）

图②：1 月 21 日，在黑龙江省亚布

力体育训练基地，小运动员在完成训

练动作后乘缆车去往滑雪道上方。

新华社记者 谢剑飞摄
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本报北京 1月 26日电 （记者贺勇）记者获

悉：1 月 23 日起，延庆赛区启动赛时“大闭环”，

全区启动二级响应，在张山营地区、闭环管理酒

店及外围启动一级响应，场馆、设施、保障机构

正式进入冬奥赛时运行模式，延庆全区 100 个

涉奥点位均已启用，开始分级分类开展服务保

障，全力保障赛事举办。

在延庆赛区周边，分布着 100 个涉奥点位，

覆盖冬奥保障的方方面面，包括场馆、冬奥签约

酒店、集中住宿点、餐饮集配点、交通场站、加油

站和加氢站等。延庆赛区运行保障指挥部综合

处处长张文静介绍，这 100 个涉奥点位按照核

心保障区、重点保障区、一般保障区、重点路线，

分级分类开展服务保障。

据介绍，目前延庆赛区医疗卫生保障已经

全面就绪。核心区医疗保障方面，北京积水潭

医院、北大人民医院、北医三院、市 120 急救中心

相关人员全部进驻场馆开展保障工作。签约酒

店和集中驻地方面，相关保障点位由 3 个增加至

33 个，共设置 30 个医疗站，配备医疗防疫人员

120 人。39 个供餐服务点位已全部启用，包括场

馆餐保障点位 7 个、驻地餐保障点位 32 个。可

为运动员及随队官员、工作人员及志愿者等各

类涉奥人员 1.6万人提供餐饮服务。

延庆赛区100个涉奥点位启用

图③：在上海市黄浦区卢湾青少年业

余体育学校，卢湾一中心小学的学生在学

习冰壶课程。 新华社记者 王 翔摄

图④：1 月 22 日，内蒙古自治区首届大

众滑雪赛开幕式上，参赛选手展示单板滑

雪飞坡。 丁根厚摄（影像中国）
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