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习近平总书记指出：“健康是促进人的全

面发展的必然要求，是经济社会发展的基础条

件，是民族昌盛和国家富强的重要标志，也是

广大人民群众的共同追求。”

随着健康中国建设持续推进，人民健康水

平不断提高。到“十三五”末，我国人均预期寿

命提高到 77.3 岁，主要健康指标优于中高收入

国家平均水平，医疗服务和保障能力不断提

升，全民身体素质、健康素养持续增强。

超 7700 家
提供线上服务的二级以上医院

来自贵州的老张今年 64 岁，一年多以前，

他 时 常 出 现 全 身 乏 力 、胸 闷 气 短 、胸 痛 等 症

状 ，在 当 地 医 院 检 查 后 被 确 诊 为 肺 结 核 。

2021 年 5 月，老张在家人的陪伴下到湖南省胸

科医院治疗。该院组织专家组对老张进行了

抗结核、增强营养等对症治疗，老张病情快速

好转，身体逐渐康复。“现在已经能走路了，特

别感谢医护人员的精心治疗！”老张的女儿激

动地说。

我国医疗服务能力持续提升，基本能满足

广大群众的就医需求。2021 年 1—10 月，全国

医疗卫生机构总诊疗人次达 54.4 亿人次，同比

增长 23.4%。全国医院病床使用率 75.1%，同比

提高 3.2 个百分点。

国家卫健委连续 6 年开展“进一步改善医

疗服务行动计划”，努力使诊疗更加安全、就诊

更加便利、沟通更加有效、体验更加舒适。广

大公立医院通过信息技术应用、提供智慧化服

务、适老化改造等方式进一步方便广大患者就

医。数据显示，截至 2020 年底，二级及以上公

立医院中，51.2%开展了预约诊疗，91.6%开展

临 床 路 径 管 理 ，63.2% 开 展 远 程 医 疗 服 务 ，

86.7%参与同级检查结果互认，93.7%开展优质

护理服务。

近 年 来 ，“ 互 联 网 + 医 疗 服 务 ”跑 出 加 速

度。 2018 年底，互联网医院数只有 100 多家。

到 2021 年 6 月，互联网医院猛增到 1600 家，超

过 7700 家二级以上医院提供线上服务。第三

方平台纷纷开通互联网医疗服务，进一步方便

了患者。

《“健康中国 2030”规划纲要》提出，到 2030
年实现健康服务能力大幅提升的目标：优质高

效的整合型医疗卫生服务体系和完善的全民

健身公共服务体系全面建立，健康保障体系进

一步完善，健康科技创新整体实力位居世界前

列，健康服务质量和水平明显提高。

79 岁
2030年人均预期寿命

2021 年底，甘肃省甘南藏族自治州卓尼县

人民医院血液透析中心正式启用，中心配备副

主任医师 1 人，助理医师 2 人，护士 8 人；新建的

血 液 透 析 室 设 备 齐 全 。“ 以 后 做 治 疗 就 方 便

了。”患者老马说，过去做透析要跋山涉水到州

里的大医院，费时费钱费力。

新中国成立初期，我国医疗条件极为落

后，医疗卫生资源主要集中在大城市。数据显

示，当时，全国仅有 3670 个医疗卫生机构、50.5
万名卫生技术人员。

如今，我国医疗卫生资源发生了翻天覆地

的变化。截至 2021 年 10 月底，全国医疗卫生

机构数为 103.8 万个。与上年同期比较，医院

增加 872 个，基层医疗卫生机构增加 12745 个。

医疗卫生资源的跨越式发展离不开持续

的经费投入。近年来，我国不断加大医疗卫生

领域的财政投入。2020 年，全国卫生总费用达

72175.0 亿元，人均卫生费用 5112.3 元。其中

政 府 卫 生 支 出 21941.9 亿 元 ，社 会 卫 生 支 出

30273.7 亿元，个人卫生支出 19959.4 亿元，个

人卫生支出占比持续下降。

“十四五”规划纲要提出，坚持基本医疗卫

生事业公益属性，以提高医疗质量和效率为导

向，以公立医疗机构为主体、非公立医疗机构

为补充，扩大医疗服务资源供给。《“健康中国

2030”规划纲要》提出，2030 年人均预期寿命达

到 79 岁。未来，随着我国优质医疗卫生资源进

一步丰富，医疗资源更加充裕，人民身体健康

水平将进一步提升。

逾六成
重点人群家庭医生签约率

1967 年，16 岁的马文芳成为河南开封通许

县大岗李乡苏刘庄村的“赤脚医生”。如今，该

村卫生室实现了标准化建设，马文芳成为一名

家庭医生。马文芳签约的村民主要是患有高

血 压 、糖 尿 病 、冠 心 病 等 疾 病 的 65 岁 以 上 居

民。我国从 2017 年开始推行家庭医生签约服

务，到现在重点人群签约率已经超过 60%。

我国县乡村三级医疗体系和农村合作医

疗制度的建立，得到了世界卫生组织的认可。

2009 年，我国启动新一轮医药卫生体制改革，

农村医疗卫生条件进一步改善。到 2021 年 10
月底，全国基层医疗卫生机构 98.5 万个，其中，

社区卫生服务中心（站）3.6 万个，乡镇卫生院

3.5 万 个 ，诊 所（医 务 室）27.2 万 个 ，村 卫 生 室

60.8 万个。

县域医共体建设加快推进，农村医疗服务

能力不断增强。2017 年 4 月，国务院办公厅印

发《关于推进医疗联合体建设和发展的指导意

见》，提出在县域组建医疗共同体，充分发挥县

级医院的城乡纽带作用和县域龙头作用，形成

县乡村三级医疗卫生机构分工协作机制，构建

三级联动的县域医疗服务体系。通过 4 年多的

探索和建设，我国县域医共体数量快速增长：

截至 2021 年 3 月底，我国已建成县域医共体

4028 个。

“十四五”规划纲要提出，推动省市优质医

疗资源支持县级医院发展，力争新增 500 个县

级医院（含中医院）达到三级医院设施条件和

服务能力。稳步扩大城乡家庭医生签约服务

覆盖范围，提高签约服务质量。农村地区医疗

卫生短板将进一步补足，农村居民就医将得到

更多实惠。

健康中国建设持续推进
本报记者 申少铁

本报北京 1月 14日电 （记者杨昊）记者

从全国妇联获悉：第二届“百个巾帼好网民故

事”14 日揭晓。100 名优秀女性网民用实际

行动书写感人故事，展现女性在弘扬网上正

能量、建设清朗网络空间的重要作用。

第二届“百个巾帼好网民故事”暨“十大

争 做 巾 帼 好 网 民 优 秀 案 例 ”征 集 活 动 ，自

2021 年 5 月启动以来，广大网民积极报名，经

过网络展示、网民点赞、专家研讨等环节，最

终 评 选 出 社 会 正 能 量 、公 益 慈 善 等 五 大 类

100 个“巾帼好网民故事”。

本报北京 1 月 14 日电 （杨昊、姜霄涵）

由全国妇联主办的“少年儿童迎冬奥——第

二届全国儿童绘画展”14 日在中国妇女儿童

博物馆开幕。展览共 4 个篇章，300 余幅充满

童真童趣的画作，展示了少年儿童喜迎冬奥

的美好心愿，以及“一起向未来”的坚定信心。

据了解，本次展览吸引了来自 31个省区市

近 30万名儿童积极参与，其中还包括来自特殊

教育学校的孩子们，他们用画作描绘心中的梦

想，表达对冬奥的期待。展览将持续到 3 月 15
日，其间还将开展冬奥冰雪体验及实践活动。

第二届“百个巾帼好网民故事”揭晓
少年儿童迎冬奥绘画展开幕

■大数据观察·数说新跨越R

本报北京 1 月 14 日电 （记

者王浩）记者 1 月 14 日从三峡集

团了解到：截至 1 月 12 日，三峡集

团可再生能源装机容量突破一亿

千瓦，2021 年可再生能源年发电

量超 3400 亿千瓦时，可替代标准

煤约 1 亿吨，减排二氧化碳约 2.8
亿吨。

三峡集团有关负责人介绍，

在三峡集团超一亿千瓦可再生能

源装机容量中，水电装机容量占

比近七成。溯长江而上，由三峡

集团建设并运营的葛洲坝、三峡、

向家坝、溪洛渡、白鹤滩、乌东德 6
座电站中，有 5 座跻身世界前十

二大水电站榜单。这也意味着长

江流域已成为世界最大清洁能源

走廊。

专家介绍，能源可以分为可再

生 能 源 和 非 可 再 生 能 源 两 大 类

型。可再生能源包括水电、太阳

能、风能、生物质能、波浪能、潮汐

能、海洋温差能、地热能等。它们

在自然界可以循环再生，不需要人

力参与便会自动再生，是相对于会

穷尽的非可再生能源的一种能源。

截至目前，三峡集团已向全

球近 50 个国家和地区提供水电、

风电、光电等可再生能源。
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本报北京 1 月 14 日电 （记者李龙伊）退役军人

事务部、财政部、人力资源社会保障部、国家卫生健

康委员会、国家医保局、中央军委后勤保障部等 6 部

门近日联合印发《残疾退役军人医疗保障办法》，进

一步完善政策、规范工作，更好保障残疾退役军人合

法权益。

办法优化了保障内容，健全残疾退役军人“保险+
救助+补助+优待”的医疗保障政策体系，明确残疾退

役军人按规定参加基本医疗保险并享受相应待遇，符

合条件的困难残疾退役军人享受相应医疗救助；在享

受基本医疗保障待遇的基础上，按规定享受优抚对象

医疗补助和不同医疗机构的就医优待。

办法对拓展优待范围作出规定，明确残疾退役军

人到医疗机构就医时按规定享受优先挂号、取药、缴

费、检查、住院服务；在优抚医院享受优惠体检和优先

就诊、检查、住院等服务，并免除普通门诊挂号费；在军

队医疗机构就医，与同职级现役军人享受同等水平优

先优待，并免除门急诊挂号费。

办法规定明确资金投入，要求各级财政部门按规

定落实经费保障，强调省级财政要切实负起责任，减轻

基层压力；中央财政按规定对优抚对象医疗保障经费

给予适当补助。

退役军人事务部等6部门

印发《残疾退役军人医疗保障办法》

本版责编：朱 伟 臧春蕾 张伟昊

本报北京 1月 14日电 （记者金歆）近日，记者从

公安部获悉：2021 年，全国公安机关按照统一部署，将

依法打击诈骗医保基金犯罪作为“我为群众办实事”实

践活动的重要举措，破案件、打团伙、追赃款、建机制，

向各类诈骗医保基金犯罪发起凌厉攻势，取得阶段性

显著成效。

据了解，截至 2021 年 12 月 25 日，共侦破各类诈骗

医保基金犯罪案件 1780 余起，抓获犯罪嫌疑人 4240 余

名，追缴涉案医保基金 4.6 亿元，联合医保部门关停处

置医药机构 299 家。公安部先后挂牌督办 22 起重大案

件，重点打击“假病人”“假病情”“假票据”等犯罪活动，

成功打掉犯罪团伙 340 余个，成功侦破一批重大影响

案件。

打击诈骗医保基金犯罪见成效

本报北京 1 月 14 日电 （记者喻思南）记者 14 日

从全国地震局长会议上获悉：2021 年自然灾害防治两

项重点工程稳步推进，在绵阳、宜宾等 17 个城市开展

活断层探测，利用遥感技术完成全国 3.2 亿栋房屋抗震

设防能力判别。

据了解，近年来地震系统加强震灾防御基础业务

体系建设，全国 44 个试点区县完成风险评估与区划，

229 个重点区县推进房屋设施加固任务。同时，编制

了地震构造图等 12 项技术规范，编制分省 1∶25 万地震

构造图和分县 1∶5 万活断层分布图，初步建成全国地

震灾害风险基础数据库和房屋设施抗震设防信息平

台。此外，我国地震监测预报预警能力持续提升。云

南漾濞 6.4 级、四川泸县 6.0 级地震后，累计向 2500 余

台次专用终端和 26 万电视用户发布预警信息，地震预

警减灾实效初步显现。

3.2亿栋房屋完成抗震设防能力判别

数据来源：国家卫健委、国家统计局 制图：汪哲平

本报北京 1 月 14 日电 （记者王昊男）《北

京市人民政府关于北京 2022 年冬奥会和冬残

奥会期间采取临时交通管理措施的通告》（以下

简称通告）14 日正式发布。根据通告，冬奥交

通保障期间，北京市尾号限行政策不变，新增春

节前调休工作日限行；预测发生空气污染过程

且需要采取强化措施时，除保障城市正常运行、

冬奥会和冬残奥会需求的车辆及公共交通、新

能源汽车外，其他机动车按车牌尾号实行单号

单日、双号双日行驶。

北京 2022 年冬奥会和冬残奥会交通服务保

障期为 2022年 1月 21日至 3月 16日，共计 55天。

北京 2022 年冬奥会和冬残奥会期间，将分

阶段启用奥林匹克专用车道。其中冬奥会启用

时间为 1 月 21 日至 2 月 25 日，涉及 42 条道路，

共 239.5 公里。冬残奥会启用时间为 2 月 26 日

至 3 月 16 日，涉及 29 条道路，共 196.7 公里。除

京礼高速奥运专用道全天启用外，其他奥运专

用道均为 6 时至 24 时启用。

据了解，在设置奥林匹克专用车道的道路上，

同时设有公交专用车道的，在奥林匹克专用车道

使用时段，机动车可以借用公交专用车道通行。

北京发布冬奥交通管控措施
分阶段启用奥林匹克专用车道

本报北京 1 月 14 日电 （记者张洋）1 月 14 日，中

央纪委国家监委网站“元旦、春节期间‘四风’问题监督

举报曝光专区”通报了各地查处的 8 起“四风”问题典

型案例。

通报的问题来自西藏、四川、湖南等 8 个省份，涉

及的问题包括私设“小金库”用于公款送礼、公款吃喝，

违规操办子女婚宴等，对于遏制元旦、春节期间“四风”

问题反弹具有较强的震慑作用。

中央纪委国家监委网站

通报 8起“四风”问题典型案例

1 月 10 日 ，江 西

省赣州市石城县体育

馆训练场上，石城县

第三小学的陆地冰球

队员们正在练习。

近 年 来 ，石 城 县

持续推动青少年冰球

运动发展，越来越多

的青少年加入到冰球

运动中，感受冰雪运

动的魅力。

史港泽摄

（影像中国）
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