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美国约翰斯·霍普金斯大学发布的统计数

据显示，截至 1 月 5 日的过去一周，美国日均新

增新冠肺炎确诊病例高达 55.3 万，是疫情暴发

以来的最高纪录。其中，1 月 3 日美国新增确诊

病例突破 100 万例，更是刷新疫情暴发以来单

日新增病例最高纪录。随着奥密克戎毒株近期

在美加速传播，美国疫情出现严重反弹。

在新增确诊病例中，奥密克戎毒株感染病

例占 95.4%，德尔塔毒株感染病例占 4.6%，奥密

克戎毒株已经迅速取代德尔塔毒株，成为在美

国传播的主要新冠病毒。美国国家过敏症和传

染病研究所所长安东尼·福奇表示，确诊病例

“几乎呈垂直增长”，预计将在 1 月底达到数据

峰值。乔治·华盛顿大学医院灾难医学部门负

责人詹姆斯·菲利普斯说，此轮病例激增是疫情

以来“前所未有的”，未来美国各地的疫情“可能

会非常严重，需要做好准备”。

受到病例激增影响，许多医院已经不堪重

负。各大医院面临严重的人手短缺，许多医护

人员被感染。犹他大学医学院教授罗伯特·格

拉斯哥说，该 校 已 有 数 百 名 员 工 被 感 染 或 隔

离 。 美 国 有 线 电 视 新 闻 网 报 道 说 ，许 多 儿 童

也 被 感 染 新 冠 病 毒 住 院 。 美 国 疾 控 中 心 数

据 显 示 ，上 周 平 均 每 天 有 672 名 儿 童 因 感 染

新冠病毒住院治疗。伊利诺伊州州长普利兹

克说，该州儿童感染住院的数量自上月初以来

增长了 3 倍。

面对疫情反弹，华盛顿、纽约、洛杉矶等地

学校已经紧急调整了新年假期结束后的返校安

排，要求学生返校要出具核酸检测阴性证明，不

少学校已暂时转到线上授课。马里兰州州长拉

里·霍根 1 月 4 日宣布该州进入为期 30 天的紧

急状态，并出动 1000 名国民警卫队员协助抗

疫。美国总统拜登 4 日敦促还没有接种疫苗的

成年人接种疫苗。美国疾控中心也更新了防疫

指南，建议人们在出现疑似感染症状或检测结

果呈阳性后进行为期 5 天的隔离。但指导意见

同时包括缩短对无症状感染者的建议隔离期等

内容，以缓解航空等服务业人力短缺的难题，这

引发不少医疗专家的质疑。

美国消费者新闻与商业频道近日发布的一项民调显示，55%的受

访者认为拜登政府应对疫情不力。耶鲁大学公共卫生学院流行病学副

教授格雷格·贡萨尔维斯表示，公共卫生专家呼吁更加重视更广泛的干

预措施，包括快速检测、口罩令与环境控制等，然而，政府仍未充分采纳

这些建议。

事实上，此前担任美国国家卫生研究院院长的弗朗西斯·柯林斯半

个月前就警告，如果不认真防控奥密克戎毒株，美国有可能“每天感染

100 万例”。美国媒体评论说，数月以来，美国忽视快速检测的重要性，

美国食品药品管理局在批准更多快速检测产品方面行动迟缓，这都让

美国防疫工作受到阻碍。拜登 4 日发表讲话时承认，美国目前新冠检

测能力不足，预约难的问题令他本人都感到沮丧。布朗大学医学教授

梅甘·兰尼表示，未来一个月，她非常担心美国经济将会停摆，“因为我

们很多人都生病了”。 （本报华盛顿 1月 6日电）
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湿地与森林、海洋并
称为地球三大生态系统，
在调节水文、保护生物多
样性、改善气候、维护区域
生态平衡等方面有着不可
替代的作用。近年来，各
国对湿地保护的重视程度
不断提升，并出台措施加
强湿地保护，促进可持续
发展。

《关于特别是作为水禽栖息地的国际

重要湿地公约》（简称《湿地公约》）第三届

特别缔约方大会近日发布消息，《湿地公

约》第十四届缔约方大会主题确定为“珍爱

湿地，人与自然和谐共生”。《湿地公约》现

有 172 个缔约方，其宗旨是通过地方和国

家层面的行动及国际合作，推动湿地保护

修复与合理利用，为实现全球可持续发展

作出贡献。各方携手加强湿地保护和修

复，将为全球可持续发展构筑更加坚实的

生态屏障。

南非——
重视保护淡水资源

圣卢西亚湖两岸，芦苇在风中摇曳，河

马在湖里嬉戏。远处，森林、灌木丛、湿地和

草地等植被交错分布，这里便是南非第三大

国家公园——伊西曼格利索湿地公园。

伊西曼格利索湿地公园总面积约 32.8
万公顷。上世纪末，这里的湿地面积迅速

减小。公园工作人员锡安·巴克尔告诉记

者，其中一个重要原因是不少原生松树林

被砍伐，而用于造纸的桉树林种植面积不

断扩大。桉树生长耗水量大，导致区域内

地 表 水 骤 减 ，湿 地 生 态 系 统 遭 到 严 重 破

坏。为了解决这一问题，公园专门成立护

林队，砍掉桉树超过万亩，以涵养水源。经

过努力，湿地恢复效果逐渐显现——消失

的小溪和瀑布重现，河马、犀牛等动物又回

来了。

据南非国家生物多样性协会统计，南

非约有湿地 11.4 万个，面积约 927 万公顷，

占陆地面积的 7.6%。其中，27 块湿地跻身

国际重要湿地，面积约 57 万公顷。如今，

从西南海岸的桌山国家公园、花园大道国

家公园，再到东北部的伊西曼格利索湿地

公园，湿地保护已成为南非保持生物多样

性及生态可持续发展的重要一环。

约翰内斯堡市郊的麋羚湖地区是一处

内陆湿地，距离城市只有约 40 公里。随着

附近居住人口增多，城市污水和固体垃圾

排放量增大，水葫芦、绿藻等时常泛滥。为

保证生态平衡和水源质量，政府采取了多

种措施：在政策法规方面，依据《农业资源

保护法案》《水资源法案》等法律法规，对周

边企业等排放污水强制执行三级水处理方

案，即所有流入麋羚湖的水必须经过三道

水体净化程序，不达标的企业必须搬走。

在环境教育方面，当地环保组织将麋羚湖

地区作为中小学生态保护教育基地，定期

组织学生及家长来此学习，参与不同项目

的保护研究。

南非还通过开发利用湿地资源，提升

其经济社会效益。例如，西开普地区的企

鹅岛、海豹岛及赫曼努斯沿岸湿地区域已

发展成为热门旅游地，相当一部分旅游收

入由政府统一调配，专项用于生态保护工

作。“湿地治理是一项系统工程，我们必须

及时监测人类活动对海岸湿地生态环境

的影响，科学调整应对之策。”锡安·巴克

尔说。

韩国——
推进湿地修复制度化

韩国西海岸和南海岸拥有广阔的沿海

滩涂，但据韩国海洋水产部 2018 年调查，

全国滩涂面积比 1987 年减少了 22.5%。

位于韩国南部闲丽海上国立公园内的

李落祠滩涂，是清白招潮蟹、红枣耳螺等海

洋生物的栖息地。每当清白招潮蟹进入繁

殖季节，其白色大螯铺在泥滩上，宛如一片

白色的“海洋”。前些年，由于沿海区域过

度开发，这里的生物数量急剧下降。

2016 年起，当地开始采取系列措施修

复滩涂：逐步拆除废弃的防波堤等人工建

筑物，安置防止沙子流失的设备，修建农耕

机械专用路以减少随意碾压，在滩涂上种

植盐生植物用来稳定生态系统。公园还规

定 ，在 部 分 时 段 禁 止 游 客 出 入 滩 涂 保 护

区。滩涂生态随后开始逐步好转，至 2019
年，清白招潮蟹数量增加了约 6 倍，栖息地

面积增加了 5 倍左右。

近年来，韩国政府努力加强对滩涂的

修复和保护。2009 年，政府制定出台了滩

涂修复计划； 2015 年韩国海洋水产部发

布 了“ 通 过 修 复 使 滩 涂 资 源 化 的 综 合 计

划”；2019 年又出台了《滩涂及周边地区的

可持续管理和修复法》，将滩涂管理和修复

工作制度化。自 2010 年以来，已经进行了

10 多处滩涂的修复工作。

顺天湾湿地保护区是韩国最早列入

《湿地公约》的沿岸湿地，随着其知名度不

断提升，游客大幅增加，当地也开始担忧湿

地环境可能遭到破坏。为此，湿地与生态

旅游专家从 2007 年起进行了为期一年的

顺天湾管理方案研究，提出了有关湿地复

原和生态旅游的相关规划。根据方案，从

顺天湾湿地到内陆地区依次被划分为重点

生态保护区、缓冲区、过渡区和城市中心

区。后来，又在过渡区和城市中心区之间

建成顺天湾国家园林，成为保护湿地、预防

破坏的“生态墙”。

德国——
兼顾保护与发展

每年 10 月至 11 月，在德国下奥得河谷

国家公园里，渔民卢茨·齐默尔曼都很忙

碌，一箱箱精心饲养的鲟鱼幼苗被投入奥

得河。10 多年来，在欧盟支持下，该国家

公园已经累计放归超过 200 万尾幼鲟。

这项鲟鱼种群恢复计划，是下奥得河

谷国家公园实施的多项湿地生态保护措施

之一。作为德国唯一的洪泛区湿地国家公

园，下奥得河谷国家公园有超过 160 种鸟

类、54 种哺乳动物、49 种鱼类栖息于此。

每年春季和秋季，超过 10 万只天鹅和野

鸭，以及 1 万只鹤和其他候鸟会选择下奥

得河谷作为休息和越冬区。为了给这些珍

稀水禽提供良好的湿地环境，公园将其筑

巢地点设为特殊保护区，及时监测报告，禁

止人为干扰破坏。

德国于 1976 年加入《湿地公约》，同年

颁布了《联邦自然保护法》，包括湿地在内

的 11 种 自 然 保 护 地 被 列 入 法 律 保 护 范

畴。如今，各类自然保护区和国家公园的

面积占到国土总面积的 11.5%，其中国际

重要湿地 35 块，总面积约 86.93 万公顷。

除了国家层面立法外，德国各联邦州

负责湿地等自然保护区的实际个案立法和

管理。以下奥得河谷国家公园为例，勃兰

登堡州特别制定了《下奥得河谷国家公园

法》，就保护该区域平原景观和生态环境、

维持水体及河流自洁能力，保护濒危动植

物物种等做出详细规定。公园将所辖土地

实行分类管理，一类土地绝对禁止开发，二

类土地允许一定的放牧等农业活动，但必

须保持原始地貌和水道。要求这些土地禁

止变更用途、禁止使用农药化肥、禁止追逐

和捕杀野生动物等，对于违法行为，最高可

处以 5 万欧元罚款。

得益于保护与发展兼顾的政策，下奥

得河谷国家公园逐步发展成勃兰登堡州知

名的有机农业产区。在国家公园内，30 个

养殖场使用了约 4700 公顷草地，牛、羊等

饲养规模被限制在 6500 头左右。公园方

还和养殖场签订了自然保护合同，每年可

获得近 85 万欧元的支持资金，用于生态草

场繁殖和维护。

公 园 还 开 发 了 多 条 旅 游 线 路 ，包 括

200 公里的景观步道、52 条自行车骑行和

越野徒步线路以及 3 条登山线路。每年吸

引超过 15 万游客，带来上百万欧元的旅游

收入。

（本报约翰内斯堡、首尔、柏林 1月 6日电）

加强湿地保护 促进可持续发展
本报记者 邹 松 马 菲 李 强


