
“我们将竭诚为世界奉献一届奥运盛

会。世界期待中国，中国做好了准备。”

距离北京冬奥会开幕一个月，各代

表团参赛阵容陆续公布，众冰雪运动健

将开启备战的最后冲刺。国际奥委会主

席巴赫在 2022 年新年时说：“我们期待一

届成功的北京冬奥会，同时基于我们的

经验，我们对为大家举办一届安全的冬

奥会充满信心！”这场万众期待、共同参

与的冰雪之约已经成为世界体坛的热门

话题。

凝聚共同期盼

“我们将于几周后迎来 2022 年北京

冬奥会，值此准备倒计时阶段，我感谢北

京冬奥组委为本届奥运会所做的出色筹

备工作。我们相信，中国的伙伴和朋友

一定会提供卓越的冬奥会体验。”巴赫在

2021 年 12 月出版的国际奥委会官方刊物

《奥林匹克评论》中撰文写道：“2022 年北

京冬奥会将会是一个重要时刻，以和平、

友谊和团结精神把世界凝聚在一起。”

即将到来的北京冬奥会，已经凝聚

起体育世界的热切期盼。“北京冬奥会的

赛道和准备工作已经很完备了，我们将

迎来一届伟大的冬奥盛会，我本人非常

期待前往北京。”国际滑雪联合会主席约

翰·埃利亚施说，北京冬奥会对于每名运

动员来说都是千载难逢的机遇，非常期

待北京冬奥会的成功举办。

“今年 2 月，世界最好的滑冰选手将

在北京冬奥会的赛场上一较高下，他们

将在冰面上点燃激情，为全世界的人们

展现自己的力量、技巧和品格。”国际滑

冰联盟主席杨·迪克玛对即将到来的北

京冬奥会满怀憧憬，相信北京冬奥会将

取得成功，并期待中国滑冰运动员在北

京冬奥会上取得优异成绩。

除国际体育组织之外，对于北京冬

奥会的牵挂和关注也来自世界各地。“挪

威运动员们正在积极备战北京冬奥会，

挪威是获得冬奥会奖牌数最多的国家，

我 们 希 望 在 即 将 开 始 的 比 赛 中 取 得 佳

绩。”挪威驻华大使白思娜在接受采访时

表示，挪威将派出 300 余人的代表团参加

北京冬奥会。

展现精湛技艺

“北京冬奥会是我现在一切努力的

目的所在！”两届冬奥会金牌得主、日本

男子花样滑冰运动员羽生结弦此前接受

采访时表示，自己已经瞄准了北京冬奥

会的赛场。即将到来的北京冬奥会将迎

来全世界最优秀的冰雪运动员，届时，他

们也将展现最为精湛的技艺。

自 2021 年 4 月的世界花滑团体锦标

赛之后，羽生结弦因右脚踝的伤病，错过

了本赛季前半段的比赛。2021 年 12 月在

日本埼玉进行的全日本花样滑冰锦标赛

上，这位 27 岁的奥运冠军时隔 8 个月，首

度在比赛中亮相。羽生结弦表示，自己

将继续在冬奥会的赛场上尝试阿克塞尔

四周半跳的动作，这也将使北京冬奥会

的花滑比赛更加引人关注。

“ 也 许 从 自 己 嘴 里 说 出 来 有 点 奇

怪，但北京冬奥会应该是我最后一届冬

奥会了。”2021 年 12 月中旬接受采访时，

美国著名男子单板滑雪运动员肖恩·怀

特透露。35 岁的肖恩·怀特参加过 2006
年都灵冬奥会以来的全部 4 届冬奥会，

仅在 2014 年索契冬奥会上与男子 U 型

场地金牌失之交臂。目前，怀特正在向

着自己第五届冬奥会的资格努力，期待

能 够 在 北 京 冬 奥 会 的 赛 场 上 为 自 己 的

冬奥之旅画上圆满句点。截至 2021 年

12 月 22 日 ，已 有 37 名 美 国 运 动 员 获 得

入选美国队的冬奥阵容，预计总共将有

超过 200 名美国运动员参加北京冬奥会

的比赛。

追逐冬奥梦想

“我想要成为世界上最好的高山滑

雪运动员之一，北京冬奥会上，我的目标

是能够进入前 40 名。”20 岁的马达加斯

加姑娘米亚莉迪亚娜·克勒克说出自己

的目标，尽管年轻，但是克勒克的一系列

成就令人敬佩。4 年前的平昌冬奥会上，

年仅 16 岁的她成为马达加斯加历史上首

位参加冬奥会的女子运动员，并担任了

代表团的旗手。除了高山滑雪运动员之

外，她还是一名时尚设计师，参与设计了

自己的北京冬奥会参赛服。

“激励更多人”，是克勒克在北京冬

奥 会 上 的 期 待 ：“尽 管 高 山 滑 雪 项 目 很

难，现在在滑雪赛场上的非洲运动员也

不多，但我仍然想要努力成为第一位登

上世界杯乃至奥运会领奖台的非洲女子

运动员，为所有非洲人民送去激励。”

北京冬奥会，为像克勒克一样努力

拼 搏 的 运 动 员 搭 建 了 追 逐 冬 奥 梦 想 的

舞台。

身 处 热 带 国 家 牙 买 加 的 雪 车 运 动

员 ，正 在 为 能 够 参 加 北 京 冬 奥 会 而 努

力。1988 年的加拿大卡尔加里和 2018 年

的韩国平昌，牙买加男子、女子雪车队分

别首次踏上冬奥赛场。在这个没有自然

冰雪的国家，为了克服疫情影响，雪车运

动 员 甚 至 用 推 汽 车 的 方 式 进 行 阻 力 训

练。“上个赛季我们在女子单人雪车和四

人雪车项目上都取得了突破，我们希望

能够在北京冬奥会上创造佳绩。”牙买加

雪 车 联 合 会 发 布 的 一 篇 公 告 中 如 此 写

道，希望能够继续向全世界展示，每个人

都能取得突破环境所限的成就。

“2022 年北京冬奥会把中国人民和

世界联系起来。”巴赫说：“在中国迎接最

优秀的冬季运动员时，全世界都将看到

这种热情。”
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距离北京冬奥会开幕
一个月，各代表团参赛阵容
陆续公布，众冰雪运动健将
开启备战的最后冲刺——
这场万众期待、共同参与的
冰雪之约已经成为世界体
坛的热门话题。世界期待
中国，中国做好了准备。

从“冰丝带”到“雪如意”，从“雪游

龙”到“冰立方”，名称中带有鲜明中国

传统文化色彩、又充满时尚感的冬奥场

馆，将实现 100%“绿电”运行，不仅在奥

运史上书写新篇章，也在节约资源、保

护环境等方面形成示范。国际奥委会

主席巴赫因而盛赞，北京冬奥筹办“树

立了奥运新标杆”。

一场中国与世界的冰雪之约，展现

了多姿多彩的魅力。以北京冬奥会、冬

残奥会筹办为契机，秉持“绿色、共享、

开放、廉洁”的办奥理念，为区域和城市

发展注入新动力，为人与社会、人与自

然的和谐发展创造新环境……一系列

创新举措，也在为奥林匹克运动的未来

提供中国智慧、中国方案。

“可持续·向未来”——《北京 2022
年冬奥会和冬残奥会可持续性计划》提

出了明确的愿景，包括“环境正影响”

“区域新发展”“生活更美好”3 个目标，

将冬奥筹办融入城市与区域发展的长

远布局。这和国际奥委会 2021 年 3 月

颁布的新改革路线图《奥林匹克 2020+5
议程》默契呼应，将共同绘就“一起向未

来”的美好画卷。

可持续利用，赛后向大众开放，这

是 冬 奥 场 馆 自 规 划 之 初 就 坚 持 的 理

念。除此之外，科技创新也在为北京冬

奥会和冬残奥会带来更多亮点。从移

动诊疗车、5G 观赛体验，到体育专用风

洞实验室，无论是场内外观众还是参赛

运动员，每一位冬奥参与者都能够感受

到科技为冰雪运动带来的新魅力。

搭载冬奥筹办的“新引擎”，京津冀

协同发展跑出加速度。京张高铁、京礼

高速等城际交通网络构建起北京和张

家口的“一小时经济圈”。张家口的风

电、光伏电源源不断向北京输送，京张

体育文化旅游带渐渐成形……冬奥筹

办 6 年多来，从赛场到生活，从选手到大

众，一项项承诺从蓝图变为现实。让绿

色成为冬奥筹办鲜亮底色，以科技为冬

奥筹办赋能，为美好生活添彩。相信这

份冬奥答卷，将在奥林匹克史上留下浓

墨重彩的一笔。

让绿色成为冬奥筹办鲜亮底色
马 剑

本报北京 1 月 4 日电 （记 者季

芳）近日，北京 2022 年冬奥会和冬残

奥会颁奖元素正式发布，包括颁奖台、

颁奖托盘、颁奖托盘放置台、获奖运动

员定制版吉祥物纪念品、颁奖花束和

颁奖礼仪服装。

北京冬奥会和冬残奥会颁奖仪式

以“冰雪荣光”为主题创意。按照“简

约、安全、精彩”的办赛要求，颁奖元素

总体设计体现了外观简洁大方、功能

贴心实用、材料环保可持续以及多方

参与共享的特点。

冬奥会颁奖台以北京冬奥会色彩

系统中的“天霁蓝”为主体颜色，运用

北京冬奥会核心图形与冰雪线条。冬

残奥会颁奖台外观设计与冬奥会保持

一致，为满足运动员的需要增设了无

障碍坡道设计。颁奖台箱体使用可回

收环保材料制作。

颁奖托盘形似打开的书页，寓意

通过北京冬奥会向世界翻开了中国文

化和各国友好的新篇。托盘边缘采用

蓝白渐变的设计，呈现出“晕染”的东

方美学意境，象征着中国文化与世界

文化的交融，体现了中国开放、友好、

和平、包容的心胸。托盘同样由环保

材料制成。

颁奖托盘放置台将用于工作人员

提前把放有奖牌和纪念品的托盘安放

于颁奖场地。其外观颜色采用“天霁

蓝”加“Beijing 2022”印鉴字样。

获奖运动员定制版吉祥物纪念品

分别以冬奥会吉祥物“冰墩墩”和冬残

奥会吉祥物“雪容融”为原型，辅以松、

竹、梅编织而成的花环造型。有“岁寒

三友”之称的松、竹、梅寓意着坚韧、顽

强和旺盛的生命力，表达对获奖运动

员的称颂、敬意和美好祝福。

为践行节俭、可持续的理念，北京

冬奥会和冬残奥会采用手工绒线编结

花束作为颁奖花束。

冬奥会颁奖花束包括玫瑰、月季、

铃兰、绣球、月桂和橄榄 6种寓意美好的

花型，分别象征着友爱、坚韧、幸福、团

结、胜利与和平。花束丝带为北京冬奥

会色彩系统中的蓝色，体现冰雪运动

元素。

冬残奥会颁奖花束在冬奥会颁奖花

束的基础上增加了一枝蓝色波斯菊，象征

坚强。花束丝带为北京冬奥会色彩系统

中的黄色，寓意生生不息与朝气蓬勃。

北京冬奥会和冬残奥会颁奖礼仪

服 装 共 有 3 套 方 案 ，分 别 为“ 瑞 雪 祥

云”“鸿运山水”和“唐花飞雪”。

其中，“瑞雪祥云”方案的礼仪服

装在赛时将出现在所有雪上场馆的颁

奖仪式中，“鸿运山水”方案的礼仪服

装将出现在所有冰上场馆的颁奖仪式

中，“唐花飞雪”方案的礼仪服装将出

现在颁奖广场的颁奖仪式中。

“瑞雪祥云”方案以中国传统吉祥

符号为主题，色彩运用天霁蓝和霞光

红，将中国传统的交领右衽、对襟旋袄

与现代服饰相结合，提炼冬奥核心图

形元素的同时，将中国传统绘画中“金

碧山水”的技法转化为刺绣形式。

“鸿运山水”方案以中国名画《千

里江山图》为灵感来源，运用中国画中

的山水表现手法，将中国传统山水图

像与冬奥核心图形中的山影相结合。

“唐花飞雪”方案的设计灵感源自

中国传统唐代织物，包含有精简的宝

相花纹样和雪花图案，以及北京冬奥

会核心图形中的光线图案。

3个系列的服装都分为引领员服装

和托盘员服装，分别以蓝色和红色区

分。每套服装均包括外套、帽子、手套、

防滑长靴、自发热保暖内衣等套件。

北京冬奥会和冬残奥会颁奖元素发布

本报北京 1 月 4 日电 （王亮、郝

帅）雄浑激昂的音乐，大气美观的舞台，

“运动员”在志愿者的热情引导下，缓步

走上领奖台接受颁奖……3 日，北京冬

奥会北京颁奖广场进行颁奖仪式全要

素演练。北京颁奖广场媒体副主任魏

晓梅介绍，这标志着北京颁奖广场已具

备赛时运行条件。

北京颁奖广场仪式演出总导演秦

峥说，颁奖广场是冬奥会、冬残奥会区

别于夏奥会、夏残奥会的主要文化特

征，由于冬奥会、冬残奥会赛时天气较

为寒冷，比赛现场往往只会颁发奖品，

颁发奖牌的环节安排在颁奖广场进行。

北京颁奖广场设立在北京奥林匹克

公园中心区，位于“鸟巢”和“冰立方”之

间。赛时，这里将每天集中为获奖运动员

颁发奖牌。同时，颁奖仪式前后还会通过

文艺表演、灯光秀、颁奖广场主题曲《致敬

勇士》传唱等形式，向获奖运动员致敬，向

世界传播冬奥文化、展示中国文化。

颁奖仪式演练时，仪式经理侴陶站

在台下，紧紧盯着台上的一举一动。侴

陶曾是一名艺术体操运动员，也是北京

这座“双奥之城”的亲历者和见证者。

2008 年北京奥运会，侴陶获得艺术体

操集体全能银牌，登上过领奖台，了解

颁奖仪式对运动员的重要意义。因此，

在训练和管理中，侴陶会以“国家队的

标准”要求礼仪志愿者。

据介绍，此前共有来自北京体育大

学、中华女子学院、首都经济贸易大学

等 11 所高校 217 名志愿者候选人参与

颁奖礼仪培训。2021 年 9 月底，为期 45
天的颁奖礼仪志愿者候选人集中训练

完成。通过测试活动和赛事的实战检

验，他们对赛时深度参与颁奖礼仪服务

充满信心。“希望运动员在自己的高光

时刻留下美好回忆，年轻的志愿者展现

中华儿女的自信和气度。”侴陶说。

北京冬奥会举办时恰逢中国春节，

整个颁奖环节也希望呈现出团圆聚首的

理念。负责设计、建造北京颁奖广场的

北奥集团副总经理杨木子介绍，主舞台

的设计理念是“美美与共”，体现了和合

共生的美好愿景；同时，整体舞台设计

融入“雪屋”视觉元素，既有冰雪特色，又

有家的温度。“北京颁奖广场将为运动员

搭建相互交流、相互欣赏的平台，大家一

起开开心心共度中国年。”杨木子说。

北京颁奖广场进行颁奖仪式全要素演练
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1 月 3 日，在河北省秦皇岛市海港区老君顶景区，一名滑雪爱好者在雪场飞驰

而过，激起一片雪花。随着北京冬奥会、冬残奥会的筹办，“带动三亿人参与冰雪

运动”的推进，越来越多人走上冰面、雪场，赏冰乐雪，尽享冬季体育运动之趣。

曹建雄摄（人民视觉）
风驰电掣


