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12 月 18 日至 19 日，2021—2022 国

际雪联城市越野滑雪中国巡回赛上海

站在黄浦江畔举行。本次赛事也是北

京冬奥会积分赛，中外冰雪健儿同场竞

技，在冬奥会备战的最后阶段夺取奥运

积分。本次越野滑雪比赛，为上海建设

全球著名体育城市的进程加入雪上国

际赛事的内容，也为申城群众提供了走

近、了解乃至参与冰雪运动的机会。

伴随着冰雪运动“南展西扩东进”

和“冰雪运动进校园”等一系列创新举

措，“带动三亿人参与冰雪运动”的美好

愿景正在成为现实。大江南北、长城内

外，群众冰雪运动呈现出前所未有的发

展活力和潜力，赛事活动高潮迭起、冰

雪场所星罗棋布、群众参与热情高涨、

冰雪产业方兴未艾。随着北京冬奥会

的日益临近，冰雪运动正融入生活。

越野滑雪赛事办进城市

“这里的风景太美了，滑雪过程中心

情特别好。”在上海站首日比赛中，来自

新疆的 20 岁小将迪妮格尔·衣拉木江在

个人短距离比赛中获得女子组冠军，她

对自己的表现、比赛的场地都十分满意。

为了最大程度推广和普及滑雪运

动，20 世纪 90 年代国际雪联将越野滑

雪赛事办进城市。国际雪联城市越野

滑雪中国巡回赛，自 2018 年 3 月在延安

首次举行以来，已陆续在北京、天津、杭

州等地举行，获得了国际奥委会和国际

雪联的高度认可。

上海站比赛采用了先进的环保节

能城市高温造雪技术，能耗低、损耗低、

对周边环境零污染，是目前备受推崇的

城市造雪模式。通过科技助力，南方城

市已经具备开展越野滑雪的条件。

“上海近年来一直根据自身特点，

开展各类冰雪运动，满足大众冰雪运动

需求。”上海市冰雪运动协会会长严家

栋表示，“本次赛事为推动上海市民参

与冰雪运动提供了良好的示范效应，相

信在赛事的推动下，上海市民参与冰雪

运动的热情会进一步提升。”

创新实践服务冬奥惠民

越野滑雪赛事办进城市获得认可，

说明了推广冰雪运动，创新实践、服务

冬奥惠民是重要抓手。北京、张家口等

地的多家冰场、雪场与中小学校达成合

作 意 向 ，定 期 免 费 为 学 生 开 设 冰 雪 课

程。全国高校冰壶联赛、“爱冰雪 迎冬

奥”等一系列赛事活动，为广大青少年

参与、享受冰雪运动搭建了舞台。大众

冰雪技术等级标准、社会体育指导员培

训等同步上线，从科学参与的角度为冰

雪运动热潮再添热度。

针对当前城市冰雪场地设施供给不

足问题，国家体育总局启动“百城千冰计

划”，计划在不少于 100 座城市推广 1000
块以上便捷、专业、绿色的户外冰场，进

一步降低百姓参与冰雪运动的门槛。今

年 7 月，“冰雪惠民计划”启动仪式在首

都体育馆举行，京津冀 33 家冰雪场馆成

为计划首批支持单位，定期向社会免费

开放，为群众参与冰雪运动提供便利。

近年来，《关于以 2022 年北京冬奥

会 为 契 机 大 力 发 展 冰 雪 运 动 的 意 见》

《冰雪运动发展规划（2016—2025 年）》

《“十四五”体育发展规划》等利好文件

陆续出台，勾勒出我国冰雪运动发展的

坐标系和新蓝图。国家体育总局冬季

运动管理中心大众冰雪部副部长刘辰

宇介绍，据不完全统计，已有 26 个省区

市发布了冰雪运动相关政策文件，助力

冰雪运动驶上发展“快车道”。

“我们未来会为大众参与冰雪运动

搭建更多平台，同时做好基础性工作，推

动冰雪运动进校园，全面推广冰雪文化，

构建大众冰雪运动的公共服务体系。”国

家体育总局群众体育司司长丁东说。

因地制宜推广冰雪运动

借着北京冬奥会的东风，商场里的

室内冰场已十分常见，享受冰雪运动的

快乐也不再限于冬季。越来越多人走

向冰场、走进雪场，为日常生活增添了

别样色彩。刘辰宇介绍，到 2021 年年

初，全国已有 654 块标准冰场，803 个室

内外各类滑雪场，较 2015 年的增幅分别

达到 317%和 41%。

各地因地制宜，形成成熟完善的冰

雪运动推广普及体系。在“双奥之城”

北京，“市民快乐冰雪季”带动更多人感

受冰雪运动带来的健康和欢乐，营造出

喜迎北京冬奥会的浓厚氛围。在冰雪

资源得天独厚的东北地区，辽宁“全民

冰雪运动会”、黑龙江“赏冰乐雪”、吉林

“玩冰踏雪，健康吉林”系列活动成为地

区发展的“银色名片”，通过“冰雪+旅

游”“冰雪+产业”服务高质量发展。

近日，第二十五届长春冰雪节开幕

了。本届活动以“长春冰雪·喜迎冬奥”为

主题，得到北京冬奥组委文化活动部支持

指导，由长春市人民政府、吉林省文化和

旅游厅主办，将历时 120 天，策划开展各

类冰雪活动 187 项。长春冰雪节从 1998
年至今共举办 24届，有统计数据以来，累

计接待游客 2.3 亿人次，本届活动将融入

冬奥元素，营造良好冰雪氛围。“在冰雪世

界中看烟花，真是太美了！”开幕式当场，

来自吉林市的张女士激动地说。

从城市越野滑雪中国巡回赛上海

站，到 19 日在湖北启动的第八届全国大

众冰雪季，各地举办各具特色的冰雪赛

事活动，都在吹响推广普及群众冰雪运

动的号角，不断回应群众越发多样的冬

季健身需求。“我们将持续扩展‘带动三

亿人参与冰雪运动’的综合效应，推动冰

雪运动从扩规模、增数量向建体系、提质

量、激发内生活力转变。”刘辰宇说。

多彩赛事活动 升温冰雪运动
本报记者 李 洋 陶相安 季 芳 郑智文

本报北京 12 月 19 日电 （记者刘

硕阳、史自强、贺勇）近日，在北京冬奥

会张家口赛区和延庆赛区，张家口制服

和注册分中心、延庆制服和注册分中心

先后正式开放运行。

张家口制服和注册分中心日前对场

馆工作人员和志愿者的身份注册卡和制

服发放等工作环节进行全流程测试。身

份注册卡是参加冬奥会、冬残奥会人员

的证明文件，标注持卡人信息和通行权

限等内容，以专属色块和代码区分 8类注

册人员。在延庆制服和注册分中心，国

家雪车雪橇中心等场馆运行团队的工作

人员经过测温扫码、安检、身份验证等环

节，进入注册中心办理领取身份注册卡

并进行现场激活，随后持卡在制服发放

中心领取了制服装备。

据介绍，张家口、延庆制服和注册分

中心是负责两个赛区工作人员、志愿者、

技术官员制服发放以及注册证件制发、

激活、问题处理等工作的非竞赛场馆，也

是各自赛区首个正式运行的冬奥场馆。

张家口制服和注册分中心位于崇礼太子

城冰雪小镇会展中心，距云顶滑雪公园、

古杨树场馆群、张家口冬奥村车程均在

10分钟以内。延庆制服和注册分中心预

计将为延庆赛区 2个竞赛场馆、4个非竞

赛场馆发放身份注册卡约 2万张，接待领

取制服人数 4000 余人，发放各类制服装

备约 7.12万件。

张家口延庆两赛区制服和注册分中心开放运行
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如今，运动健身正成为

人们生活中不可或缺的一部

分，人们的健身意识不断提

升，群众的健身需求也日渐

增长。

面对人们日益增长的健

身需求，解决“健身去哪儿”

的难题，提升公共体育场馆

等 体 育 设 施 的 开 放 服 务 水

平，才能更好满足群众迫切

的健身需求、真正让老百姓

得到实惠。

为了盘活资源，越来越

多的公共体育场馆尝试委托

社会力量运营。通过这种模

式，很多公共体育场馆提升了运营水

平和能力，实现了经济效益和社会效

益双丰收。但在具体操作过程中，也

出 现 了 一 些 需 要 解 决 和 指

导的问题，比如如何规范场

馆 方 和 第 三 方 管 理 运 营 机

构的责任、权利、义务等。

为 指 导 公 共 体 育 场 馆

产 权 单 位 做 好 委 托 社 会 力

量运营工作，国家体育总局

办公厅日前印发了《政府委

托 社 会 力 量 运 营 公 共 体 育

场 馆 示 范 合 同（ 参 考 文

本）》，围绕市场化委托经营

模式，对公共体育场馆的场

地 使 用 、商 业 开 发 、多 元 经

营等做出示范，为公共体育

场 馆 和 社 会 力 量 合 作 提 供

了指导和参考，以提升公共

体育场馆运营的专业性，更

好 地 服 务 广 大 人 民 群 众 的

健身需求。

“全民健身是全体人民

增强体魄、健康生活的基础

和保障，人民身体健康是全

面 建 成 小 康 社 会 的 重 要 内

涵，是每一个人成长和实现

幸 福 生 活 的 重 要 基 础 。”公

共 体 育 服 务 的 供 给 质 量 直

接 关 系 到 人 们 的 身 体 健 康

和 幸 福 生 活 指 数 。 通 过 各

方 共 同 努 力 ，让 运 营 更 专

业，公共体育场馆将会更亲

民、更便民、更利民，从而为广大人民

群众创造更加和谐美好的体育健身

环境。
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本报武汉 12 月 19 日电 （记者田

豆豆、吴君）19 日，第八届全国大众冰雪

季在湖北省武汉市、恩施土家族苗族自

治州、神农架林区三地同时启动。本届

冰雪季以“圆梦冬奥、同享未来”为主

题，全方位推广普及冰雪运动，掀起“冰

雪热”“冬奥热”。这是全国大众冰雪季

启动仪式继北京、河北、上海、天津、吉林

之后，首次在中部地区举行。

第八届全国大众冰雪季期间，湖北

省还将组织举行全国青少年冰球邀请

赛、全国冰壶邀请赛等竞技体育赛事活

动，策划开展中国冰雪大篷车、“冰雪惠

民计划”武汉冰场公益开放、中国冰雪

运动展、冰雪运动“七进”活动，指导支

持湖北各地开展冰雪大联欢、冰雪嘉年

华、市民冰雪运动免费体验等群众体育

赛事活动。这些活动将一直持续到北

京冬奥会结束之后，在符合疫情防控要

求的情况下免费向市民开放。

据悉，自 2014年以来，全国大众冰雪

季已开展 7 届。在去年的第七届全国大

众冰雪季期间，全国举办群众性冰雪赛事

活动超 1200场，参与规模超 1亿人次。

本届冰雪季由国家体育总局、北京

冬奥组委、湖北省人民政府主办，国家

体育总局冬季运动管理中心、湖北省体

育局、武汉市人民政府、恩施土家族苗

族自治州人民政府、神农架林区人民政

府承办。

第八届全国大众冰雪季在湖北启动
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