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“一带一路”建设成就

从浙江省杭州市中心出发，一路向

北约 30 公里，就到了临平区塘栖镇莫

家桥村。老年食堂后厨，灶火正旺，热

气蒸腾。厅堂外，80 岁的王德福阿婆和

几位老人安坐桌旁，等待午餐开饭，大

家高兴地说：“我们的生活越过越好。”

随行的莫家桥村党委副书记陈强

介绍，村里之前很多老年人“生活无忧，

就是做饭不方便”。

让村里老年人吃上新鲜可口的饭

菜，让老年食堂成为独居老人交流的平

台，是杭州市着力发展居家和社区养老

服务、完善服务保障机制的重要一环。

习近平总书记指出，低收入群体是

促进共同富裕的重点帮扶保障人群。

贯彻落实习近平总书记重要指示精神，

杭州市在扎实推动共同富裕进程中，对

低收入群体给予重点帮扶，努力保障和

提升其生活品质。

“服务有保障，
生活很方便”

冒着热气的冬瓜炒虾皮、红烧小鸡

腿、青菜炖豆腐和杂粮饭被端上桌，王

德福和几位老人歇下话头，开始用餐，

“全是新鲜菜，口味适合我们老年人”。

莫家桥村的老年食堂，30 平方米大

小，亮亮堂堂，空调、消毒柜、保温餐台

一应俱全。餐桌边角圆润，老人不容易

磕碰，桌面有孔，可以插拐杖。

在塘栖镇，已建成 1 家老年人集中

配送餐中心、15 家村社级居家养老服务

照料中心、19 个村社老年食堂和助餐

点。目前，杭州全市共建成农村助餐机

构（村级老年食堂）1177 家，覆盖率为

57%；建成村级照料中心 1978 家，覆盖

率达 96.5%。

在萧山区江寺社区，低保户李秀清

见到记者，直念叨“好像搬了新家”。“房

子老旧小，住了几十年，屋内墙皮落了，

厨卫怪味难散。”去年以来，萧山区实施

“爱心三房”改造项目，对困难家庭的书

房、卧房、厨房进行翻新改造。今年 9
月以来，又升级实施“焕新家”免费改造

项目，范围扩展到客厅、卫生间，以提升

困难家庭的居住品质。由此，李秀清家

里焕然一新。和李秀清一样在“一户一

策”改造中获益的，杭州已有 3872 户。

“ 李 秀 清 老 人 退 休 工 资 每 月 3000
多元，跟她共同生活、患精神残疾的儿

子，每月按杭州市区标准领取低保金

1000 多元、残疾人护理补贴 600 多元。”

一旁，萧山区民政事业发展中心主任傅

俊巍细算帮扶账，“另外，残疾人享有医

保优惠政策，看病报销 90%以上。老人

还能享受助老、电费减免等扶助政策。”

吃完午饭，王德福打算理发，拨通

民政部门开通的居家养老热线，就有师

傅上门服务。“不用付钱，付‘重阳分’。”

王阿婆告诉记者。

“重阳分”，是杭州市给 80 岁以上

或其他需帮扶的老年人的养老服务电

子津贴，按月发放至老年人社保卡（市

民卡）养老服务专户中，可用于基本生

活 照 料 、助 餐 、家 政 保 洁 等 20 多 项 服

务。自 2020 年 10 月实施以来，全市已

发放电子津贴超 2.6 亿元，20 万老年人

受益。

“服务有保障，生活很方便。”谈及

当下的生活，王德福笑意盈盈。

（下转第四版）

“我们的生活越过越好”
本报记者 李中文 方 敏

5G 信号全覆盖、下行带宽最高可达

千兆；基于超高清智慧观赛和自由视角

视频技术，用户能在 5G 手机上远程 360
度随意切换观赛视角，还可穿戴虚拟现

实头盔身临其境般观看直播……步入北

京冬奥会张家口赛区，中国联通建设的

300 个通信基站、近万套室内分布系统

为即将到来的冬奥会增添了科技范儿。

“5G 商用以来，各地各部门从站址

规划、资源开放、用电优惠等方面给予

大力支持，我国 5G 发展取得世界领先

的显著成就。”工信部信息通信发展司

司长谢存介绍。

5G 网络建设和用户数量迈上新台

阶。截至目前，我国已建成 5G 基站超过

115万个，占全球 70%以上，是全球规模最

大、技术最先进的 5G 独立组网网络。所

有地级市城区、超过 97%的县城城区和

40%的乡镇镇区实现 5G网络覆盖。5G终

端用户达到 4.5亿户，占全球 80%以上。

5G核心技术保持领先。我国企业声

明 5G标准必要专利数、国产品牌 5G系统

设备出货量、芯片设计能力等方面在全

球具有领先优势。前三季度，国内市场

5G 手机出货量达到 1.83亿部，同比增长

70.4%，占同期手机出货量的 73.8%。

5G 应用取得积极成效。目前，全

国 5G 应用创新案例已超过 1 万个，覆

盖 22 个国民经济重要行业。其中，工

业制造、采矿、港口等垂直行业应用场

景加速规模落地，“5G+工业互联网”在

建项目超过 1800 个；5G 空中课堂、5G
虚拟实验室、5G 智慧校园等应用初具

规模；超过 600 家三甲医院开展了 5G+
急诊急救、远程诊断、健康管理等应用；

增强现实导游、4K/8K 直播等 5G 应用

在信息消费领域快速发展。

工信部日前印发的《“十四五”信息

通信行业发展规划》提出，到 2025 年，

力争每万人拥有 5G 基站数达到 26 个，

实现城市和乡镇全面覆盖、行政村基本

覆盖、重点应用场景深度覆盖，其中行

政村 5G 通达率预计达到 80%，基本建

成高速泛在、集成互联、智能绿色、安全

可靠的新型数字基础设施体系。

5G独立组网网络全球规模最大

我国 5G 终端用户
占 全 球 80% 以 上

本报记者 王 政

新数据 新看点

从地图上端详甘肃，宛如一柄玉如

意，蜿蜒在陇原大地 913 公里的黄河，

就是缠绕其间的那条丝带。

2019 年 8 月，习近平总书记在甘肃

考察时指出，甘肃是黄河流域重要的水

源涵养区和补给区，要首先担负起黄河

上游生态修复、水土保持和污染防治的

重任，兰州要在保持黄河水体健康方面

先发力、带好头。

牢 记 总 书 记 殷 殷 嘱 托 ，甘 肃 践 行

“绿水青山就是金山银山”理念，找准坐

标、勇担重任，着力加强黄河流域生态

保护治理，保障黄河长治久安，促进全

流域高质量发展。

全力治水，增水量提水质
水质优良率 100%，兰州

段出境水质连续 4年达Ⅱ类

甘南藏族自治州玛曲县欧拉秀玛

乡敦红村，草场管护员特布正骑马查看

牧草恢复状况。今年 4 月，乡里出资对

敦红村周边 1.2 万亩退化草场进行生态

修复。“草场恢复得非常好，明年就能放

牧了。”特布充满期待。

黄 河 甘 南 段 ，占 全 流 域 面 积 不 足

5%，却提供了 20%的水资源量。尤其是

有“黄河蓄水池”之称的玛曲段，注水增

流量占黄河源区径流量的 58.7%。

“2016 年至 2020 年，玛曲县黄河供

水量明显增加，径流量年平均值为 175
亿立方米，比多年平均值增加了 30 亿

立方米。水源补给能力增强，得益于

草原生态环境不断恢复。”玛曲县草原

工作站站长杨林平说。据了解，“十三

五 ”以 来 ，甘 南 藏 族 自 治 州 使 用 草 原

生 态 治 理 修 复 资 金 10.7 亿 元 ，先 后 实

施退牧还草、沙化草原综合治理等项

目，目前全州草原综合植被盖度已提

高 至 97% ，水 源 补 给 能 力 得 到 进 一 步

提升。

既增水量，又提水质。2019 年底，

甘肃启动黄河流域生态环境与污染现

状调查，建立了流域生态环境基础数据

库；去年，又成为全国首批试点省份，开

展入河排污口排查，对 4 个水系 36 条重

要干支流的七大类 15 个小类入河排污

口进行排查。

兰州市是我国唯一一座黄河穿城

而过的省会城市。长 10 多公里的大砂

沟，是黄河北岸的一条重要行洪道，一

度污水横流。2017 年以来，兰州市累计

投入 2.56 亿元进行黑臭水体治理，截至

去年底，兰州市排查出的 8 条黑臭水体

已经全部完成整治。“现在的大砂沟附

近，是大家散步遛弯、跳广场舞的好去

处。”居民李志刚说。

兰州市还与青海西宁市、海东市等

地建立水环境联防联控联治工作机制，

持续推进黄河干（支）流改善水环境、修

复水生态的流域综合整治项目。

“2020 年 ，黄 河 兰 州 段 干 、支 流 国

控、省控考核断面综合水质评价为优良

水体，水质优良率 100%；黄河兰州段出

境水质综合评价连续 4 年稳定达到Ⅱ
类，力保一河净水送下游。”兰州市生态

环境局局长常千宗说。

科学引水，解陇渴润旱塬
5 市 13 县区受益，甘肃

近 1/4 的人口喝上洮河水

10 月 17 日，引洮供水二期总干渠

实现全线贯通，甘肃 5 市 13 县区 600 多

万群众受益，占全省总人口近 1/4 的老

百姓喝上甘甜、清冽的洮河水。

甘肃中东部地区人均水资源量仅

为全国水平的 6%，是我国最干旱的区

域之一。“引洮河之水，济陇中之困”，

“引洮工程”于 2006 年 11 月正式开工，

这是新中国成立以来甘肃省水利建设

史上最大的跨流域调水工程。

2013年 2月 3日，习近平总书记专程

来到甘肃渭源县引洮供水工程工地，实

地考察工程建设情况，叮嘱把这项惠及

甘肃几百万人民群众的圆梦工程、民生

工程切实搞好，让老百姓早日喝上干净

甘甜的洮河水。 （下转第二版）

“让黄河成为造福人民的幸福河”

甘肃力保一河净水送下游
本报记者 董洪亮 付 文 王锦涛

本报北京 11月 27日电 （记者丁

怡婷）记者从住房和城乡建设部获悉：

截至 10 月底，全国新开工改造城镇老

旧小区 5.34 万个，提前超额完成《政府

工作报告》提出的“新开工改造城镇老

旧小区 5.3 万个”的全年目标任务。

近日，住房和城乡建设部印发了

第四批城镇老旧小区改造可复制政策

机制清单，聚焦部分地方城镇老旧小

区改造计划不科学不合理、统筹协调

不够、发动居民共建不到位、施工组织

粗放、建立长效管理机制难、多渠道筹

措资金难等六方面问题，有针对性地

总结了各地解决问题的可复制政策机

制和典型经验做法。

据介绍，随着全国城镇老旧小区

改造工作的顺利推进，纳入住房和城

乡建设部“我为群众办实事”实践活动

联系点的 100 个小区，改造工作进展顺

利。截至 10 月底，72%的联系点小区

群众“急难愁盼”突出问题得以解决。

截至 10 月底

新开工新开工改改造城镇造城镇
老旧老旧小区小区 55..3434万个万个
提前超额完成全年目标任务

10 月 1 日 ，宁 波 舟 山 港 。 鸣 笛 悠

长，“亚海东顺”号集装箱班轮缓缓靠泊

宁波舟山港甬舟集装箱码头，这是码头

新增的“一带一路”航线“亚海俄罗斯

线”的首航船。今年，甬舟集装箱码头

新增多条“一带一路”航线，驶向“一带

一路”沿线国家港口航线越来越多。

8 年来，共建“一带一路”倡议结出

累累硕果，基础设施互联互通按下快

进 键 ，双 边 贸 易 合 作 不 断 深 化 。 自

2013 年 至 今 年 9 月 ，我 国 与“ 一 带 一

路 ”沿 线 国 家 货 物 贸 易 额 累 计 达 10.4
万亿美元。从 2013 年到 2020 年，我国

与“一带一路”沿线国家货物贸易额占

我国对外贸易总额的比重提高了 4.1 个

百分点。

扩大贸易规模
提升合作水平

前不久，刚刚入驻成都国际铁路港

综合保税区的 TCL 光电科技（成都）有

限公司正式投产。“得益于相关部门高

效的物流服务，我们的业务发展更有底

气！”TCL 成都基地负责人孙秀红表示，

如今，TCL 波兰组装基地的 6 条生产线

所需的 90%以上零部件均通过成都中

欧班列运输，成都已成为其拓展“一带

一路”沿线国家市场的重要制造出口

基地。

目前，成都中欧班列年开行量已超

2000 列，连接 67 个境外城市站点。今

年前 10 个月，四川对“一带一路”沿线

国家进出口 2289.7 亿元，占同期四川外

贸总值的 30.4%。

中欧班列已成为贯穿欧亚大陆的

国 际 贸 易 大 通 道 。 截 至 2021 年 10 月

底，中欧班列已铺画 73 条运行线路，通

达欧洲 23 个国家的 175 个城市，累计开

行超 4.6 万列。

物流畅通推动贸易畅通。8 年来，

我国与“一带一路”沿线国家贸易合作

不断迈上新台阶。今年前 10 个月，我

国对“一带一路”沿线国家合计进出口

9.3 万亿元，同比增长 23%。其中，出口

5.27 万亿元，同比增长 21.9%；进口 4.03
万亿元，同比增长 24.5%。“一带一路”

沿线国家已成为我国贸易往来的重要

伙伴。

创新贸易业态
激活发展动能

11 月 17 日，杭州跨境电子商务综

合试验区，海关工作人员正对一批准备

出口的跨境电商包裹进行过机查验。

完成查验后，这批货物将被运到萧山机

场，由专门的跨境电商货运航班直飞比

利时。

“ 这 些 包 裹 会 运 到 位 于 比 利 时 列

日的货运中转枢纽，然后快速分送到

周边国家。国外买家在电商平台下单

后，一般只要 5 天左右就能收到从国内

寄出的包裹。”浙江融易通企业服务有

限公司业务部经理朱泽坤表示，跨境

电商货运航线的不断发展，为跨境商

品开拓海外市场提供了更快捷的物流

解决方案。

今年前 8 月，杭州共有 3826 架次跨

境电商货运航班飞往“一带一路”沿线

国家，出口跨境电商产品货值 87 亿元，

同比增长 4 倍。

现在，随着贸易新业态新模式加速

发展，特别是跨境电商、市场采购贸易、

海外仓等快速发展， （下转第二版）

自 2013年至今年 9月，我国与“一带一路”
沿线国家货物贸易额累计达 10.4万亿美元

贸 易 畅 通 硕 果 累 累
本报记者 杜海涛 罗珊珊

近年来，广东省湛江市徐闻县因

地制宜做优做强菠萝产业，通过创建

现代农业产业园，统筹生产、加工、流

通、研发、产业融合等各个环节，推动

了全链条增值。

目前，徐闻县菠萝种植面积达 35
万亩，年产量达 70 万吨，有力带动了当

地农民增收致富。

图为 11 月 26 日，徐闻县曲界镇的

菠萝产业园。 陈北跑摄（人民视觉）

特色产业
助农增收

11 月 26 日 ，杭 台 高 铁 开 始 试 运 行 。

杭台高铁连接浙江杭州、绍兴、台州三地，

线 路 全 长 约 266.9 公 里 ，设 计 时 速 350
公里。

图为首趟运行试验列车经过杭台高

铁椒江特大桥。 潘侃俊摄（影像中国）


