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华 灯 初 上 ，古 城 西 安

灞水之滨，灯影摇曳。

“水之灵动，是这里的

灵魂。”每天傍晚，附近居

民 王 峰 涛 都 会 身 着 运 动

服，沿河畔跑步健身。流

水清泛、树影婆娑，在草木

间穿梭的清爽，最让王峰

涛着迷，“十四运会马上开

幕，期待各地朋友来这里，

感受绿色大西安！”

在王峰涛记忆里，儿

时的浐灞水域是排污、挖

沙的“重灾区”，古时这里

“依依灞柳”，竟成了“都市

下水道”。绿色转型，如何

破题？浐灞生态区多措并

举——截污、围湖、修堤、

增 绿 …… 浐 灞 再 现 碧 水

蓝天。

初秋时节，漫步在浐

灞生态区，随处可见清波

荡漾、林木蓊郁。一路探

索打卡，“解锁”多个生态

公园，点点湖光山色，缀饰

在浐河、灞河沿岸。走进

西安世博园，登上长安塔

四下眺望，河畔青翠掩映，

绿 意 盎 然 。 做 几 个 深 呼

吸，仿佛能触摸到这幅“山

水画卷”。

“没想到，西北也有小

江南！”江苏游客李芬带着

老人，第一次来西安，对浐

灞的满眼绿色颇为惊喜，

“地处内陆，刷出‘绿色高

颜值’，真让人印象深刻。”

绿色，不止在世博园。西安浐灞国家湿地公园、桃

花潭公园、雁鸣湖湿地……一处处绿色，让生态之源“流

入”城市。曾有人说：“来浐灞安家，因为这儿是一个连

小鸟都想恋爱、筑巢的地方。”如今，这里水草葳蕤间，不

乏野生珍稀鸟类的身影。据了解，在浐灞生态区内，鸟

类的数量已达数百种。

“期待十四运会，期待新西安。”王峰涛笑言，自己

一定会坚持跑步锻炼，“在绿色里奔跑，本就是一件幸

福的事儿。”
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天 高 云 淡 ，刚 入 秋 的

秦岭，还是满眼青翠。重

峦在这里把深深浅浅的花

木、远远近近的鸟鸣，折叠

得层层落落，让浅浅的秋，

有了深深的韵。

子午峪口，三三两两

的 游 客 ，在 山 道 上 漫 步 。

孩子们跟着大人，蹦蹦跳

跳地向前跑去，偶或惊起

几只飞鸟，“扑棱棱”把满

山的诗情画意，都引到蓝

莹莹的天空去了。

坐落于峪口不远的村

子，在起起伏伏的林带里

隐约可见。房前屋后，浅

笑 的 花 、清 瘦 的 竹 ，被 新

来的秋雨洗得滚翠落玉。

芙蓉映笑靥，采莲人

归来。几名村妇挎着一竹

篮的荷花、莲蓬，还未开口

就吸引游客前去询价。“都

是自家种的，现在水好，你

看今年的花儿开得颜色多

清亮”，村民赵大姐捧起一

朵莲，高兴地说，“入了秋，

花就长久不了了，采几朵，

周 末 有 游 客 喜 欢 ，就 卖

了。”卖豆腐的老刘路过，

也凑了个热闹，他的筐已

经空了，“这东西，要水好，

才能做得好！今年的豆腐

都卖得特别快！”

2019 年，西安市启动

“全域治水、碧水兴城，西

安市河湖水系保护治理”

工作，3 年实现“堤固、岸

绿、水清、洪畅、景美、管理

长效”，河河相连、河湖相通、碧水长流、鱼翔浅底的总

体目标。水生态恢复初见成效，这仅是长安区碧水保

卫战的序幕，今后还将不断改善流域水环境质量，为十

四运会贡献一片生态“绿洲”。

一汪好水，点绿一座大山，养出一方人文。在秦岭

北麓，青山绵延，锦绣堆翠，水环河绕，蔬圃稻塍。一村

一落是美景，一山一水总关情。
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近日，作为十四运会重点保障线路之一，

高新路“上新”了。

“六车道拓成八车道，不堵车，心情都好

了。”说起路面变化，出租车驾驶员杨静安如

数家珍，“安全岛，待转区，标线完善，人车分

离……行车新体验，忍不住点赞！”

最亮眼的，要数“科技硬核”灯杆——市

政、城管、交通、安防、环保、通信等杆件“多杆

合一”，搭载 5G 微基站，通过“大数据+平台”，

智慧化巡查监管。高新区城管局工作人员说，

“满满‘科技范儿’，带来万物互联的智慧街区

新气象。”

科技，是西安高新区的“大招”，也是其澎

湃的发展动力。区内企业“巨子生物”，拥有

“类人胶原蛋白”生产技术，达到国际领先水

平；诺瓦公司在全球 LED 显示屏领域，占有重

要一席……

类似企业并非孤例。 2020 年，西安成为

西北首个 GDP 破万亿城市，其中高新区占比

近 1/4。

“ 搭 创 新 平 台 、引 人 才 落 地 、创 良 好 氛

围，在高新区的‘沃土良田’里，创新主体如

雨后春笋。”西安高新区相关负责人介绍，目

前区内高新技术企业已达上万家，涵盖光电

芯 片 、信 息 技 术 、生 命 科 学 、人 工 智 能 等 领

域 ，“ 高 新 科 技 ，已 成 为 这 座 西 北 内 陆 城 市

的重要引擎。”

科技，既点亮经济，又走入生活。今年以

来，高新区以十四运会为契机，按下民生保障、

全运惠民的“快进键”。“污染源自动监测，‘智

慧环保’筑一道‘绿色屏障’；水温、燃气等数据

自动采集，‘智慧供暖’让服务更贴心……”高

新区相关负责人表示，“走进日常，贴近生活，

科技带来了‘别样的温度’。”

西安高新区—

科技引擎动力足
本报记者 高 炳

追梦大唐的不夜城、再现盛景的大唐芙

蓉园、碧波涟漪的曲江池、巍峨古旧的西安城

墙和恢弘大气的大明宫国家遗址公园……

十四运会马拉松赛道上，西安市曲江新

区为运动员们准备了一路“最美”风景。

西安城墙永宁门，是此次十四运会马拉

松的起点。初秋，护城河氤氲在蒙蒙细雨中，

宛如一条玉带环绕着西安古城墙。

夜色渐浓，华灯初上。城墙景区常态化

演 出《梦 长 安 —— 大 唐 迎 宾 盛 礼》拉 开 序

幕。大唐武士脚踏青砖，英姿飒爽，穿过梦

幻光影，缓步前行。一步览尽长安城韵，一

诵唱遍畴昔岁月。

“为迎接十四运会，我们对演出进行了全

新改版，特别融入了唐朝以丰韵为美的特型演

员和骏马的特殊道具，让游客近距离感知鲜活

的传统文化。”演出舞台监督穆玉琛说。

重现历史盛景，加速城市更新。为发挥

历史文化遗产的社会效益与时代价值，曲江

新区正不断探索。

作为“城市微度假”首选目的地，杜邑遗址

公园建成开放后，沉寂千年的文物遗址充满了

新的活力。市民游客既可在公园开阔的草坪上

休憩娱乐，又可在汉墓遗址前感受历史厚重。

在曲江池遗址公园环湖步道上，夜跑一

族，每晚汇聚。他们一改白天工作中的拘谨

和匆忙，放松前行。“水禽翻白羽，风荷袅翠

茎”，湖中美景更为跑步者增添了几分乐趣。

“万物有所生，而独知守其根”，城市的

根就是文化。文化浸润城市精神，烘托出热

乎乎的市井烟火。曲江新区相关负责人表

示：“眼下，曲江新区借力十四运会，在产业

上发力，在服务上加劲，让城市更具魅力，让

生活更加美好。”

西安曲江新区—

传统文化“活”起来
本报记者 张丹华

秋风生渭水，锦绣长安，盛会吸引全国

目光。

宝塔山下，迎来全运圣火。途经陕西 13
个市（区），历时 28 天，全程 72 公里的传递，

圣火将于 9 月 15 日在西安奥体中心体育场

熊熊燃起。古都西安，即将迎来第十四届全

国运动会。

4 年精心筹划，现代化体育场馆惊艳亮

相、新地铁线多线齐发、幸福林带和“三河一

山”环线绿道建成开放、15 分钟健身圈基本

形成……

一场全运会，一座城成长。

灞水之滨，俯瞰，巨型石榴花舒展绽放，近

瞧，丝绸缎带柔美飘逸。西安奥林匹克体育中

心，是第十四届全运会的竞赛场馆，已成为古

都新地标。

“太神奇了！比赛还能这样看，想看哪里

随心点，不错过每个细节。”参观者刘宁连连赞

叹。西安奥体中心体育场内安装的多台高清

摄像车可多角度、全方位进行拍摄，实现超高

清多频转播。不论是比赛区还是教练席，观众

都可以通过 VR 实现 360 度无死角观看。

西安奥体中心主体育场拥有一颗“智慧大

脑”。设计安装六大智能化系统、63 个子系

统，集体育竞技、观赛体验、媒体转播、全程服

务、智慧安保于一体。“这是国内首个 5G 技术

全覆盖的体育场馆，我们建设了大数据统一平

台，消防、电力、能耗等均实现可视化管理。”项

目相关负责人贾晓刚说。

“我觉得这个馆是世界级的！”跳水世界冠

军谢思埸在体验后由衷赞叹。西安奥体中心

游泳跳水馆，通过屋面太阳能光伏发电、地下

一层“燃气热水锅炉”余热回收、馆内空气源热

泵提升利用率，让 10.4 万平方米的场馆恒温

调节，实现低能耗和高利用。

有心人会发现西安奥体中心体育馆地面

四周有许多小孔，它们是制冰管道的输出口，

1800 平方米冰场制冰工作仅需 48 小时就能完

成，实现篮球场和冰球场的快速转换。

高科技、高标准比赛场馆的建设运营，背

后是陕西速度和中国力量。

历时 964 天，4 个月完成 15 万平方米主体

结构施工，3 个月完成 102 万吨钢结构吊装，克

服新冠肺炎疫情影响如期竣工通过验收，较同

类体育场建设效率提高近 30%。主体育场塑

胶跑道物料是搭乘长安号货运班列由欧洲运

抵西安的。

今年北斗三号最后一颗全球组网卫星到

位，北斗导航卫星系统正式为十四运会智慧奥

体保驾护航。

本次办赛还将实现“零碳全运”。陕西全

省 41 家新能源发电企业与 59 家赛事场馆达

成“绿电”交易，成交电量 1.38 亿千瓦时，预

计 可 减 少 煤 炭 燃 烧 6.9 万 吨 、减 排 二 氧 化 碳

11.17 万 吨 ，所 有 场 馆 都 将 100% 用 上 陕 北 的

清洁“绿电”。

据了解，本次全运会将在一个月的时间里

为观众奉献 300 多场高水平赛事转播，将会有

1/3 的热点项目采用 4K 格式制作公用信号，这

也是国内大型综合运动会首次大规模提供 4K
公用信号。

古都新地标 场馆科技范

“赶紧拍几张发朋友圈！”阳光明媚，绿意

葱茏，62 岁的李芸柯漫步在幸福林带，“咔嚓

咔嚓”快门声不断。她说，“我在这附近住了半

辈子，多年的‘老乱破’成了‘新净美’，咋能不

兴奋！”

今年 7 月，被誉为“世纪工程”的幸福林带

甫一亮相就成了市民休闲娱乐的好去处。幸

福林带全长 5.85 公里，占地面积 1134 亩，栽种

树木 5 万余棵，绿化覆盖率达 85%以上，不仅

成为西安的一叶绿肺，还承载了群众健身、地

下商业、地铁配套、市政道路等多种功能。

开窗见绿，出门入园，生态底色不断擦亮。

全长 293 公里的“三河一山”绿道串联起全市 10
个区（县），总绿化面积达到 933万平方米。群众

身边的“口袋公园”和绿地广场已达 1100余个。

一场盛会，就是对一座城市的“考试”，更

为城市发展按下“快进键”。“只留经典不留遗

憾，以迎十四运会为契机加快国家中心城市

建设步伐。”陕西省委常委、西安市委书记王

浩表示。

城市交通建设改造加速推进：西安地铁通

车总运营里程达到 259 公里、建成 17 条快速路

和 11 座大型互通立交、59 条断头路打通、599

条背街小巷完成道路改造提升。

“以前上班都得停个三四次，现在一次都

不用停。”市民刘冶每天上班都要途经未央路，

感觉绿灯明显多了。这是“绿波带”的功劳，

新建成的“西安交警大数据 +信号智能调优

系统”，可以控制全市 1300 多个信号灯，通过

114 条“绿波带”的调控让市区道路通行效率

提升 23%。

民生工程，兼顾“面子”与“里子”。西安持

续 推 进“ 三 改 一 通 一 落 地 ”，改 造 老 旧 小 区

1861 个，惠及群众 28 万户，拆除违建 1952 处，

落地架空线缆 1053.7 公里。

“今天多骑了 3 公里。”张倩下了健身车，

扫扫二维码，便能显示各项运动数据，截图、发

朋友圈，一气呵成。自从大明宫国家遗址公园

增添了智能健身器材，她便时常来“打卡”。

十四运会带来“健身热”，西安正在全力打

造“15 分钟健身圈”，在社区、广场和口袋公园

等增加升级健身设施。“我们今年将在全市举

办不少于 400 次的社区全民健身活动，全年培

训社会体育指导员不少 1000 名。营造月月有

比赛、周周有活动、处处有健身的良好氛围。”

西安市体育局副局长邵芳说。

办好一次会 扮靓一座城

“你瞧，多可爱！”出租车司机李博卖力地

擦着车，不久前，他的车刚刚换了新装，印上了

全运会的吉祥物“秦岭四宝”。

今年是他开出租的第二十个年头，为了迎

接四方来客，他不仅在后座椅背上准备了抽

纸、矿泉水，还买了几套兵马俑纪念品送给外

地乘客。“出租车往往是游客对城市的第一印

象，这几天我正在熟背西安的景点知识和人文

历史，到时候好好为乘客介绍咱西安，希望他

们都能在西安留下美好回忆！”李博说。

迎接全运会，各行各业的奋斗者默默付

出。全运会“掐表倒计时”，西安奥体中心一派

繁忙景象。“欢迎您的到来！”志愿者“小秦宝”韩

祎菲亲和的微笑给人温暖，“希望让来宾感受到

西安人的礼貌热情。”

学习形体礼仪只是第一步，场地器材管

理、协调场馆调度、应急突发处置等都是“小秦

宝”们的职责。共有 4200 多名“小秦宝”为十

四运会西安赛区提供服务。

周末干啥去？做公益去！在西安，以市民群

众为主体的 11.6万名社会志愿者提供的公益服

务渗透在社会的各个角落。为迎接十四运会，西

安市委文明办推出“周末哪里去 · 一起做公益”

全民志愿服务，重点围绕文明创建、卫生健康、城市

治理、扶残助老等内容，策划组织具有特色的常态

化社会志愿服务项目。全市现已开展“周末公益”

活动2300余场次，参与志愿者60余万人次。

全民全运，同心同行。在开幕式来临前夕，

十四运会群众赛事活动展演已热烈开展，广播

操、太极拳、健身气功等深受群众喜爱的项目线

上比拼，吸引了全国各地的 766 支队伍、6800 多

人参赛，网上视频浏览量已突破 1亿人次。

国家体育总局群体司副司长邱汝说，在全

运会设置线上群众赛事展演项目在历史上尚

属首次，目的是让广大群众关注体育、参与体

育、享受体育，推进全民全运深入人心。

一座小的“石榴花”，静静立在经金山的展

示架上。“只不过那座‘石榴花’是钢铁，我这个

是竹扎的。”作为陕西省非物质文化遗产民间

竹扎技艺传承人，经金山用这件作品迎接他的

十四运会。每天，经金山都掰着指头算全运会

到来的日子，“好多人跟我一样，天天盼着呢！”

全民迎全运 奉献你我他

全运会助力西安高质量发展
本报记者 王乐文 原韬雄

青年志愿者为游客介绍北院门风情街美食和旅游

景点。

李 明摄

图①：西安大唐不夜城灯光璀璨。

本报记者 张丹华摄

图②：曲江新区西安音乐厅上演大型民族管弦乐组曲《永远的山丹丹》。

张 辰摄
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