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外贸 量稳质升韧劲足
■“十四五”，我们这样开局起步R
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习近平总书记强调：“拓展对外贸易，培育贸易新业态新模式，推进贸易强

国建设。”“十四五”规划纲要明确提出“推动进出口协同发展”。

今年前 7 个月，我国货物贸易进出口总值 21.34 万亿元，同比增长 24.5%，比

2019年同期增长 22.3%。月度进出口已连续 14个月实现同比正增长，外贸稳增长

态势进一步得到巩固。

供给侧结构性改革成效显著，外资外贸支撑作用强劲，凸显了中国经济的

韧性。政策红利持续释放，市场主体活力增强，“一带一路”经贸合作不断深

化，让中国外贸“马车”跑得更稳健，为构建以国内大循环为主体、国内国际双

循环相互促进的新发展格局做出更大贡献。

图①：振华重工（南通）传动机械公司装配车间热火朝天，工人加紧完成国

外订单项目。 许丛军摄（人民视觉）

图②：位于江苏苏州市的莱克电气股份有限公司的员工正在检测出口产

品质量。 华雪根摄（影像中国）

图③：山东港口青岛港前湾港区外贸集装箱码头上一派繁忙景象。

韩加君摄（影像中国）

图④：浙江南元泵业有限公司积极拓展国外市场。图为公司生产车间内，

工人们正在赶制订单。 吴 拯摄（影像中国）

图⑤：四川宜宾市三江新区，领歌智谷科技有限公司的工人在智能手机生产线

上忙碌。该公司上半年生产并出口智能手机 480万余部。 庄歌尔摄（人民视觉）

图⑥：8 月 11 日，X9041 次中欧班列（西安）从中国铁路西安局集团有限公司

西安国际港站开出。这是陕西累计开行的第 10000列中欧班列。

唐振江摄（影像中国）
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