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那些关于拼搏奋斗、
永不放弃、彼此激励、共
同进步的故事，始终是赛
场上最动人的部分。当
奥林匹克进入“北京时
间”，人们期待着那些令
人感动的赛场精彩继续
上演

到了和东京奥运会告别的时刻，

关于奥林匹克的故事并未结束。奋斗

与希望，拼搏与梦想的火炬，依然在人

们的心头传递。

这是一届特别的奥运会，没有观

众的看台，随处可见的防疫提醒，运动

员为自己戴上奖牌，通过电子屏幕远

程接受祝贺与鼓励……

这依然是一届熟悉的奥运会，那些

关于拼搏奋斗、永不放弃、彼此激励、共

同进步的故事，始终是赛场上最动人的

部分。“只要心怀热爱，永远都是当打之

年”，这是老将马龙的信念，闪耀着中

国乒乓球队佳绩背后的奋斗意志。“现

在完成了一个小小的梦想，相信年轻

选手会创造更好成绩。”首次跻身男子

百米决赛，苏炳添的接力棒，正在传递

给更多人。崭露头角的“00 后”选手接

连站上领奖台，从夺得本届奥运首金的

杨倩，到沉稳大气的全红婵，人们看到

了中国体育可贵而又可喜的传承。他们展示着当代中国年

轻人的朝气与拼劲，也在奥运舞台上讲述着令人赞叹的中

国故事。

令人难忘的瞬间俯拾皆是，意大利和卡塔尔选手分享男

子跳高金牌，46 岁的乌兹别克斯坦老将丘索维金娜八登奥

运赛场，来自南太平洋的斐济队蝉联男子七人橄榄球冠军

……这些赛场的拼与闯、笑与泪，共同汇成奥林匹克的光芒。

告别东京奥运会，相约北京冬奥会。还有不到半年时

间，北京冬奥会就将拉开大幕。体操赛场，获得平衡木亚军

之后，中国选手唐茜靖对着镜头，开心地展示一枚北京冬奥

会会徽。小姑娘的笑容，就是一份最诚挚的邀请。

奥运史上首座“双奥之城”北京，正展开一幅令人神往

的画卷。东方古国与奥林匹克再次握手，“更快、更高、更

强”的奥林匹克格言，加入了“更团结”之后，正期待五环旗

下展开全新篇章。

为世界奉献一场“简约、安全、精彩”的冬奥盛会。信心

来自筹办的每一步坚实足印，也来自每个参与者的全心奉

献。当奥林匹克进入“北京时间”，人们期待着那些令人感

动的赛场精彩继续上演。那些托举起这场盛会的所有努力

付出，都在为“绿色办奥、共享办奥、开放办奥、廉洁办奥”的

理念增添光彩。

下一站，相约北京，与世界一起创造属于奥林匹克新的

光荣。
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当地时间 8 月 8 日晚，东京奥运会落下

大幕。中国体育代表团取得 38 枚金牌、32
枚银牌、18 枚铜牌的优异成绩。

摘金夺银成绩喜人

从射击选手杨倩为中国体育代表团夺

得本届奥运会首枚金牌为起点，中国体育健

儿在奥运赛场始终保持旺盛的夺金势头，5
年的艰苦备战化作拼搏动力。中国体育代

表团秘书长介绍说，中国选手在东京奥运会

14 个项目中收获金牌，夺金项目是境外奥运

会参赛历史最多的一次。

六大传统优势项目稳定发挥。射击队

以 4 金 1 银 6 铜创下奥运奖牌数新纪录，体操

队收获 3 金 3 银 2 铜，这两支在 2016 年里约

奥运会发挥欠佳的队伍打了翻身仗。夺得 7
金 1 银的举重队、获得 7 金 5 银的跳水队均创

造各自历史最佳战绩。乒乓球队以 4 金 3 银

的战绩续写荣耀。羽毛球队 5 个单项全部进

入决赛，最终收获 2 金 4 银。

基础大项进步明显，多点开花。女子铅

球收获奥运会田赛首金、女子标枪夺得金

牌，中国选手首次跻身男子百米决赛……田

径健儿尽展自信，收获满满。游泳赛场，中

国选手表现出色，女子接力、男子短距离取

得突破，夺金运动员人数创新高。

潜 优 势 项 目 厚 积 薄 发 ，成 绩 喜 人 。 赛

艇、皮划艇、帆船帆板 3 个水上项目表现突

出，共贡献 3 金 2 银 3 铜。女子蹦床时隔 13
年再度问鼎、女子重剑首夺个人金牌、场地

自行车女子团体竞速成功卫冕、女子三人篮

球队夺得一枚宝贵铜牌……佳绩背后，是奖

牌覆盖面与整体实力的双重提升。

打 破 4 项 世 界 纪 录 ，创 造 21 项 奥 运 会

纪录，10 个小项包揽冠亚军、成功卫冕 11 个

小项金牌……上扬的数据彰显中国竞技体

育的 深 厚 底 蕴 。“ 此 次 夺 得 金 牌 的 运 动 员

人数是 52 人，获得各项目前 8 名的运动员

人 数 是 158 人 ，均 创 中 国 体 育 代 表 团 境 外

奥 运会参赛历史新高，说明我国竞技体育

人才厚度正在增加。”中国体育代表团秘书

长说。

老将新秀各展英姿

中国体育代表团的 431 名运动员中，首

次参加奥运会的占到近七成，这套以老带新

的阵容经受住了大赛考验。东京奥运会赛

场 ，见 证 着 老 将 的 坚 守 ，也 见 证 着 新 秀 的

成长。

32 岁的巩立姣奋力一投，四战奥运终

圆梦；32 岁的苏炳添不断突破，大幅提升了

亚洲男子百米纪录；37 岁的吕小军力拔千

钧 ，成 就 老 将 新 传 奇 ；32 岁 的 马 龙 状 态 神

勇 ，实 现 乒 乓 球 男 选 手 的 首 个“ 双 圈 大 满

贯”……他们带给人们的感动不能只用金

牌衡量。

老将的奥运故事，结局或有不同，在无

怨无悔的奋斗中，他们把力量传给后来人。

年轻一代接过了接力棒，从三跳满分的全红

婵，到举重若轻的李雯雯，再到弹无虚发的

张常鸿，这些“00 后”运动员关键时刻敢于发

挥，展现出高超的竞技水平。

镜头定格下一幕幕令人难忘的场景：女

子 4× 200 米自由泳接力决赛，中国小将两次

被反超，两次追回来；在总成绩落后 11 公斤

的情况下，谌利军拼尽全力实现反超；中国

女子橄榄球队第一次跻身奥运会，敢打敢拼

挺进八强……中国体育健儿展现的拼搏意

志感人至深。

中国运动员在赛场内外呈现的青春风

貌让人眼前一亮。颁奖仪式的花式比心、与

对手的深情拥抱……通过社交网络的传播，

人 们 看 到 中 国 运 动 员 自 信 、开 放 、从 容 的

一面。

新的备战即将开启

与前几届相比，东京奥运会的竞争格局

并未发生显著变化。此次共有 65 个代表团

获得金牌、93 个代表团获得奖牌。

中国体育健儿在东京奥运会赛场取得

的成绩符合预期，但仍存在一些短板和弱

项。受到东京奥运会延期影响，巴黎奥运备

战周期缩短至 3 年，时间紧迫。据介绍，新周

期备战除了继续坚持东京奥运周期内积极

有效的做法和措施，还将有针对性地采取一

些新的手段和方法。

尽管东京奥运会绝大多数比赛空场进

行，没有现场观众，但中国体育健儿的表现

受到国内体育迷的高度关注，他们通过各种

方式为运动员鼓劲加油。赛场内外的互动

成为奥运会期间的一道风景。

东京奥运会已经落幕，新的奥运备战即

将开启。期待中国体育健儿在新的奥运征

程中不断取得好成绩！

中国体育代表团取得优异成绩

赛出水平 收获精彩
本报记者 郑 轶 李 硕 刘军国 岳林炜

图①：8 月 2 日，李雯雯在举重女子 87 公

斤以上级决赛后庆祝夺冠。

新华社记者 杨 磊摄

图②：7 月 30 日，马龙在乒乓球男子单

打决赛中。 本报记者 王霞光摄

图③：8 月 5 日，全红婵在跳水女子十米

台半决赛中。 影像中国

图④：7 月 30 日，汪顺在男子 200 米个人

混合泳决赛后庆祝夺冠。

新华社记者 杜 宇摄

图⑤：7 月 28 日，中国队在赛艇女子四

人双桨决赛后庆祝夺冠。

鹿 麟摄（影像中国）
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