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本报北京 7 月 14 日电 （记者

郑海鸥）为 深 入 学 习 贯 彻 习 近 平

新时代中国特色社会主义思想，大

力培育和践行社会主义核心价值

观，在全社会推动形成崇德向善、

见贤思齐、德行天下的浓厚氛围，

以新时代社会主义思想道德建设

的新进展新成就庆祝中国共产党

成立 100 周年，根据中央文明委工

作安排，今年，中央宣传部、中央文

明办、全国总工会、共青团中央、全

国妇联、中央军委政治工作部组织

评 选 表 彰 第 八 届 全 国 道 德 模 范 。

日前，第八届全国道德模范评选表

彰活动组委会审核确定了由各地

和军队系统推荐的 322 名全国道德

模范候选人（事迹另发），7 月 15 日

起在中央主要媒体和重点网站进

行集中公示宣传。

本 届 评 选 表 彰 紧 紧 围 绕 庆 祝

中 国 共 产 党 成 立 100 周 年 这 条 主

线，聚焦奋斗“十四五”、奋进新征

程，结合决胜全面小康、决战脱贫

攻坚、抗击新冠肺炎疫情等重大事

件，按照群众推荐、遴选审核、公示

宣传、投票评选等程序步骤，选出

助人为乐、见义勇为、诚实守信、敬

业奉献、孝老爱亲 5 类全国道德模

范，推出一批事迹突出、群众认可、

具有鲜明时代特征、典型性示范性

强的道德标杆，广泛开展道德模范

宣传学习活动，引导人们争做崇高

道 德 的 践 行 者 、文 明 风 尚 的 维 护

者、美好生活的创造者，推动形成

适应新时代要求的思想观念、精神

面貌、文明风尚和行为规范。今年

3 月 评 选 活 动 启 动 后 ，各 省 、自 治

区、直辖市和新疆生产建设兵团及

中央军委政治工作部严格按照全

国道德模范评选表彰实施办法，广

泛组织道德模范推荐评选，完成相关工作程序，于 5 月下

旬推荐上报了候选人。

全国评选表彰活动组委会经过认真审核，确认第八

届全国道德模范候选人共 322 名，其中，助人为乐类 65
名，见义勇为类 61 名，诚实守信类 61 名，敬业奉献类 71
名，孝老爱亲类 64 名。7 月 15 日、16 日，人民日报、解放

军报、光明日报、经济日报刊登全部候选人的照片、基本

情况和事迹简介。7 月 15 日至 8 月 14 日，中央人民广播

电台在中国之声、经济之声、中国乡村之声等频率展播候

选人广播节目；中央电视台在新闻频道展播候选人电视

专题片；中国文明网、人民网、新华网、中国网络电视台、

央广网、中国军网、光明网、中国经济网、中工网、中国青

年网、中国妇女网同步展示候选人事迹。全国评选表彰

活 动 组 委 会 公 布 联 系 方 式（电 子 邮 箱 qgddmfpx2021@
163.com，电话：010—55624401），听取社会各界的评议和

监督意见。

据了解，本届全国道德模范候选人扎根基层、覆盖广

泛，涵盖农民、工人、学生、教师、医务工作者、科技工作

者、干部、军人、公安干警、公司经营者、企业员工等各个

群体，充分体现代表性群众性。他们中既有近年来在社

会上产生广泛影响的重大典型，如在抗击新冠肺炎疫情

中“贡献中医药力量的济世国医”张伯礼、“用渐冻生命与

死神竞速的英雄院长”张定宇，“誓死捍卫祖国领土主权

的新时代卫国戍边英雄”祁发宝、陈红军、陈祥榕、肖思

远、王焯冉，“用爱照亮山区女孩人生梦想的教育燃灯者”

张桂梅，“为莫高窟研究保护倾尽一生的敦煌女儿”樊锦

诗等，也有在日常工作生活中默默奉献、无私付出的平凡

英雄。他们用实际行动弘扬社会主义核心价值观，集中

展现了新时代思想道德建设的丰硕成果，充分彰显了中

华民族昂扬向上的精神风貌。公示结束后，全国评选表

彰活动组委会将组织公众代表和评委会投票，确定表彰

名单。

第
八
届
全
国
道
德
模
范
候
选
人
开
始
公
示

日前，第八届全国道德模范评选表彰活动进入候选

人集中公示阶段，各媒体集中刊登候选人的事迹。在抗

击新冠肺炎疫情中“贡献中医药力量的济世国医”张伯

礼、“用渐冻生命与死神竞速的英雄院长”张定宇，“誓死

捍卫祖国领土主权的新时代卫国戍边英雄”祁发宝、陈红

军、陈祥榕、肖思远、王焯冉，“用爱照亮山区女孩人生梦

想的教育燃灯者”张桂梅，“为莫高窟研究保护倾尽一生

的敦煌女儿”樊锦诗，以及在日常工作生活中默默奉献、

无私付出的平凡英雄……那些感人的瞬间，那些熟悉的

名字，那些温暖的故事，展现了新时代思想道德建设的丰

硕成果，描绘了文明中国的亮丽画卷，彰显了中华民族昂

扬向上的精神风貌。

实际上，提倡和赞扬助人为乐、见义勇为、诚实守信、

敬业奉献、孝老爱亲等美德，是中华民族千百年来一以贯

之的传统，具有深厚而广泛的群众基础。如今，这些传统

美德已经成为培育和践行社会主义核心价值观的丰厚滋

养，为推动社会发展进步汇聚了强大的精神力量。

在决胜全面小康、决战脱贫攻坚、抗击新冠肺炎疫情

等重大事件中，处处都有道德模范的身影，他们挺立在

前，事迹突出、群众认可，为全社会树立了道德标杆，凝聚

起触动人心、催人奋进的精神力量，体现了热爱祖国、奉

献人民的家国情怀，自强不息、砥砺前行的奋斗精神，积

极进取、崇德向善的高尚情操。

道德模范，可敬可爱；模范事迹，可信可学。翻看全

国道德模范候选人名册，涵盖农民、工人、学生、教师、医

务工作者、科技工作者、干部、军人、公安干警、公司经营

者、企业员工等各个群体，他们的事迹接地气、有人气，为

各行各业尊道德、学模范提供了生动鲜活的范例。

评选表彰全国道德模范，对倡导好风尚、弘扬正能

量、促进全社会向上向善具有十分重要的意义，为人们学

模范、守道德、求进取树立了更加鲜明的价值导向。让我

们用榜样的力量激励自己，争做崇高道德的践行者、文明

风尚的维护者、美好生活的创造者，用道德的阳光互相温

暖，让社会浸润在文明的雨露之中。

描绘文明中国的亮丽画卷
王 念

高原午后的暖阳，照着静谧的房间。这里

是青海省高原医学科学研究院中心实验室。

约定的时间里，过道上慢慢走来一位老

人，头顶藏式毡帽，身披白大褂，左胸上别着工

作证，还有一枚党员徽章；内穿一件酒红色毛

衣，熟悉吴天一（右图，新华社记者张宏祥摄）

的人都知道，那是女儿给他织的，已经穿了 20
多年。

听说吴老的耳朵鼓膜曾在他做实验时多

次被击穿，我特地搬了把椅子凑到他身边。面

前这位 86 岁的老人，畅聊人生，谈吐如流，动

情处慷慨激昂，欢笑时前仰后合。在他的感染

下，访谈时间竟不觉延长了一倍。

这位中国工程院院士、高原医学事业的开

拓者，前年写下一句案头语以自勉：“没有人能

重复一生，有的是今天”。临别，他还在感慨：

“我这一辈子，最缺时间。”

耄耋之年，仍觉时不我待——在吴天一心

目中，攀登科学山峰的步伐不能停歇。

一腔深情

2014 年，西藏自治区墨脱公路通车的次

年，当地群众听闻县上请来一位医术高超的

“门巴族老大夫”，十里八乡的人们慕名求诊，

甚至有骑马骑驴赶来的。

这位“门巴族老大夫”就是吴天一。墨脱

通车后，他赴实地开展高原病调查，还很快学

会用门巴语交流，以至被群众误以为是门巴族

的大夫。

了解吴天一的人，都惊叹于他的语言才

华：出生在塔吉克族家庭，读书时说得一口字

正腔圆的普通话，大学修过俄语，到青海工作

后自学成为“藏语通”，如今英语也不在话下。

上世纪 80 年代，吴天一曾主持一场大型

田野调查，历时数年，到过青海、西藏、四川、

甘肃等地的大部分高海拔乡镇牧村，收集到

大量的临床资料，最终提出藏族已获得“最佳

高原适应性”的论点，对发生在青藏高原的各

型急、慢性高原病作出了科学系统研究，影响

深远。

田野调查时，与跋山涉水、风餐露宿的艰

辛相比，吴天一更关注工作怎样得到藏族群众

的认可和支持。过去由于文化差异，牧民们忌

讳抽血化验，可吴天一有办法：穿戴上毡帽、皮

袄、马靴，地道的藏语一出口，牧民就亲热地拉

他坐进了帐篷。

能用娴熟的藏语沟通，得益于吴天一日积

月累打下的底子。早在 1958 年，中国医科大

学毕业的他就响应党的号召，毅然奔赴青海支

援西北建设，初到高原就开始自学藏语，后又

长期坚持练习。

为牧民罗松杂巴治病的事，时隔 30 多年，

吴天一仍记忆犹新。

罗松杂巴的家在海拔 4700 米的青海省玉

树藏族自治州曲麻莱县秋智乡布甫村。当时

已年过花甲的他，因患腿疾连帐篷门都迈不

出。一番检查下来，吴天一确诊罗松杂巴患有

关节炎，给他开了抗风湿药，还定下热敷、活动

韧带等全套治疗方案。1 个多月后，当田野调

查团队再次途经此地，罗松杂巴站在帐篷外，

带上儿子、孙子一同手捧哈达，等着献给“马背

上的好曼巴（曼巴，藏语意为‘医生’）”。

田野调查也是大型义诊，具体惠及人数，

吴 天 一 没 有 特 意 统 计 过 ，“应 该 有 上 万 名 群

众”。“那次，我和同事们骑马已走出很远，一回

头，罗松杂巴家的大人小孩还在朝我们挥手

……”回忆至此，吴天一掏出裤兜里的手帕，擦

拭着湿润的眼眶。

“我们没有辜负这身白大褂，换来了藏族

群众对科研的理解支持。”吴天一的论文，写在

雪山草原上。

一心登攀

为获取特高海拔地区人类生理资料，1990
年，吴天一组织中日联合医学考察队攀登坐落

于青海省的阿尼玛卿山。

途中，日方科研人员遭遇了明显的高原反

应，不得不中途放弃。而吴天一继续带领中方

人员向上攀登，最终在 5620 米的特高海拔地

区成功建立起高山实验室。此次科考成果丰

硕，国际高山医学协会授予吴天一“高原医学

特殊贡献奖”。

那些年，吴天一总在挑战自己的身体极

限。他设计了一座高低压氧舱，是全球首个可

模拟上至高空 1.2 万米、下至水下 30 米环境的

综合氧舱。第一次人体实验谁来做？“我是设

计师，我进！”实验中，由于气压变化过快，吴天

一右耳“嘭”的一声，鼓膜被击穿了。

1992 年，这座国产高低压综合氧舱启用

揭 牌 仪 式 上 ，吴 天 一 登 台 致 辞 ，只 字 未 提 奉

献 和 付 出 ，而 是 即 兴 引 用 了 一 句 毛 泽 东 诗

词：“可上九天揽月，可下五洋捉鳖，谈笑凯

歌还。”

这首词的最后一句是：“世上无难事，只要

肯登攀。”从事田野调查多年，在强烈的紫外线

影响下，吴天一 40 多岁时双眼就罹患白内障，

后来做手术植入了人工晶体；跋涉广袤高原，

数度遭遇车祸，全身有 14 处骨折，右大腿里至

今还装着钢板……“不这么拼，怎么能攀上高

原医学的山峰？”吴天一说。

年事渐高，吴天一前些年装上了心脏起搏

器。“挺好，有了它，我还要继续跟高原病较劲，

较一辈子劲。”如今，吴天一仍在登攀。

一生高原

得知自己获得“七一勋章”，吴天一不禁想

起 15 年前的那一天：2006 年 7 月 1 日，青藏铁

路全线通车，让他感到无比欣慰。

作为青藏铁路二期工程建设高原生理专家

组组长，吴天一曾数次带队奔波于青藏铁路沿

线，研究确定了一整套卫生保障措施和急救方

案，推动工程全线配置了 17个制氧站、25个高压

氧舱。5 年里，14 万人的筑路大军在平均海拔

4500 米以上地区连续高强度作业，没有一人因

高原病死亡，被誉为“高原医学史上的奇迹”。

14 万人，当时人手一本高原病防护手册。

手册上“吴天一”的名字，犹如“生命的保护神”。

2010 年 4 月 14 日，玉树发生 7.1 级地震，

年逾古稀的吴天一请缨带领医疗队直奔灾区，

奋战了整整 7 天。

扎 根 高 原 、悬 壶 济 世 ，吴 天 一 并 未 独 行

——1958 年，他和同为医生的妻子携手奔赴

青海，这一待已是六十三载。在二老的以身作

则、家风熏陶下，女儿、外孙选择在西宁扎下了

根，一家三代四人都在高原上从医。

今年春天，吴天一欣然应邀到青海卫生职

业技术学院讲了开学第一课。面对台下“00后”

学子们的青春面庞，这位“80 后”老人坚持站着

讲演。讲稿是他自己写的，结束语为：“青藏人

民正展开双臂迎接你，你的事业就在这里。”

这句对孩子们的殷殷寄语，在吴天一心

头，回响了一生。

高原医学事业的开拓者吴天一——

攀登科学山峰的步伐不停歇
本报记者 姜 峰

奋斗百年路 启航新征程
“七一勋章”获得者

新华社北京 7月 14日电 国务院任免国家工作人员。

任命徐晓兰（女）为工业和信息化部副部长。

国务院任免国家工作人员

据新华社北京 7月 14日电 中国记协 14 日组织召开《中国

新闻工作者职业道德准则》颁布实施 30 周年座谈研讨会，围绕

认真学习贯彻落实习近平总书记关于新闻舆论工作的系列重要

论述，进一步加强新闻战线职业道德建设、提升新闻工作者职业

素养进行研讨交流。

与会代表普遍认为，新闻战线要始终坚持以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，不断增强“四个意识”、坚定“四个

自信”、做到“两个维护”，明大德、守公德、严私德，自觉弘扬和践

行社会主义核心价值观，讲导向、讲品位、讲格调，用更多有思想、

有温度、有品质的新闻作品为载体，发挥道德示范和表率作用。

中国记协党组书记、新闻道德委员会主任委员刘正荣表示，

广大人民群众对新闻工作十分关注，中国记协作为新时代的“记

者之家”，引领广大新闻工作者以科学理论为指导、以核心价值

为引领、以深厚文化为涵养、以优秀作品为载体，进一步提升职

业素养和道德水平，唱响主旋律、弘扬正能量，为实现中华民族

伟大复兴的中国梦作出新的更大贡献。

中国记协

召开《中国新闻工作者职业道德准则》
颁 布 实 施 30 周 年 座 谈 研 讨 会
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新修订的行政处罚法 15 日起正式施行。

不久前，全国人大常委会法工委举行集体采访

并回答记者提问。

对行政处罚法进行修订是为了贯彻落实

党中央重大改革决策部署，推进国家治理体系

和治理能力现代化，加强法治政府建设，完善

行政处罚制度，解决执法中遇到的突出问题。

本次修订是该法自 1996 年颁布实施 25 年来的

首次全面修改。

减少多头执法 推动执法
重心下移

党的十八大以来，党中央、国务院全面推

进综合行政执法体制改革。为了在法治轨道

上推动这项改革不断深入推进，解决多头执

法、重复执法和执法力量分散等问题，修订后

的行政处罚法增加规定：“国家在城市管理、市

场监管、生态环境、文化市场、交通运输、应急

管理、农业等领域推行建立综合行政执法制

度，相对集中行政处罚权。”

“基层社会治理实践活动存在‘看见的管

不了，管得了的看不见’的现象。一些乡镇、街

道承担了大量服务职能和行政管理职责，但现

行有关法律、法规大多规定行政处罚的实施主

体为县级以上人民政府及其所属部门，难以适

应基层社会治理的实际需要。”全国人大常委

会法工委行政法室一级巡视员张桂龙表示。

为了进一步推进行政执法权限和力量向

基层延伸和下沉，在乡镇、街道相对集中行使

行政处罚权，明确乡镇人民政府、街道办事处

的 行 政 处 罚 主 体 地 位 ，本 次 修 订 增 加 规 定 ：

“省、自治区、直辖市根据当地实际情况，可以

决定将基层管理迫切需要的县级人民政府部

门的行政处罚权交由能够有效承接的乡镇人

民政府、街道办事处行使，并定期组织评估。”

张桂龙介绍，这将有利于确保基层事情基层

办、基层权力给基层、基层事情有人办。

以 看 得 见 的 方 式 实 现
公平正义

行 政 处 罚 法 构 建 了 一 整 套 行 政 处 罚 程

序，特别是告知、说明理由、听证等规定开创

了我国行政立法先河，改变了重实体轻程序

的观念。

全国人大常委会法工委立法规划室副主

任黄海华表示，新修订的行政处罚法进一步丰

富了行政处罚程序类型、合理调整不同处罚程

序运用比重、补齐全链条处罚程序，对行政执

法公示制度、行政执法全过程记录制度等作出

了具体规定，充实完善了行政处罚程序制度，

对进一步促进行政机关树立程序观念、以看得

见的方式实现社会公平正义具有重要意义。

针对一些领域中存在利用电子技术监控

设备执法不规范问题，新修订的行政处罚法

对电子技术监控设备的质量、设置、使用和程

序等作出了规定。“行政机关应当及时将电子

技术监控设备记录的违法事实有效告知当事

人，并采取信息化手段或者其他措施，为当事

人查询、陈述和申辩提供便利。不得限制或

者变相限制当事人享有的陈述权、申辩权。”

全国人大常委会法工委行政法室处长张晓莹

介绍。

同时，本次修订细化了行政执法人员的

回避制度，进一步保障公正执法：一是扩大了

行政执法人员应当回避的范围；二是增加了

当事人可以申请回避的权利；三是规定了行

政机关应当依法审查当事人的回避申请并作

出决定。

保障行政执法既有力度
又有温度

为了强化公共卫生法治保障，确保在发生

突发事件时，行政机关能够依法采取相应的应

对措施，及时有效实施管控，最大限度维护社

会公共利益，本次行政处罚法的修订对突发事

件下的行政处罚实施作出了有针对性的制度

安排，增加规定：“发生重大传染病疫情等突发

事件，为了控制、减轻和消除突发事件引起的

社会危害，行政机关对违反突发事件应对措施

的行为，依法快速、从重处罚。”

“‘从重处罚’是指在法定的处罚幅度内选

择较重的处罚幅度。这有利于在特殊时期及

时有效惩戒违法行为，起到稳定社会秩序、妥

善应对突发事件的作用。”张晓莹介绍。

同时，新修订的行政处罚法对“首违不罚”

也做出了细化规定，有利于保障行政执法既有

力度又有温度。“首违不罚”是行政处罚法处罚

与教育相结合原则的具体体现。行政处罚具

有惩戒违法行为的性质，同时也有预防和减少

违法行为的功能。新修订的行政处罚法规定：

“初次违法且危害后果轻微并及时改正的，可

以不予行政处罚。”

“行政执法的价值绝非‘为罚而罚’，而是

要在惩戒违法行为的同时达到预防违法的实

际效果。”司法部行政执法协调监督局一级巡

视员、副局长徐志群表示，大力推行“柔性执

法”，对轻微违法者进行批评教育、进行劝诫同

样也能起到防止和减少严重违法行为、降低社

会危害的作用。

新修订的行政处罚法于今日起正式施行

完 善 行 政 处 罚 制 度

加 强 法 治 政 府 建 设
本报记者 张天培


