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奋斗百年路 启航新征程
同心奔小康

在河北省康保县屯垦镇范家营村互助幸福

院，阳光透过玻璃窗洒落在长廊的沙发上，几位老

人浴着暖阳在聊天。最里间，76 岁的张淑英收拾

好碗筷，简单拾掇了几下便出了门。

幸福院的正中间是范家营村卫生室。还没到

门口，张淑英便喊：“温院长，我头有点发闷，快给

量量是不是血压高了。”

“别急别急，坐下慢慢来。”幸福院院长温广

兼 着 范 家 营 村 的 村 医 。 拿 出 血 压 计 ，仔 细 检 查

后，温广放下心来，“没啥问题，记得按时吃药，少

盐少油。”

“那行那行。”张淑英慢悠悠地回屋了。

前些年，子女在外务工，家里就剩张淑英一

人，生了病往往缺人照顾。

2013 年，范家营村获得了一笔补助资金。村

两委征求村民意见，用这笔资金建起了互助幸福

院，让符合条件的老人一同居住。

“房子干干净净，暖气、自来水都有，比家里条

件好。”张淑英成了幸福院第一批“住户”，“白天不

愁没人陪，生病不怕没人管。”

2015 年 起 ，互 助 养 老 模 式 开 始 在 康 保 县 推

广。从建立乡村互助幸福院到扩大规模打造乡镇

互助幸福院，从完善硬件设备到充实公共服务，在

破解农村养老难题的基础上，康保县连做加法，养

老服务质量逐步提升。几年间，一座座幸福院相

继建立，越来越多的老人有了幸福乐园。

在土城子镇互助幸福院，秧歌排练一结束，李

凤英就匆匆赶回屋里，换下秧歌服，拿上一套理发

工具，直奔活动室。

“今天约我理发的人多，我得早点儿去做准

备。”75 岁的李凤英早上扭秧歌，晚上跳健康操，

白天和院里的左邻右舍聊聊天，傍晚去活动室做

管理员，周五还当义务理发师。“每一天都特充实，

心里高兴，身体也好得很。”

老人开心，子女安心。互助幸福院实行院民自治，院里老人分工协作、

互相帮助，其乐融融。“针对院里一些尚有劳动能力的老人，我们还设置了管

理员、保洁员、宣传员等 30 多个公益岗位，每人每月发几百元补贴。”土城子

镇互助幸福院院长张顺英指着屋顶上一排排光伏发电板说，“每年咱们院光

伏电站的收入就有 30 多万元。”

康保县民政局局长田占津介绍，目前县里共建成互助幸福院 35 所，共

建住房 2231 间，已累计安置 2633 人。“今年，我们还将依托县养老服务中

心，让互助幸福院 1000 户老人都能一键呼叫联通，为他们提供更优质的养

老服务。”
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邀请老战士走进校园，讲述他们亲历的红色

故事；运用电影片段解读党史，使党的百年历

程更加可知可感；组织参观革命纪念馆、历史

博物馆，在历史文物和互动体验中感悟初心使

命……在党史学习教育中，各地纷纷创新形

式，丰富青少年的党史“课堂”，提升红色文化

的吸引力和感染力。

习近平总书记强调，要“抓好青少年学习

教育，让红色基因、革命薪火代代传承”。今天

的青少年，思维活跃、眼界开阔、对新事物接受

度高，获取信息的渠道、沟通交流的方式，都发

生了深刻变化。采用青少年喜闻乐见的形式，

贴近青少年的接受特点，能够更好引发共鸣与

思考。在党史学习教育中，不妨多运用具有互

动性的线上载体，多组织沉浸式、体验式的线

下活动。

青少年阶段是人生的“拔节孕穗期”，最需

要精心引导和栽培。在引导广大青少年树立

正确的世界观、人生观、价值观中，创新方式方

法，着力讲好党的故事、革命的故事、英雄的故

事，能够更好地把“红色种子”播撒进青少年心

中，使红色基因融入血液、浸入心扉。

“让红色基因、革命薪火代代传承”
刘峥峥

■今日谈R

立夏时节，大麦进入收获期，各地抓住晴好天

气开镰收获大麦。

图为大型收割机在湖北省当阳市草埠湖镇褚家

湖粮食专业合作社收获大麦，呈现出一派丰收景象。

文振效摄（影像中国）

开镰
收麦

“利用假期打卡红色景区，觉得特

别有意义。”5 月 4 日，上海某高校大三

学生李响和几名同学一起参观了几处

红色旅游景点，学习党史知识、感悟红色

文化。

今年“五一”假期，全国文旅市场平

稳有序。综合各地文化和旅游部门、通

信运营商、线上旅行服务商数据，经文

化和旅游部测算，“五一”假期，全国国

内 旅 游 出 游 2.3 亿 人 次 ，同 比 增 长

119.7%，按可比口径恢复至疫前同期的

103.2% ；实 现 国 内 旅 游 收 入 1132.3 亿

元，同比增长 138.1%，按可比口径恢复

至疫前同期的 77.0%。

“假期想要读书充电，家门口就有

‘城市书房’，真的很方便。”山东省济宁

市任城区居民郭璐提前制定了“假期阅

读计划”，每天带着上小学二年级的女

儿徜徉在知识的海洋。“五一”假期，文

化元素成为增强旅游目的地吸引力和

提升游客体验的重要因素，高品质的文

化活动有效增强了广大游客的参与度

和获得感。文化娱乐、图书休闲、文博

旅游成为假日休闲热点，图书馆、博物

馆、文化馆访客量增幅较大。

“五一”假期，旅游消费升级趋势明

显，游客更加看重出行品质，定制化、小

型化成为主流，高星级酒店房源备受游

客青睐。长沙、西安、杭州、成都等热门

城市酒店的特色房型抢手，杭州、青岛、

长沙等地的高等级度假民宿入住率较

高。全国旅游监管服务平台监测数据

显示，“五一”团队游团均人数 14.67 人，

较 2019 年减少 25%，小团游趋势明显。

预约出游、错峰出行，成为假期出游

的新选择。中西部地区气候适宜，自然

风光、特色美食等元素吸引了众多游客

到访，旅游市场热度攀升。越来越多的

游客选择到三四线城市行走，或到山水

田野间感受清静和悠闲，体验乡村慢生

活，登山、赏花、采摘、烧烤、垂钓等体验

式旅游项目受到欢迎。越来越多的乡村

地区居民选择旅游出行。文化和旅游部

数据中心大数据监测显示，乡村地区居

民出游率达 14.3%，比重进一步增高。

“五一”假期，全国文化和旅游系统

未发生重特大安全生产事故。假期游

客满意度达 84.8，处于“满意”水平。各

地严格落实“限量、预约、错峰”要求，重

点抓好旅游景区景点疫情防控工作，严

格做好旅游各环节疫情防控工作。科

技赋能助力旅游治理和旅游服务水平

提升，各地依托智慧旅游平台、网站、微

信公众号等，对客流进行精准预测和精

准管理。中国旅游研究院调查显示，

32.0%的游客体验了在线预订，33.0%的

游客体验了扫码、刷脸等无纸化入园，

98%的游客认可景区预约。

另外，记者从交通运输部获悉：“五

一”假期，全国预计共发送旅客 2.67 亿

人次，日均 5347.4 万人次，比 2020 年同

期日均增长 122.2%。

国内旅游出游2.3亿人次，同比增长119.7%—

“五一”假期 文旅市场平稳有序
本报记者 王 珂 郑海鸥 刘志强 邱超奕

导读

“十四五”开局之年，重庆“西扩”，成都“东进”，两地共下

双城经济圈建设一盘棋，要素加快流动，产业加快交融。

从四川成都东站坐上高铁后，王颖忙着参与工作群里的

讨论，信息还没回完，抬头已到重庆。“62 分钟，同城串门的感

觉！”1 年多来，成都、重庆双城加速交融的变化，快得让王颖

惊喜。“我们研发的导航定位系统能精确到 1 米，精准到具体

车道，向无人驾驶又迈进了一大步。”王颖这次要来重庆渝北

区仙桃数据谷注册一家公司，软件研发团队仍在成都，研发

服务对象则已瞄准了重庆智能汽车企业。

“我们把知识产权创造、保护、应用的服务带到成都，借

助当地政府提供的配套服务，支持一批中小微企业实现数字

化转型。”一站式企业服务平台重庆猪八戒网，目前正在成都

建立知识产权大数据西南区域总部。工作在成都，周末回重

庆，项目负责人陶然过上了便捷的“双城生活”。

2020 年 1 月，习近平总书记主持召开中央财经委员会第

六次会议时强调，“要推动成渝地区双城经济圈建设，在西部

形成高质量发展的重要增长极。”2020 年 10 月，习近平总书记

主持中共中央政治局会议，审议《成渝地区双城经济圈建设

规划纲要》，为成渝地区双城经济圈建设擘画了美好蓝图。

今年初的统计数据显示：双城经济圈地区 2020 年地区生

产总值近 6.6 万亿元，占全国比重实现增长。重庆主城和成

都经济增速均达到 4%，双核引领发展态势明显。2021 年，川

渝又联合推出涵盖综合交通运输、现代产业、共建西部科学

城等领域的 67 个合作共建重大项目。

在双城经济圈内，汽车、电子信息产业全域配套率目前

已提升至 80%以上，10 个毗邻地区合作平台加速共建，300 亿

元的双城经济圈发展基金设立。今年推出的 23 个川渝合作

现代产业体系项目，聚焦构建高质量发展的产业体系，突出

川渝两地产业协同配合，总投资将达 2698 亿元，旨在进一步

释放高质量发展动能。

20 万个 5G 基站正在逐渐覆盖成渝工业园区、经济开发

区等。在重庆川仪自动化股份有限公司的总装车间内，装配

工们正戴着虚拟现实技术设备接受培训。“5G 赋能智能制造，

我们已经实现多个场景应用，包括对产品效能的视觉监测。”

工程师李睿介绍。

“ 通 过‘ 上 云 上 平 台 ’实 现 高 质 量 发 展 ，是 川 渝 两 地 企

业共同的迫切愿望。”重庆工业大数据创新中心有限公司项

目 交 付 中 心 主 任 李 兵 点 开 手 机 上 的 网 页 ，上 面 显 示 已 有

6196 家企业购买了智能改造服务。“实施智能改造后，企业

的平均生产效率可提升 10%左右，我们今年的业务量是去年

的两倍。”

让电机能实时“诊断”，是重庆忽米网络科技有限公司员

工张小勇这两年忙活的一个大项目。一个充电宝大小的产品，就是他们刚研发出来的关键设

备——5G 边缘计算器。“把它‘贴’在电机表面，温度、噪声、震动等数据由 5G 实时传输，跟数据

库一对比，就能‘诊断’电机出现了什么问题。”在四川德阳市的一家电气工厂，这款计算器即将

投用。 （下转第六版）
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“十四五”，我们这样开局起步

“五一”假期，餐饮市场加快复苏

消费不浪费 美食更美味
第二版

奋斗百年路 启航新征程
数风流人物

第四版

京藏高速那曲至羊八

井段是国家高速公路网的

重要组成部分，是西藏自

治区重大民生工程之一。

该工程计划在今年 6 月底

全 线 通 车 运 行 。 项 目 通

车后将有力促进沿线经济

社会发展，对完善区域路

网结构和功能等具有重要

意义。

图为近日那曲至羊八

井段施工现场。

本报记者 徐驭尧摄

高原筑路

奋斗百年路 启航新征程
北京篇
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保护区里的年轻人

让青春在秦岭深处绽放
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减证便民进行时

数据跑起来 效率提上来
第十六版

一线探民生

精准送岗位 量身传技能
第十四版

2020—2021 赛季中职篮圆满落幕

用加倍努力成就不凡赛季
第八版

推进网络空间治理法治化

织密个人信息的“法治防护网”
第十九版


