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“加油！加油！”从铺设着仿冰板

的坡道乘坐冰橇进入冰球场，残奥冰

球运动员斗志满满彼此鼓劲。 4 月 9
日，北京冬奥会和冬残奥会冰上项目

测试活动，即“相约北京”冬季体育系

列 测 试 活 动 残 奥 冰 球 比 赛 在 国 家 体

育 馆 开 启 。 全 方 位 的 场 馆 改 造 让 残

奥冰球比赛有序进行，而贴心的无障

碍 设 施 更 赢 得 了 运 动 员 们 的 一 致

称赞。

4 月 1 日至 5 日，国家体育馆已经

进行了 16 场男、女冰球比赛，场馆和赛

事运行都得到了全面检验。 4 月 6 日

至 8 日，一场复杂的场馆转换展开。根

据残奥冰球规则，运动员可以随时替

换。因此，运动员区域的原有板墙被

拆掉，换成透明板墙，方便坐在冰橇上

视野较低的运动员，随时观察场内情

况，做好上场准备。同时，由于运动员

要乘坐冰橇滑行进入球场，从运动员

更衣室到场地的坡道上都铺设了仿冰

板，入场门也从原来的 80 厘米扩宽到

1 米。仿冰板每块 1.5 厘米厚，需要多

块拼接在一起，共计要铺设 400 余平方

米。另外，赛场内的引导标识也进行

了转换，涉及冰球项目的引导标识换

被成残奥冰球。

由于冰球项目对抗性强，容易对

冰橇假肢产生损坏。国家体育馆将一

间更衣室设置成轮椅假肢维修站。“由

中国残疾人辅助器具中心来提供专业

的服务，随时对运动员的比赛装备进

行更换和维修，保障他们比赛的顺利

进行。”国家体育馆运行团队秘书长

齐靓介绍。

与国家体育馆临近的国家游泳中

心“水立方”已经变身“冰立方”，4 月 9
日这里迎来了轮椅冰壶比赛。为保证

所有无障碍设施的顺利运行，在 4 月 1
日 冰 壶 项 目 测 试 活 动 开 始 前 ，“冰 立

方”大多数场馆转换工作已经完成，4
月 7 至 8 日的转换期主要是在细节上

进行优化和提升。

为了给轮椅冰壶运动员提供更好

的体验，国家游泳中心场馆运营团队

在 完 善 无 障 碍 设 施 方 面 花 了 不 少 心

思。通勤有专用无障碍班车，往返有

标准的四折坡道，休息室都配有自动

感应门、无障碍卫生间。说起测试体

验，国家游泳中心一队的队员们滔滔

不绝，“冰道质量很高，场馆很宽敞，温

度 也 更 适 宜 ，都 不 用 穿 厚 重 的 羽 绒

服。工作人员还贴心地送来毯子让我

们盖在腿上保暖，很感动。”

轮椅冰壶比赛不只是竞赛，也是

人文奥运的一部分。比赛开始前，场

馆内近 80 名工作人员和志愿者都接受

了相关培训。“重点是学习与残障人士

沟通的礼仪，加强平等尊重沟通方式

的 培 训 ，力 争 做 到 办

赛 精 彩 ，服 务 出 彩 。”

国家游泳中心运行团

队残奥整合协调经理

郝英杰说。

全方位测试 无障碍通行
本报记者 李 硕 厉衍飞 李 洋

4 月 9 日，新疆维吾尔自治区在京第七场涉疆问

题新闻发布会在外交部举行。针对国际上一些反华

势力炮制所谓“新疆数据项目”“新疆受害者数据库”

“维吾尔过渡期司法数据库”，笼络收集一批所谓的

“证人证言”，妄图以假乱真、诋毁新疆、蒙骗世人，来

自新疆维吾尔自治区的代表与中外媒体面对面交流，

以大量事实案例，戳穿这些所谓涉疆“数据库”的谎

言，让真相大白于天下。

“所谓涉疆‘数据库’，是彻
头彻尾的‘造假库’‘谣言库’
‘伪证库’”

“大量证据表明，美西方反华势力炮制的所谓涉

疆‘数据库’，是彻头彻尾的‘造假库’‘谣言库’‘伪证

库’，编织着弥天大谎，充斥着污蔑攻击。”新疆维吾尔

自治区人民政府新闻发言人徐贵相在发布会上指出，

这些所谓涉疆“数据库”均由国际上一些反华组织、人

员或“东突”分子建立，且背后都有美西方反华势力的

影子。这些所谓涉疆“数据库”或煽动、蛊惑、诱拉境

外维吾尔族人，或编造一批所谓的“受害者”妄图以臆

想的“受迫害经历”用于“作证”，或大量发布涉疆污蔑

文章、视频，妄图抹黑新疆，已然成为一些反华势力政

治操弄的工具。

“所谓涉疆‘数据库’中的一些‘证人’，其实是被

美西方反华势力雇佣的、在境外靠抹黑新疆为生的

‘演员’。他们为骗取‘难民’身份、获得物质利益，甘

作美西方反华势力的‘棋子’，多次编造自己在教培中

心的所谓‘遭遇’，但这些谎言一次次被事实打脸。”徐

贵相说。

声称自己 2017 年起曾在教培中心当老师，后又说

自己是“教培中心受害者”，在教培中心“遭受酷刑和

医学实验”的沙依拉古丽·沙吾提巴依，被证明从未在

教培中心工作或学习过，更没有被采取过强制措施。

2016 年至 2018 年任伊犁哈萨克自治州昭苏县察汗乌

苏 乡 中 心 幼 儿 园 园 长 的 她 根 本 没 有 离 开 过 工 作 岗

位。“她没去过教培中心，我上班的时候她一直都是在

的，我没见过她去教培中心。”幼儿园教师苏仑果在采

访视频中说。

而对于沙依拉古丽·沙吾提巴依对境外媒体所说

的，“我跑到哈萨克斯坦的时候，他们把我 70 岁的母亲

和妹妹抓进了牢里”等言论，她的亲妹妹帕娜尔·沙吾

提巴依在视频里说：“我们家没有被判刑的或被拘留

的，生活都很正常。”

此外，经核实，沙依拉古丽·沙吾提巴依出境前曾

通过伪造购房合同、骗取担保人签名、提供虚假材料

等方式，先后两次从昭苏县农村信用联社察汗乌苏乡

信用社贷款 47 万元人民币，目前仍有 39.8 万元尚未偿

还，其行为已触犯刑法，涉嫌贷款诈骗罪，被公安机关

依法列为网上追逃人员。

在美国以所谓“亲身经历”参加美“国会—行政部

门中国委员会”听证会作伪证的米日古丽·图尔荪，多

次接受美国有线电视新闻网等媒体采访，声称自己在

教培中心被注射毒品和药品导致其绝育，她的儿子在

乌鲁木齐儿童医院死亡等。然而事实却是，她从来没

有在教培中心学习过，更没有被迫服用药物的情况。

据核查，她没有做节育手术的记录，她父母说她有生育能力。她的儿子在乌鲁木

齐市治病期间也没有死亡，出境记录显示，2018 年 4 月，她和丈夫携这个孩子离开中

国。当她谎称弟弟艾克拜尔·吐尔逊在教培中心被虐待死亡后，艾克拜尔·吐尔逊立

即公开表示：“米日古丽一贯满口胡言，不但撒谎说我死了，还造谣说看到别人死了。”

“要干分裂国家的事，我就不认这个儿子”

据介绍，现居澳大利亚的马木提·阿布都热依木此前在接受美国有线电视新闻网

采访时称，他与妻子木艾热木·阿不来提及孩子在 2017 年 4 月起“失联”，他因担心自

己人身安全而无法回国。

而事实真相是，他妻子长期受他灌输宗教极端和暴力恐怖思想影响，多次煽动蛊

惑境内人员出境参加恐怖组织、实施恐怖活动，于 2020 年被喀什市人民法院以煽动

民族仇恨罪依法判处有期徒刑 9 年，目前正在服刑。他的女儿目前与爷爷阿布都热

依木·马木提生活，现在喀什市第一小学就读；儿子目前与外婆帕提麦·阿布都肉苏力

生活，现在喀什市上幼儿园。马木提·阿布都热依木 2012 年 9 月出境后，再未回国照

顾过孩子及家人。

发布会上播放了阿布都热依木·马木提的一段视频，老人在视频中对儿子说：“你

离家出走，跑到国外不回来，是对父母的不孝。你不在家的时候，是我们和政府在帮

你养孩子。家里生活有困难的时候，是社区帮我们解决。希望你别再听信坏人的话，

继续上他们的当。”

原“世维会”主席热比娅·卡德尔的侄子，库扎提·阿勒泰（真名库扎提·买买提），

2019 年成为“美国维吾尔协会”主席。2019 年 2 月以来，库扎提·阿勒泰在参加反华组

织“促进中国宗教信仰自由联盟”在美国会举行的新闻发布会，以及在接受媒体采访

时称，其父买买提·卡德尔被“逮捕”，怀疑父亲已死亡。

不过，据核查，库扎提·阿勒泰的父亲买买提·卡德尔现在乌鲁木齐市，生活一切正

常。买买提·卡德尔在视频中表示：“我希望库扎提不要跟着我姐姐热比娅·卡德尔，不

要干分裂国家的事，要做有利于国家的事。要干分裂国家的事，我就不认这个儿子。”

“如果你们在这里的话，我们一起享受这些好政策”

据徐贵相介绍，还有一些境外反华分子为博取国际社会同情，达到不可告人的目

的，蓄意编造境内亲属“被拘捕”“遭迫害”“失踪失联”等谎言，严重误导国际社会舆

论。发布会上，这些人的境内亲属纷纷通过视频形式发声，澄清事实真相，坚决回击

有关不实言论。

1992 年出生的甫尔海提·教待提自 2011 年 1 月到美国后，在多个国家组织开展

所谓“集体作证”活动，收集所谓“集中营”人员信息，称其母亲被关教培中心 12 个月，

被关监狱 3 个月。2019 年 3 月，他以所谓“教培中心幸存者”及其家属身份接受美国

时任国务卿蓬佩奥“接见”。然而事实是，甫尔海提·教待提与父亲、哥哥和两个妹妹

在美国，其母米乃外尔·吐尔孙一直自由正常生活。

得知儿子的所作所为后，米乃外尔·吐尔孙在视频中苦心劝儿子不要在错误的路

上继续走下去，说到动情处声泪俱下：“孩子，听说你受他人影响，从事违反我们国家

政策的一些活动，编造了一些谣言。听了你的这些话，我感到悔恨和遗憾，我没想到

会这样。你参与一些错误的活动让我感到很失望、很伤心。我希望你能赶紧回头。”

米乃外尔·吐尔孙说：“在祖国的土地上，各族人民生活得很好。国家的各项政策

都特别好，尤其是一些惠民政策，比如合作医疗。我很后悔让你们出去，如果你们在

这里的话，我们一起享受这些好政策。”

此前，身在海外的赛米热·依明江称，她的父亲依明江·赛都力因 2014 年出版了

一本阿拉伯文的语法书被捕，2019 年 11 月得知父亲被以“鼓动鼓吹极端思想罪”判刑

15 年。2020 年 2 月 13 日，《华盛顿邮报》以此发布题为“波士顿的维吾尔族女子为其

父亲的释放而战”的报道。

而经过核查，曾是新疆伊斯兰教经学院历史系副教授的依明江·赛都力一直在自

由生活。依明江·赛都力说：“近期一些境外反华势力骗女儿，对外宣称说我被非法拘

留，其实没有这种事，这是胡说八道。我的生活很好、很健康，自由自在。”

“如果没有党和政府，就没有我们如今幸福的生活。我一直以为你也是这样想

的，所以当听到你说的那些话时，我很伤心。”在视频中，依明江·赛都力脸上满是慈父

之情：“我想对你说，今后千万不要被境外反华势力欺骗，好好完成自己的学业和工

作。如果你可以早点完成你的学业，回国与我们团聚，我们家庭会更加幸福。中国现

在的发展速度让全世界惊叹，在中国发展的机会也很多，我希望你早一点回归祖国。”
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4 月 1 日至 10 日，北京冬奥会北京

赛区的 5 座冰上项目场馆，每一天都在

“飞速”运转。

随着“相约北京”冬季体育系列测

试活动冰上项目测试展开，国家速滑

馆“冰丝带”完成了建成后的赛事“首

秀”，“水立方”成功变身“冰立方”，国

家体育馆、五棵松体育中心、首都体育

馆在实现夏冬项目转换后，完成了重

要的实战检验。

冰上项目场馆首次集体亮相，经

受住了考验，效果令人满意。“参与各

方对场馆设施给予了较高的评价，认

为达到了举办冬奥会的水平。”北京冬

奥组委规划建设部部长刘玉民说，“我

们不仅收获了经验，也坚定了如期举

办北京冬奥会的信心。”

测试对标冬奥标
准，做到“能测尽测”

本次测试活动中，冰面质量是场

馆硬件设施考察的重中之重。“运动员

作为最专业的滑冰者，对冰的质量是

非常关心的，他们的反馈对我们的制

冰工作至关重要。”国家速滑馆场馆主

任武晓南表示。

“冰丝带”的表现不负众望，其他

场馆同样收获了好评。参加五棵松体

育中心测试活动的教练、队员都对场

地设施和参赛环境赞赏有加，认为“无

论是冰场的制冰质量还是板墙的缓冲

都非常完善，场地感觉特别舒服”。国

家体育馆的冰面照明条件则得到了运

动员的一致称赞。“5 座场馆在 10 天的

时间里举行 7 项赛事的测试活动，参与

各方对冰上场馆设备设施给予了充分

认可。”刘玉民说。

冰上项目测试基本按照冬奥赛时

模式，向冬奥标准看齐，做到“能测尽

测”，积累了大量实战经验。“我们始终

坚持问题导向，认真排查梳理问题，在

后续筹办工作中给予校正完善。”北京

冬奥组委场馆管理部部长姚辉说。

各场馆得到全面
测试、检验

经过全面升级改造的首都体育馆

在冰上项目测试期间，举办了短道速

滑与花样滑冰两个项目比赛，兼顾了

“速度与美”。

“这座有着 53 年历史的老场馆改

造难度不小。”国家体育总局冬季运动

管理中心基建办副主任王叶说，场馆

的外立面风格修旧如旧，同时内部功

能要向冬奥标准看齐，其中包含了大

量的研讨与测算工程。

去年年底，北京冬奥会 12 个竞赛

场馆全部完工，此后近 4 个月的精心筹

备，为本次冰上项目测试的顺利进行

奠定了基础。

在国家体育馆，自 4 月 2 日男子冰

球测试开赛以来，冰面维护团队几乎

“连轴转”。“去年 12 月底，我们就进行

了冰面混凝土基础和制冰机组测试，

达到了交付条件。这次测试活动是场

馆 第 二 次 制 冰 ，效 果 得 到 了 各 方 好

评。”国家体育馆运行团队常务副主任

雷鸣说。

经过几次“水冰转换”测试，“冰立

方”在结构搭建过程中，每根（块）钢梁

和混凝土预制板都有了自己的“数字

身份”，可以实现精准高效地复位，场

馆的空调系统、温度系统、除湿系统等

也可以通过智能控制，使制冰过程更

加快捷、精准。

以竞赛为中心，各场馆的场地条

件、技术系统、辅助设施、无障碍设施等

得到了全面测试、检验。5 座场馆在建

设改造过程中的“巧思”也得以彰显。

对“冰丝带”场馆运行团队来说，

“首秀”获赞使他们收获了更多信心，

但这仅仅意味着工作的开始。“测试活

动中，我们实现了分区控温，冰面是零

下 8.5 摄氏度，看台已经达到 14 摄氏

度，观众来看比赛也不会觉得冷。”武

晓南表示，未来场馆将不断提升环境

友好度，让各群体都有好的体验。

科技应用为赛后
利用开辟广阔空间

“高科技、新变化”，5 座冰上项目

场馆首次集体亮相，让人眼前一亮。

低碳环保的制冰技术、绚丽多彩

的视频播放设备、及时灵敏的控温系

统……科技应用让场馆更具“智慧”，

不仅将满足赛事要求，也为赛后利用

开辟了更广阔空间。

五棵松体育中心在改造之初就希

望打造“冰篮胜地”——在冰面制作好

的情况下，6 小时内可以完成冰球和篮

球场地的转换使用。“测试活动之后，

我们将进一步对社会开放，通过各种

活动测试设施和服务运营能力，以便

更好地为北京冬奥会服务。”五棵松体

育馆业主单位相关负责人说。

针对冰球运动的特点，国家体育

馆专门辟出区域，添置了 14 个球队更

衣室，并各自配备独立的磨刀室、储存

室、按摩室等。据了解，改造后的国家

体育馆将把冰球作为未来长期发展的

运动项目，冬奥会后进一步引进高水

平冰球赛事，宣传冰球文化。

“2008 年北京奥运会场馆此次得

到盘活、再利用，转变为冬夏两季的奥

运场馆，将成为北京这座‘双奥之城’

的独特标记。”国家体育馆运行团队秘

书长齐靓说。

改变不止于此。举办轮椅冰壶比

赛 的“冰 立 方 ”加 强 了 无 障 碍 环 境 建

设。一座新建的四折无障碍坡道出现

在场馆中，保证轮椅冰壶运动员可以

自己从更衣室抵达赛场。坡道长度约

120 米 ，可 以 满 足 两 台 轮 椅 上 下“ 错

峰”。据介绍，未来这条坡道还将进行

优化，在北京冬残奥会上给运动员更

好的体验。

在刘玉民看来，测试活动顺利进

行，离不开各方的努力付出。他表示，

测试活动结束后，北京冬奥组委及相

关各方将进行总结评估，不断完善筹

备 工 作 ，“ 通 过 实 战

检验积累经验，为北

京冬奥会、冬残奥会

打 下 坚 实 基 础 。”刘

玉民说。

场馆集体亮相 硬件获得好评
—“相约北京”冬季体育系列测试活动冰上项目测试综述之一

本报记者 季 芳 刘硕阳 范佳元

核心阅读

北京冬奥会北京赛区
的 5座冰上项目场馆迎来
首次集体亮相，在“相约北
京”冬季体育系列测试活
动冰上项目测试中，各场
馆的场地条件、技术系统、
辅助设施、无障碍设施等
得到了全面测试、检验。

■走向冬奥R

右图：4 月 7 日，“相约北京”冰

上测试活动速度滑冰比赛在国家速

滑馆“冰丝带”举行。

新华社记者 鞠焕宗摄



4 月 9 日，浙江广厦队球

员赵岩昊（中）在比赛中上篮。

当 日 ，在 浙 江 诸 暨 进 行 的

2020—2021 赛 季 中 国 男 篮

职业联赛（CBA）常规赛第五

十五轮比赛中，浙江广厦队

以 107∶83战胜北京首钢队。

新华社记者 翁忻旸摄
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