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本报北京 3 月 1 日电 （记

者寇江泽）生态环境部、中央宣

传部、中央文明办、教育部、共青

团中央、全国妇联等六部门日前

发布《“美丽中国，我是行动者”

提升公民生态文明意识行动计

划（2021—2025 年）》（以 下 简 称

《行动计划》），旨在引导全社会

牢固树立生态文明价值理念，推

动构建生态环境治理全民行动

体系。

生 态 环 境 部 有 关 负 责 人 介

绍，自 2018 年起，“美丽中国，我

是行动者”主题实践活动在全国

范围已部署开展三年，倡导社会

各界及公众身体力行，从选择简

约适度、绿色低碳的生活方式做

起，参与美丽中国建设。活动开

展以来，公众参与环境保护渠道

不断拓展，社会共建美丽中国热

情显著提升，生态文明宣传工作

大格局初步形成。

据介绍，《行动计划》从加强

生态文明教育、推动社会各界参

与等 6 个方面提出了重点任务安

排，策划了开展研习行动、志愿

服务行动、品牌创建行动等 10 个

专题行动，着力推进形成人人关

心、支持、参与生态环境保护的

工作局面。

《行动计划》明确，推进生态

文明学校教育，将生态文明教育

纳入国民教育体系，完善生态环

境保护学科建设，加大生态环境

保护高层次人才培养力度，积极

推 进 生 态 文 明 教 育 法 律 规 范

建设。

同时，加强生态文明社会教

育 ，加 强 生 态 环 境 法 律 宣 传 教

育，推进生态文明教育进家庭、

进 社 区 、进 工 厂 、进 机 关 、进 农

村，提升各类人群的生态文明意

识和环保科学素养。

《行 动 计 划》还 从 发 挥 党 政

机关作用、发挥企业作用、发挥

人民团体作用、发挥社会组织作

用等 4 个方面，明确了推动社会

各界参与的工作任务。

据悉，六部门将定期对《行动计划》实施情况进行督导评

估，总结典型经验，推广成熟模式，为社会各界参与生态文明

建设提供榜样示范和价值引领。
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刚刚入春，清晨的草海云雾弥漫，仍透着

些许寒意。伴着“汪汪”几声狗叫，顶着淡淡

星光，王明跃踏上了一天的护鸟路。

“看！这边 3 只，正抖着翅膀，怕是要起

飞咯！”不一会儿，单筒望远镜的镜片便附了

层雾气，王明跃掏出一张皱巴巴的纸巾，一边

小心擦拭一边轻声对身旁的同事说。

每年 11 月到次年 3 月，都有

大批候鸟在位于贵州省威宁

彝 族 回 族 苗 族 自 治 县 的 草

海 国 家 级 自 然 保 护 区 落

脚 。 在 120 平 方 公 里 的

草 海 保 护 区 ，护 鸟 队 伍

也由最初的不足 10 人，

发展到如今的 7 个中队

60 人。作为保护区巡护

一中队队长，王明跃每天

都 要 和 队 员 们 一 起 观 鸟 、

护鸟。“草海就是它们的家，

来得越多，我们就越有干劲！”王

明跃说。

入门：从门外汉到“半个
专家”

睡得比鸟晚，起得比鸟早，在旁人看来，

护鸟是个苦差事，王明跃却乐在其中。

“到草海护鸟，多半靠兴趣，不然很难长

久干下去。”来草海前，王明跃也没料到自己

会如此喜欢护鸟工作。

那是 2013 年的一个冬日，他的朋友、草

海护鸟队的老队员刘广惠打来电话，邀他去

草海看黑颈鹤。待看到身前百余米远处的一

群黑颈鹤，王明跃的心突然“怦怦”地加速跳

动起来，“我家住在草海边，关于黑颈鹤，听过

没见过，哪怕见过也分不清，没想到还能靠这

么近看！”

“护鸟队缺人手，大伙儿觉得他做事踏

实，想让他试试。”刘广惠说。“我很喜欢黑颈

鹤，家里的娃也喜欢鸟，经常问个没完。”王明

跃说，经过几番考虑，他决定到草海去，跟着

刘广惠学护鸟，“他跟鸟打了半辈子交道，都

能听声辨鸟，厉害着呢！”

作为一名护鸟员，除了日常巡护片区，关

键要会辨鸟，摸清各自习性。每次外出，王明

跃发现不认识的鸟就拍照，回头再向刘广惠

请教。

如 今 ，王 明 跃 已 能 分 辨 出 30 多 种 鸟 。

“听！‘咕——咕——咕——’，声音拉得长，这

是紫水鸡；‘咕咕咕’‘咕咕咕’，声音略急促，

那是骨顶鸡……这些声音总听，一旦听不到

反而还不习惯了。”他说。

改变：从专人护鸟到群
众参与

最初，整个草海保护区仅靠不足 10 人的

护鸟队伍守护。由于人手紧缺，巡护队员们

面临不小压力。

“听说以前白天、晚上都有抓鸟的，甚至

还有打鸟、下药的。”王明跃介绍，如今护鸟队

伍已发展到 7 个中队 60 人，大家划片巡护，

“哪怕再辛苦，也绝不给不法分子半点机会！”

每 天 ，天 边 还 未 泛

起鱼肚白，王明跃便已跟

同 事 一 起 守 在 山 坡 上 。 他 们

架 着 望 远 镜 ，观 察 栖 息 地 ，随 时 数

鸟。“冬天最难！山坡上的风一刮，脸像被划

开了口子。”他说。

等天亮得透彻些，王明跃便喊上同事开

始巡湖。保护区里有山包，有湿地，全靠两只

脚板走，一圈下来要两个多小时。草丛很茂

盛，双脚踩上去瞬间便被没住，没走一会，鞋

面、裤腿就会被晨露打湿。待巡到一半，双腿

沾满草籽儿，跟刺猬没啥两样。

“边走边看有没有私搭乱建、野外用火等

情况，还要顺带清理垃圾。”王明跃跟同事们

从未“空手而归”过。此外，护鸟员们还要抽

空走村入户，向周边群众宣传护鸟知识，帮助

村民提升护鸟意识，争取让他们也参与进来。

2019 年 1 月，当地一村民在自家大棚附

近发现一只受伤的黑颈鹤，马上联系了王明

跃 。“ 我 们 4 个 人 到 那 一 看 ，这 鹤 一 只 脚 立

着，另一只脚吊在那儿，八成是断了。”见此

情形，王明跃赶紧将鹤抱去了救护站，“治好

伤，恢复两个月就可以放生。”如今，护鸟队

几乎每天都会接到群众来电，说的都跟护鸟

有关。

坚守：期盼这里年年候
鸟成群

黑颈鹤每年会从四川若尔盖湿地南迁草

海，数量有上千只。“天一转凉，就盼着它们别

耽搁，赶快来！”几年的守护，让王明跃对候鸟

有了特殊的感情。

“不少人以为它们喜欢草木茂盛的地方，

其实不是这样，包括芦苇在内的高秆植物会

影响它们落地、觅食，要赶在它们飞来之前清

理。”王明跃发现，黑颈鹤生性敏感，不管是觅

食还是喝水，都得在视野开阔的地方。

“有一只黑颈鹤受过伤，戴了脚环，后来

差不多年年都能看到它。”聊到此处，王明跃

很是兴奋，“说明管护见了效！”每到天寒地冻

的时候，黑颈鹤觅食困难，王明跃和同事们还

得在黑颈鹤栖息地附近撒些玉米粒，

并拿大锤凿开冰让它们有水喝。

碧 波 十 里 ，只 为 鸟 栖 。

据 统 计 ，草 海 有 生 物 物 种

2600 余 种 ，其 中 鸟 类 246
种。每年到草海越冬的鸟

类达 10 余万只，其中 2019
年 仅 珍 稀 鸟 类 黑 颈 鹤 便

有 1600 余只……

“我们专门拿出几百

亩 土 地 ，每 年 雇 村 民 种 土

豆、胡萝卜、水莎草等候鸟

爱吃的植物，让它们冬天不愁

吃。”草海保护区管委会综合执

法处副处长寇绍密说，“这些年，鸟

类种类、数量逐年增加，也说明草海的生

态正在改善。”

图①：在草海栖息

地休息的黑颈鹤。

涂 敏摄

（人民视觉）

图②、图③ ：草 海

保护区内的黑颈鹤。

刘广惠摄

（人民视觉）

巡护巡护、、救助救助、、投喂投喂，，贵州草海护贵州草海护鸟员鸟员——

护碧护碧波波十里十里
盼百盼百鸟来栖鸟来栖
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