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厦门卫健委和医学会：

推进多学科会诊
提升治疗精准度

在福建省厦门大学附属中山

医院的多学科会诊诊室，七八位医

生正紧盯着一张影像讨论。

“从目前的情况看，第一诊断

应为食道癌，建议由胸外科先治疗

肿瘤。”普外科负责人卢毅卓首先

说道。“慎重起见，开刀前要由我们

消化内科和影像科协同判断患者

病情。如果情况不乐观，还得由肿

瘤科先行化疗。”胸外科会诊专家

的话语，获得了几位医生的赞同。

医 生 们 你 一 言 我 一 语 ，不 到 一 小

时，患者诊疗方案已经确定。

“多学科介入，让患者‘只跑一

趟’，这要得益于前不久的综合培

训。”走出诊室，卢毅卓颇为感慨。

今年 6 月初，厦门市卫健委和

厦门市医学会牵头组织消化系统

肿瘤多学科会诊综合培训，重点理

顺在肿瘤治疗领域的多学科协同

机制。卢毅卓也接受了这次系统

训练，“线上观摩视频和线下实操

讨 论 ，多 个 学 科 有 了 系 统 的 协 作

机 制 ，让 医 生 对 病 情 的 把 握 更 为

精准。”

多学科会诊培训，与一般“大

会诊”教学有啥不同？“简单来说，

是要让医生在这个培训中学会发

挥自主性，果断调动更多资源处置

病情。”厦门大学附属中山医院院

长蔡建春教授介绍。

在培训中，多学科专家直播授

课成为特色。作为普外科医生的

卢毅卓，同时也要观摩胸外科、消

化内科、肿瘤科的教学，卢毅卓说，

“最明显的变化就是诊断思路有了

提升。以前单纯‘手术先行’，如今

要考虑多种病情形态，综合采取最

稳妥的治疗方式。”在模拟腔镜培

训中心，卢毅卓组织同事们接受了

一轮又一轮协同培训，大家的配合

日渐默契。

离普外科不远的医院 3 号楼，

一间设备先进的多学科会诊诊室

已在两年前落成，常年向一线医生

开放。培训完成后，卢毅卓便成为

这里的常客，“我既牵头组织讨论，

也参加病例会诊。”而在隔壁的小

型会议室，由副院长吴国洋教授主

刀的手术正在现场直播，数十位来

自全国的多学科专家同坐一室参

加培训，线上观看直播的医护人员

也超过 3 万人。

北京同仁医院：

培养护士分层次
业务创新获激励

“3 个月的‘健康快车’培训，让

我感触极深，受益匪浅。”作为首都

医科大学附属北京同仁医院的眼

科护士长，王晶雪每年都会参加培

训学习。

这个令她难忘的“健康快车”

培训，是把火车车厢变成手术室，

开到偏远地区，为贫困患者免费治

疗白内障。“在上车之前，我要经过

系统培训，包括眼科相关检查还有

危重症护理，培训领域广泛、系统

性强。”王晶雪说。

眼科是同仁医院优势学科，需

要 紧 跟 国 际 眼 科 医 学 发 展 潮 流 ，

及 时 对 一 线 护 理 人 员 进 行 培 训 ，

使新产品、新技术、新方法更好更

快 地 用 到 病 人 身 上 ，提 高 病 人 康

复率。

“我们医院一直比较注重对护

士的培养，护士进行分层次培训。

比如对刚入职的护士加大培训，把

理论和技术相结合。各科护理骨

干向专科护士方向培养。每年都

有专科护士资格认证培训，还有一

些参加全国交流会的机会，能学习

到国内外前沿的护理知识。”王晶

雪说。

今年受疫情影响，护理人员集

中学习的次数有所减少。医院和

科室主要组织线上培训，比如利用

手机 APP、微信群学习。“线上学习

时间相对灵活，但任务并不轻松，

每名护士都要完成相应科目的培

训和考核。”王晶雪说。

通过培训，护士们将所学知识

紧密应用于临床实践，经常会产生

一些好的想法和创意。在医院的

鼓励下，大家将自己的想法、创意

加以完善并申报专利。“我身边不

少护士都有自己的专利，有些还实

现 了 产 品 转 化 。”王 晶 雪 告 诉 记

者。可视化的眼贴敷料、方便医疗

救治的功能型病号服、便于护理人

员操作的气管切开护理包……截

至 2019 年底，同仁医院护士共获得

实用新型专利 23 项。

“这些专利给临床护理带来很

多方便，起到了良好效果。”同仁医

院护理部负责培训的主管李飞介

绍。医院出台了多项措施鼓励一

线医务人员创新，不仅对获批的实

用新型专利予以资金奖励，还在职

称评定中有所体现。成功转化产

品的专利，其收益的 70%奖励给成

果完成人。

“医疗技术在发展，护理专业

也不能落后。我们必须紧跟时代

步 伐 ，才 不 会 被 淘 汰 。”作 为 护 士

长 ，王 晶 雪 经 常 这 样 提 醒 年 轻 护

士，也是提醒自己。

长沙跳马镇中心卫生院：

培训对接大医院
医生跟班学经验

不久前的一天，湖南省地矿医

院彩超室，来了一名做产后复查的

女性。

在 B 超 科 跟 班 学 习 的 孙 炜 引

导她躺下，用 B 超仪进行检查。孙

炜仔细观察，认为症状与子宫肌瘤

有几分相似。可询问张女士，她却

说过去从没查出过子宫肌瘤，一个

月前还顺产产下了二胎。情况难

以确定，孙炜立马请教科室当班医

生李睿。李睿把探头一转，再打开

彩色多普勒检测。原来，这只是一

根看起来像肌瘤的血管。

“ 检 查 要 考 虑 患 者 的 个 人 情

况，适当采取辅助措施，多维度准

确 诊 断 。”李 睿 开 始 了 现 场 教 学 。

孙炜连连点头，随即把这一病例的

情况记录下来。

孙炜是湖南长沙市雨花区跳

马镇中心卫生院的医生，过去学的

是临床医学，今年 4 月转到卫生院

B 超科工作。考虑到她基础薄弱，

单位为她争取了来大医院跟班学

习的机会，让她接受教学培训，积

累临床经验。

“这里就诊的病人多，其中不

乏疑难杂症。多学习一天，就能多

积累一些宝贵经验。”孙炜告诉记

者，经过这段时间的学习，自己的

水平有了明显提升，“刚开始基本

看不懂 B 超切面，现在已经能诊断

出一些常见问题了。”

近年来，湖南大力推进医联体

建设。湖南省地矿医院作为湖南

省卫健委直属三级医院，与跳马镇

中心卫生院建立医联体合作。其

中一项重要内容，就是提升卫生院

医护人员技能，加强基层医院诊疗

能力。

“2017 年以来，医院累计派出

1000 多人次，在跳马镇卫生院开展

理 论 和 临 床 技 能 培 训 、业 务‘ 练

兵’、病例诊疗指导。卫生院的医

护人员也可以随时来我们这里跟

班学习。”湖南省地矿医院医务科

科长谭回林说。

“跳马镇离城区较远，患者就

近诊疗的需求迫切。来自大医院

的专业指导，提升了我们的医疗技

术和接诊能力。患者更信任卫生

院，我们也更有干劲！”孙炜说。

多学科教学、分层次培养、“跟班”大医院……

培训贴身办 本领天天练
本报记者 刘晓宇 贺 勇 王云娜

■关爱医务工作者①R

开栏的话
10 月 23 日 ，由 中 央 文 明

办、国家卫生健康委员会联合

主办的“中国好医生、中国好护

士”抗疫特别人物发布活动在

武汉举行，医务工作者在抗疫

中做出的贡献得到了社会各界

的充分肯定。

前不久，习近平总书记强

调，各级党委和政府、全社会都

要关心爱护医务工作者，弘扬

先进事迹，加强业务培训，支持

开拓创新，帮助解决困难，推动

在全社会广泛形成尊医重卫的

良好氛围。

即日起，本版推出“关爱医

务 工 作 者 ”系 列 报 道 ，敬 请

关注。

本版责编：李智勇 许丹旸 李远哲

由 中 国 三 星 参 与 扶 贫 的 贫 困

村，已有上万村民受益，年均收入从

3000 余元提升到 7000 元以上。除

了精准帮扶贫困村庄，中国三星还

在教育、健康、体育等多个领域集中

开展扶贫工作，成就斐然。

“ 贫 困 问 题 是 一 个 世 界 性 问

题。消除贫困也是国际社会一直以

来的愿望。中国政府一直致力于脱

贫减贫工作，我们企业更有义务、有

责任参与到中国的脱贫攻坚战中。”

中国三星总裁黄得圭说。作为全球

领先的科技企业之一，中国三星依

托自身企业优势，在扶贫领域发挥

着积极的作用。

扶贫要扶产业

开展扶贫工作伊始，中国三星就

树立起“扶贫要依靠产业”的思路。

思路明晰了，项目自然水到渠成。

2014 年 ，秉 承 分 享 经 营 的 企

业 理 念 ，中 国 三 星 与 中 国 扶 贫 基

金 会 签 署 协 议 ，通 过 对 贫 困 村 的

产 业 定 位 与 规 划 、村 庄 基 础 设 施

建设、村民合作组织建设、村庄产

业建设发展及村庄公共服务五方

面 的 扶 助 ，实 现 村 庄“ 真 脱 贫 ，不

返贫”。

分享经营是中国三星一项重要

的企业经营理念。将经营成果与中

国社会分享，实施公益扶贫，取得实

实在在的成效。

项目创设至今，中国三星累计

投入 1 亿元用于打造高端民宿旅游

示范村和农产品基地。2018 年，重

点聚焦三区三州、集中连片深度贫

困地区脱贫攻坚。分享式扶贫模式

也随之在多地复制推广，为企业精

准扶贫提供了可借鉴、可复制的脱

贫样板。

作物因科学种植提升了产量，农产品因销售渠道打通

而身价倍增，过去没人去的地方因高端民宿吸引游人如织

……在中国三星的帮扶下，入选分享村庄项目的河北涞水

县南峪村、吉林舒兰市双河村、贵州雷山白岩村、四川盐源

树子洼村等 13 个贫困村庄迅速找到适宜当地发展的产业，

盘活了乡村产业链，也让村民们走上了脱贫致富的小康

路。如今，13 个分享村庄项目已全部脱贫摘帽。

培养项目能人

“人是最大的资源，也是最关键的资源。分享村庄项目

能否成功，关键在于大家是否有脱贫之志。”黄得圭这样认

为。因此，在分享村庄项目实施时，中国三星非常重视人才

的培养。“要想实现造血式扶贫，必须有一位既熟悉当地情

况、能够被当地人接受的项目能人作为连接企业与帮扶地

区的沟通桥梁。

贵州白岩村村主任唐文德是个 90 后的小伙子，是一名

分享村庄项目的带头人。他通过交流学习，学到了把农产

品做成完整产业链的经验，带领村民结合当地实际，依托民

宿旅游，推进一二三产业的联动发展，通过种植、加工、服务

和销售一条龙，让村民有了增收新渠道。村民们开发的茶

叶、鱼酱等民宿周边产品成为热销爆款，年增收近 50 万元。

不断履行责任

除了产业扶贫，中国三星在教育扶贫、健康扶贫、体育

扶贫等多个领域，同样在积极开拓。

教育扶贫方面，自 2018 年始，重点将帮扶范围聚焦国

家三区三州深度贫困地区。三年来，18 所乡村希望小学在

甘肃省临夏回族自治州拔地而起，近 4000 名小学生有了崭

新校舍。中国三星在全国累计建立 168 所希望小学，投资

2.6 亿元用于学校建设、贫困地区教师培训、智能教室建设

等项目，为广大青少年提供用知识改变命运的机会。

健康扶贫方面，“集善·爱之光复明手术”项目给有视障

的儿童和青少年免费进行手术，累计帮中国贫困地区完成

2 万余例免费复明手术，最小患者只有 8 个月大。

体育扶贫方面，推动开展“萨马兰奇足球时间·足球教

室”公益项目，致力为中国青少年，特别是中国偏远贫困地区

的青少年提供免费足球专业培训，为孩子们圆“足球梦”的同

时，助推中国足球运动的深入普及和快速发展。

“身在中国，心为中国。扎根中国 28 年来，中国三星是

中国发展的深度参与者、见证者、受益者，也在不断履行社

会责任，回馈中国社会。”黄得圭说。

科
学
种
植
提
升
产
量
，滞
销
产
品
打
通
渠
道
，发
展
民
宿
引
来
游
人
—
—

种
下
产
业
树

喜
获
脱
贫
果

本
报
记
者

温
素
威

王

洲

本报重庆 10月 25日电 （记者崔佳、常碧罗）“真没想到，

现在申办困难救助这么方便快捷！”用手机在网上提交申请

后，一个星期救助金就到账了，这让陆久梅惊讶不已。陆久梅

是重庆渝北区的一名普通职工，丈夫因残失去劳动能力。

以前，陆久梅申办困难救助先要在工作单位申请，然后由

工作单位报给街道，再由街道报到区总工会，费时又费力，办

理下来最快也要一个月的时间。此次让她受益的“渝北智慧

工会”，不仅在经济上给她雪中送炭，同时也让她体验了智能

新技术带来的便利。

“渝北智慧工会”以微信小程序为平台，内设 10 余个大栏

目、上百个子栏目。在这里，不仅可以在手机上实现单位建

会、职工入会，还可以为职工在劳务监督、劳动纠纷、法律援助

等方面进行服务。同时，还设有劳模风采、职工圆梦基金、职

工学校、活动中心等栏目，丰富的内容让广大职工通过手机就

能感受到“娘家人”的温暖。

网上申请、快速办理，重庆渝北区——

智慧工会加速救助服务

近年来，贵州省赤水市依托丰富的竹资源，采取“党建引

领+非遗传承+巧手脱贫”模式创办竹编扶贫车间，聘请竹编

工艺大师免费对易地扶贫搬迁妇女进行竹编培训，带动群众

走出一条“指尖上的”脱贫增收之路。图为 10 月 24 日，竹编艺

人牟小燕展示新制作的竹丝。 王长育摄（人民视觉）

“指尖技艺”促增收


