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“我的父亲是一个怀揣崇高理想和信念的

人。在中国人民抗击日本法西斯侵略的艰苦岁

月里，我的父亲与中国人民并肩作战，在中国的

经历是他一生的骄傲。”波兰医生傅拉都的儿子

尤雷克·傅拉都说。

斯坦尼斯瓦夫·傅拉都 1910 年出生于波兰

华沙的一个犹太家庭。上世纪 30 年代，他在法

国加入左派组织，后又参加波兰共产党与法国

共产党。1936 年西班牙内战爆发，傅拉都毅然

参加了由各国共产党员和左翼人士组成的反法

西斯国际纵队，前往西班牙援助当地人民反对

国内反动保守势力的革命战争。1939 年 8 月，

傅拉都与其他几位国际纵队战友一起奔赴中

国，支援中国人民抗日战争。尤雷克说：“中国

是世界反法西斯战争东方主战场，父亲他们是

去了需要他们的地方。”

几个月后，傅拉都等人在保卫中国同盟领

导人宋庆龄的安排下，几经辗转，抵达中国红十

字会救护总队驻地——贵阳图云关。他和其他

外国医生努力适应环境，抓紧时间学习汉语，要

求到艰苦的地方去。他们和中国的医务人员一

样，吃的是糙米，住的是草房。

在华期间，傅拉都被聘为中国红十字会救

护总队顾问，担任卫生勤务指导员，后率队奔赴

湖南、湖北等地，积极救护伤病员。为了壮大救

护力量，他在湖南湘阴沙田坪办起一个军医训

练班，指导了不少医疗救护专业的中国学员。

在前线，傅拉都受到官兵们的尊敬和爱戴。

“作为一名共产党员，我的父亲与中国共

产党人有着深厚的情谊。”尤雷克说。1940 年，

傅拉都在重庆拜访了周恩来，提出想到敌后抗

日根据地工作。周恩来说，只要是在中国，在

哪里都是一样帮助中国人民的抗日战争。尽

管没能去西北参加抗战，傅拉都经常把外国医

生们募集到的医疗器材和药品通过各种渠道

送给八路军。

抗战胜利后，傅拉都回到波兰。 1957 年，

他出任波兰驻华使馆公使衔参赞，携家眷重返

中 国 。 驻 华 7 年 间 ，他 到 访 了 中 国 的 很 多 地

方。一次乘火车出差路过湖南株洲、衡阳，他忍

不住热泪盈眶：“这里的每一块土地，几乎都有

我的足迹。”

2016 年 6 月，中国国家主席习近平对波兰

共和国进行国事访问前夕，在波兰《共和国报》

发表署名文章《推动中波友谊航船全速前进》。

其中提到：“第二次世界大战期间，两国人民彼

此同情、相互支持，结下深厚友谊。傅拉都、戎

格曼等波兰友人不远万里来华，为中国抗日战

争提供医疗支援。”

“习近平主席提到我父亲的名字，让我们非

常感动。”回忆过往，尤雷克说，父辈与中国人民

之间饱满而深沉的情谊仍然在当下延续着。“二

战已经结束 75 年了，身处和平时代的人们不应

忘记战争的残酷，更不应蓄意挑起对立和战争，

只有这样才能不愧对先辈，才能为后代负责。”

傅拉都

中国的经历是一生的骄傲
本报驻波兰记者 于 洋

“为共产主义事业而奋斗，并拯救了很多人

的生命——父亲做了非常正确的选择。”今年 72
岁的约瑟夫·索莫吉这样评价他的父亲沈恩。

沈恩出生在匈牙利塞格德市的一个犹太家

庭。面对当时匈牙利国内的反犹主义，沈恩前

往意大利博洛尼亚求学。取得医学学位后，他

回国加入了当时的匈牙利社会民主党，憧憬着

迎来一个公正平等的社会。

西班牙内战爆发后，沈恩加入了一支由世

界各地共产党员和左翼人士组成的国际纵队

前 往 西 班 牙 ，并 在 此 期 间 加 入 了 西 班 牙 共 产

党。中国人民抗日战争全面爆发后，沈恩又响

应由世界反法西斯人士成立的国际医药援华

委员会号召，于 1939 年抵达贵阳图云关中国

红 十 字 会 救 护 总 队 ，开 始 辗 转 于 多 个 抗 日 战

场，救死扶伤，与中国军民一道抗击日本法西

斯侵略者。

沈恩的小儿子彼得·索莫吉回忆起父亲对

他讲述的中国经历。在中国期间，沈恩与其他

援华外国医生分赴前线，全力救治伤员，推广疫

苗注射，开展医疗培训。除了诊治受伤战士，他

们还尽力为民众提供医疗服务。一次，沈恩通

过小手术割开了一位村民长在眼上的疖子，帮

助这位村民重见光明。“父亲的医术得到了中国

乡亲们的肯定，他感到十分欣慰。”

抗日战争胜利后，沈恩继续留在中国为联

合国善后救济总署工作，其间还在上海迎娶了

他的中国妻子。直到 1947 年，沈恩才和妻子双

双返回故乡匈牙利。约瑟夫还记得，小时候，家

里充满了中国元素。父母带回了很多中国工艺

品，墙壁上悬挂着传统丝绸刺绣，展示柜中摆放

着珐琅彩花瓶、中式帆船以及表现中国神话形

象的雕刻工艺品……

2019 年，约瑟夫来到了父亲曾战斗过的贵

阳图云关。在国际援华医疗队纪念碑副碑上，

他找到了父亲的名字，感慨万千：“好像父亲还

活着，心中涌起许多有关父亲的回忆。真心感

谢中国人民为纪念我的父亲和他的战友们修建

的这座纪念碑！”

追随着父亲的脚步，约瑟夫也成了一名医

生。虽然难以想象父亲所处的特殊历史环境，

但他认为，如果自己面临当时的场景，他会做出

和父亲同样的选择——一个“正确的选择”。

沈恩

父亲的正确选择
本报驻德国记者 花 放

1994 年，在保加利亚首都索非亚，倪慧如

第一次见到甘扬道医生。老人身材魁梧，灰白

的头发下是一双睿智的大眼睛。谈起多年前在

中国参加抗战的经历，他说，“如果历史重演，我

还会做同样的选择。”

1910 年，甘扬道出生在保加利亚的一个农

民家庭。25 岁时，他以半工半读的方式完成索

非亚大学医科专业学习，成为一名医生。1936
年西班牙内战爆发后，他放弃了安稳的生活，去

西班牙加入国际纵队，投身西班牙人民反法西

斯的战斗。1939 年 8 月，在国际医药援华委员

会的组织下，他前往中国参加抗战。

在中国，甘扬道加入了中国红十字会救护

总队。他带领医疗队巡回在湖南、广西、云南、

贵州等地，开始了长达 6 年的战地救护工作。

战地抢救伤兵，分秒必争，甘扬道也因此学会一

口带点湖南口音的中国话。前线条件艰苦，甘

扬道为了改善卫生状况进行了许多创新。旅美

科学家夫妇邹宁远、倪慧如在《当世界年轻的时

候》一书中介绍了他当时的“发明”，“我们用竹

子搭淋浴槽，太阳晒暖的水，流经竹筒子，接到

淋浴槽，让病人享受温水浴”。

1940 年，燕京大学护理系学生张荪芬怀着

“国家兴亡，匹夫有责”的信念，只身来到图云关

参与战地救护工作。在图云关，甘扬道与张荪

芬相识相爱。空闲时，他们经常和其他外国医

生一起，唱着歌，一路走到贵阳城里听京剧。

1942 年，两人在图云关结婚，新房是借来的草

棚。张荪芬说：“那时我们一点也不觉得苦。我

们在红十字会不是去享受的”。1943 年，他们

的大儿子在云南降生，取名保中，后来又有了二

儿子，取名保华。他们希望孩子们永远记得，自

己是保加利亚人，也是中国人。

1945 年，甘扬道夫妇回到保加利亚。此后，

甘扬道在医学院任教，经常作报告介绍中国，还

为斯诺的《西行漫记》保文版撰写前言。张荪芬

则一直在索非亚大学执教中文，亲自编纂了第

一本保中、中保字典。1983 年，夫妇两人应邀访

问中国，甘扬道将自己珍藏 40 余年的几百张照

片捐献给中国。在访问延安时，他说：“我终于

来到了延安，40多年前的愿望实现了。”

回到保加利亚的甘扬道，仍然保留了很多

在中国养成的习惯。“我从我母亲那里学会了做

‘保加利亚式中国菜’，我的家人都很喜欢中

餐。虽然母亲已经去世了，但现在我们仍会在

家中做那些年母亲教的中国菜。”甘保中说。

2015 年，甘保中再次回到贵阳图云关，参加

抗战胜利 70 周年暨国际援华医疗队纪念活动。

重返故地，甘保中感叹道：“1989 年我曾来过一

次贵阳。这次来，贵阳的变化太大了。城市变

大变漂亮了，人们的生活水平也提升了很多。”

回忆父亲参与中国抗战的经历，甘保中十

分感慨：“世界在发展，在前进，我们必须用尽一

切办法来避免战争，尽一切可能来追求和平，只

有和平才能保证人类的进步。”

甘扬道

在战地救护中的创新
本报记者 任皓宇
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正义与进步事业的光荣战士

图①：抗战期间，波兰医生傅拉都启程

赴湖南开展救治工作。

图②：匈牙利医生沈恩。 资料图片

图③：1994 年，倪慧如（左）拜访白乐

夫夫妇。 邹宁远摄

图④：1999年，刘祺宝和孟威廉在交谈。

刘祺宝供图

底图：2015 年，援华医疗队部分后裔在

中国红十字会救护总队纪念碑前留影。

邹宁远摄

习 近 平 总 书 记 在 纪

念 中 国 人 民 抗 日 战 争 暨

世 界 反 法 西 斯 战 争 胜 利

75 周 年 座 谈 会 讲 话 中 指

出，中国人民永远不会忘

记，世界上爱好和平与正

义的国家和人民、国际组

织 等 各 种 反 法 西 斯 力 量

对 中 国 人 民 抗 日 战 争 给

予的宝贵援助和支持。

在 一 大 批 直 接 投 身

中 国 抗 战 的 各 国 反 法 西

斯战士中，就有很多援华

医生的身影。 1938 年，加

拿 大 医 生 白 求 恩 不 远 万

里来到延安，参加中国人

民抗日战争。随后，来自

不 同 国 家 的 医 务 工 作 者

也陆续来到中国，加入中

国 红 十 字 会 救 护 总 队 。

他 们 是 献 身 人 类 正 义 与

进步事业的光荣战士，是

我们学习的榜样。

上世纪 80 年代初，我

专 程 前 往 德 国 北 部 海 滨

小城迪尔哈根，拜访了他

们 当 中 的 一 员 —— 德 国

医 生 白 乐 夫 。 此 后 若 干

年中，我有幸结识了多位

与 白 乐 夫 有 着 类 似 经 历

的 援 华 医 生 和 他 们 的 后

人。我曾参与画册《国际

援 华 医 疗 队 在 贵 阳》、文

集《经霜的红叶——国际

援华医疗队的故事》等作

品的编纂，这些工作让我对这些援华医生们的伟大

精神和不朽功绩有了进一步的了解。

他们理想高远，信念坚定。一位援华医生的后

人对我说，是反法西斯的崇高理想信念驱使着他们

的父辈在 80 多年前来到中国参加抗战。正是对这

一信念的坚守，他们才能在艰苦的战争年代保持坚

强和乐观。以白乐夫为例，抗战期间，他率领医疗

队辗转在广西、贵州、湖南、湖北和云南等地，抢救

前线伤病员。1940 年 6 月，他接到任务去香港接运

一批国际援助医药物资。在从香港返回内地的途

中，他们不仅要穿越日寇的封锁线，还遭遇到土匪

的多次拦截勒索，历尽艰险才抵达安全地带。他曾

表示，不管前进的道路多么崎岖，他都会坚守理想

和信念。

他们救死扶伤，功绩卓著。在工作中，援华医

生们从实际出发，因地制宜，反复试验，提出了消

灭虱子和治疗疥疮的简易有效办法，改善了前线的

医疗卫生环境。通过培训和言传身教，援华医生们

还培养出许多优秀的中国医生。他们中更有人以

身殉职，长眠于中华大地。罗马尼亚女共产党员柯

芝兰追随丈夫柯让道来到中国参加抗战救护工作，

在工作中不幸染病去世。爱泼斯坦、史沫特莱等国

际友人曾在不同场合赞扬过援华医生们充满人道

主义精神的卓越表现。

他们满腔热血，情系中华。在图云关从事化验

工作的德籍犹太人孟威廉，不仅参与了抗日战争，

还 在 新 中 国 成 立 后 一 直 留 在 上 海 参 加 新 中 国 建

设。他在中国工作生活了近 30 年，直至上世纪 60
年代才回到德国。1997 年 7 月 1 日，在柏林举行的

庆祝香港回归的音乐会上，坐在我身旁的八旬老人

孟威廉激动不已。当现场响起《黄河颂》《松花江

上》等歌声时，他不禁热泪盈眶。1999 年 5 月，中国

驻 南 联 盟 大 使 馆 遭 北 约 飞 机 轰 炸 。 时 年 93 岁 高

龄、重病在身的白乐夫在给我的信中严厉谴责了这

一不法行径，表达了他的鲜明立场。新中国成立

后，曾出任波兰驻华使馆外交官的傅拉都在湖南参

观 时 表 示 ，他 曾 在 这 里 和 中 国 人 民 同 生 死 、共

患难。

今年是中国人民抗日战争暨世界反法西斯战

争胜利 75 周年。我们永远怀念这些投身中国抗战

的国际反法西斯战士。在与援华外国医生的后人

们广泛接触中，我深切地感受到了他们对中国人民

的深厚情谊与殷切期盼。当下，历史车轮滚滚向

前，国际风云变幻莫测，一些人妄图开倒车，但他

们改变不了历史发展的大趋势。我们要弘扬伟大

抗战精神，向着中华民族伟大复兴的光辉彼岸奋勇

前进。

（作者曾任中国驻德国使馆政务参赞、驻柏林办

事处主任）
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1936—1945 年间，波兰、保加利亚、德国、罗马尼亚等国的多位医生不远万里来到中国，支援中国人民抗日战争。在极
端艰苦的环境里，他们救治伤员、防治疫病、培训医护人员，全心全意地奉献了自己的青春甚至生命。新中国成立以来，他们
及其后裔也一直关注着中国的建设发展，同中国人民的深情厚谊仍在延续
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