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民族歌剧之路越走越宽民族歌剧之路越走越宽
对话人：
王 瑨（本报记者）
黄定山（导演，原总政歌剧团团长）
孟卫东（作曲，中国音乐家协会副主席）
雷 佳（国家一级演员，解放军文工团副团长）
游暐之（《歌剧》杂志主编）12

接中国的地气，在本
土扎根、开花、结果

记者：近日，民族歌剧《红船》首演成

功，广受关注，引发大众对精品的思考。

2015 年歌剧《白毛女》的复排和 2016 年歌

剧《小二黑结婚》的重排，让几十年前的

经典再次成为新时期文艺“爆款”，体现

出经典作品的艺术影响力和感染力。复

排、重排，也是创新性发展的过程。创新

的尺度在哪里？如何对接当代观众的审

美需求？

黄定山：创作者要用经典养育充实自

己。重排歌剧《小二黑结婚》时，我用 3 个

月时间研究剧本、曲谱、唱腔。确定了以

人来写时代的出发点，台词、唱词要洋溢

时代气息、蕴含生活美学。

“小芹”的第一位扮演者乔佩娟老师

的 话 让 我 记 忆 犹 新 ，“60 多 年 后 排 这 个

剧，剧本是可以改动的，希望你不要受束

缚。”面对今天的观众，歌剧的“包子皮要

薄”，将观众迅速带入戏剧情境。我们删

掉了一些支线人物，幕间戏中增加情节

铺 陈 ，人 物 设 置 更 分 明 ，戏 剧 冲 突 更 跌

宕。追求听觉和视觉的民族特色更“入

味”。全部采用大型民族管弦乐伴奏，再

以现代音乐理念重新编排、配器。以写

实 概 念 打 造 有 农 村 生 活 质 感 的 舞 台 景

观，借助 LED，展开汇聚山西层峦叠嶂的

高山与潺潺流水的画卷。

雷佳：发展的前提是继承，创新的基

础是守正。对经典的创新发展，是以主题

表达和角色塑造为圆心、以时代为延展半

径，画的“同心圆”。在 2015 年复排的歌

剧《白毛女》中，突出音乐性、歌唱性和旋

律性，把一些念白改为多声部交替的合

唱。新增的“我是人”唱段、喜儿和大春的

二重唱，是更具人性化的音乐表达。调整

乐队编制，将中国民间丝弦乐、中国戏曲

打击乐、西洋管弦乐相结合，丰富音乐表

现力，更贴近年轻人的欣赏品味。

游暐之：《白毛女》《小二黑结婚》是中

国民族歌剧的双璧，具有奠基意义。其

经久不衰的魅力，得益于艺术规律的成

功实践、技术层面的探索。复排经典，是

在延续这种思维方式和创作方法，处理

好经典性与时代性、传承与创新的艺术

辩证课题。

记者：历经几十年有益探索，民族歌

剧走出了一条民族特色鲜明的发展之路，

给当下创作带来什么经验和启示？

游暐之：民族歌剧是顺应时代要求、满

足大众需要产生的艺术形式，有巨大的社

会影响力。上世纪 40 年代，中国人民解放

军胜利的脚步走到哪里，哪里便有歌剧

《白毛女》；上世纪五六十年代，“人人会唱

《洪湖水》，处处齐歌《红梅赞》”的盛况遍

布大江南北。

民族歌剧的发展，得益于广纳博收、

以我为主、与时俱进的创作思维。坚持雅

俗共赏的审美取向、鲜明浓郁的民族风

格、贴近时代的题材选择，是重要经验。

黄定山：民族歌剧有广泛的观众基础，

因为它呈现的是中国人所置身和创造的生

活，表达的是中国人的情感体验和精神世

界。这启示我们，既要坚守民族性、大众

化，也要进行当代性的审美实践，探寻符合

当代观众审美需求和期待的表现方式。

雷佳：民族歌剧始终与本民族文化相

结合，与大众欣赏习惯相结合。它的发

展，是人们审美需求向综合化、立体化发

展的必然。创作者一只手伸向传统，学习

中国民族民间音乐、戏曲艺术，另一只手

伸向世界更广阔的音乐领域。它接中国

的地气，在本土得以扎根、开花、结果。

民族精神和时代心声
的深情咏叹

记者：近年来，革命历史题材和现实

题材成为民族歌剧创作主流，亮点纷呈。

用歌剧的形式，如何讲好中国故事，处理

和表现重大主题？

游暐之：民族歌剧的红色基因是一脉

相承的。从《白毛女》到《江姐》《洪湖赤卫

队》《党的女儿》，再到近年的《长征》《沂蒙

山》《红船》，民族歌剧与中华民族波澜壮

阔的革命史、艰苦卓绝的斗争史、可歌可

泣的英雄史紧密相连。它们既是创作成

果，也可以看作民族精神和时代心声的深

情咏叹。革命历史题材歌剧，开掘的深度

往往反映在人物形象的深化上，要注重审

美空间和人物心灵空间的双重拓展，与观

众共情、共鸣。

现 实 题 材 歌 剧 创 作 ，难 在“现 实 ”二

字，艺术虚构应该符合人们对现实的认知

理解。在创作中，要避免不切实际的拔

高、贬低或者浅尝辄止，处理好艺术真实

与生活真实的关系。

黄定山：歌剧的综合性决定了其丰富

性。它的艺术高度与革命历史题材的思想

深度，珠联璧合。创作者要在千军万马、大

气磅礴中寻找恢弘浪漫的情感澎湃，通过

情感的方式表达主题，而非概念和说教。

要 利 用 歌 剧 的 抒 情 性 特 征 ，调 动 多

种手段，以情动人。歌剧《沂蒙山》中，主

人公海棠目睹舅舅孙九龙的舍生取义，

站 在 16 米 高 的 顶 台 上 ，唱 出《无 情 的 风

雨》咏 叹 调 ，“ 无 情 的 风 雨 ，哪 怕 阳 光 陷

落，我挺身像你一样，再不会躲！我挺身

像你一样，你就是我！”饰演百姓的 60 人

合唱团也站在山上，如雕塑般。在这个

过程中，我们将沂蒙山从舞台表意升华

为精神塑像，它是用生命铸就的精神之

塔。再如，我们近期创排的歌剧《红船》，

展示中国共产党从浙江嘉兴南湖一条小

船上诞生，开天辟地、革命启航的光辉历

程。虽然只有两幕六场戏，但我们设置

了 48 个场景。运用蒙太奇手法，在戏剧

结构上强调多空间、多层次的营造。运

用多媒体为创作插上想象的翅膀，亭台

楼宇、湖面波光、漫天花雨，渲染逼真而

浪漫的戏剧效果。

用歌的韵味、剧的魅力，
体现中华音乐文化辨识度

记者：民族歌剧音乐从中国戏曲和民

族民间音乐取材，曾创造性地解决了人物

音乐形象与音乐戏剧性的两大难题。如

何探索民族歌剧独特的艺术语言？

雷佳：民族歌剧的行腔雕琢融合戏曲

和民族民间音乐的表现手法，表演融汇唱念

做打舞、手眼身法步等表现手段。比如，我

在歌剧《木兰诗篇》中饰演花木兰，在决心

替父从军的情节中，设计加入一段剑舞，让

人物更可信，这也是运用了戏曲的优势。

湖南花鼓戏的求学经历、去民间采风的思

考沉淀，都为我塑造角色打下了坚实基础。

民族传统音乐元素也可以巧妙辅助

叙事。如以京杭大运河为故事背景的歌

剧《运河谣》，作曲家印青将苏杭民间采茶

调、北方京韵大鼓等元素穿插其中，随着

音乐风格转化，带动了以大运河由南向北

为路线的叙事视角转变。

孟卫东：戏曲、民族民间音乐是中华

音乐文化的根基，有很强的审美基础。借

鉴板腔体是民族歌剧的作曲思维“之一”，

但不是“唯一”。我们要用歌的韵味、剧的

魅力，体现中华音乐文化的辨识度，让今

天的观众更乐于接受。

歌剧音乐要有民族的调式，注重“调性

化”、旋律性。从声乐角度为歌剧添彩，民

间音乐往往是灵感源泉。如，歌剧《呦呦鹿

鸣》中，姐姐欢迎屠呦呦一幕戏，我将原剧

本中两三句话延伸成一大段戏剧性旋律，引

入大段宁波马灯调，加以变奏。再如，我将

熟悉的山歌小曲融入歌剧《红船》细妹子诉

说苦难的唱段，唱出地域风情、人物性格。

黄定山：民族歌剧要向中国戏曲学习

写意美学。它包括“用歌舞讲故事”和假

定性的表演手段、虚拟化的表现手法。景

为人而设，情因景而生。以中国作风、中

国气派，展现民族特色、东方韵味。

记者：有人将歌剧表演比喻为跳高，

故事情节的铺垫犹如助跑，咏叹调的抒情

如同奋力一跃，形成震撼人心的声波。由

此可见，歌剧的歌和剧是密不可分的整

体。如何更好体现歌剧的戏剧张力，塑造

生动典型、“立得住”的人物形象？

黄定山：中国观众大多有“看

戏”的审美定势，更注重故事性，所

以 要 将 对 戏 剧 的 认 知 带 入 民 族 歌 剧 创

作。戏剧的落点是“人”，歌剧要写出人物

命运，解决好人物塑造问题。剧本创作绝

不能从材料到剧本，而是从生活到故事，

到生活中了解所要表现的人和事，写出爱

与痛、舍和得，写出平凡中的伟大，人物才

有生命力。

要严格遵循歌剧基本规律。比如，重

唱不是简单的你唱一句、我唱一句，它是

同一个戏剧情境下，两个角色各怀心事，

戏剧动作不同，从而构成重唱契机，这样

设置的重唱才有艺术性和戏剧性。

孟卫东：是的，音乐的戏剧性、戏剧的

音乐性，缺一不可。音乐是对比的艺术。

宣叙调、咏叹调、重唱、合唱，高高低低、起

承转合。音乐的戏剧性可以从两方面入

手，一是音乐结构的复杂程度，快慢高低，

二是旋律的调式和调性变化。

歌剧要让观众爱听、演员爱唱，甚至

能让观众哼着某段旋律走出剧场。《白毛

女》的《北风吹》，《洪湖赤卫队》中的《洪湖

水浪打浪》，《江姐》中的《红梅赞》，《党的

女儿》中的《万里春色满家园》……优秀的

民 族 歌 剧 中 大 多 出 现 被 广 为 传 唱 的 片

段。创作者可以有意识地打造歌剧的“记

忆点”。从作曲角度看，这样的唱段最好

是 分 节 歌 ，旋 律 朗 朗 上 口 ，唱 词 抽 象 易

懂。比如《呦呦鹿鸣》中的“青青的小草”，

歌词既符合戏剧情境，也有诗化的意境。

雷佳：演员必须认可角色的价值取向，

走近人物内心，才能塑造好角色。采风、走

基层、深入生活，才能真正懂得我们唱的是

什么、演的是什么。以歌剧《白毛女》为例，

排演前，我们剧组奔赴白毛女故事原型发

生地——河北河坊村体验生活，和乡亲们

同吃同住同劳动。后来歌剧巡演时，我常

会想起乡亲们的一张张面孔。把曾经发生

在那里的故事讲好，把乡亲们的情感表达

出来，成为了我心底的一份责任。

游暐之：歌剧剧本应该剧、诗并茂，兼具

文学性和思想性。好的文学框架能使音乐

获得更大纵深，从而更强烈持久地打动人。

比如，“清粼粼的水蓝莹莹的天”，如同诗歌

起兴，既是景物描写，也是人物心境描摹。

记者：近年来，在国家艺术基金、“中国

民族歌剧传承发展工程”的大力支持下，政

府部门和院团投入创作的主动性和积极性

大大提高。民族歌剧迎来了发展的新机

遇。从创作、人才培养等方面，民族歌剧要

补齐哪些短板，未来如何发力？

孟卫东：要擅于吸收先进的艺术创作

经验，为民族歌剧所用。取他山之石的同

时，要强化剧本创作，注意围绕题材故事

进行构思，故事和音乐不能“两张皮”。有

所为有所不为，方能以我为主、为我所用。

黄定山：每次剧目公演时，我都会坐

在剧场最后一排，观察哪些反响是出乎意

料的，哪些反馈是创作中预判过的。我们

对素材、生活开掘的深度，对技术、技巧运

用的程度，都将在观众那里得到检验，再

反作用于创作者成长。

从歌剧人才培养看，未来还需进一步

完善教学体系。目前一些高校的声歌系

存在“重歌不重剧”倾向，对演员的戏剧课

程设置不够系统，缺乏戏剧表演、形体训

练。编剧、作曲、导演的人才培养知识结

构也要更全面。

游暐之：希望创作者有打造精品

的决心，也有做铺路石的勇气。铺

路石越多，地基就越扎实，在夯实

地基上再起高楼，便更加稳固。

图①②③分别为民族

歌剧《沂蒙山》、《白毛

女》（2015年复排版）、

《红船》剧照。

或巾帼英雄，或妙龄少女，或

文或武，或静或动，或颦或笑……

武旦宋丹菊的艺术塑造总能博得

观众连声叫好。而在我看来，宋老

师至柔至刚、至情至性的艺术人

生，才是生命舞台的浓墨重彩。

1942 年出生于北京梨园世家

的宋丹菊，小名“美子”，从小浸润

在戏苑芬芳中，四小名旦之一的父

亲宋德珠的艺术成就激励着她。

宋德珠是武旦挑班唱戏第一人，这

在当时以老生、青衣挑班为主的戏

曲界可谓罕见。

梨园行学戏是不能拜自己亲

属为师的。“这孩子条件不错，学戏

了没有？”荀慧生第一次见到宋德

珠带着女儿宋丹菊到家里拜访时

这样问道。宋德珠说：“丫头家，不

学戏。”但荀慧生觉得宋丹菊是学

戏苗子。就这样，12 岁的宋丹菊

受荀慧生点拨开蒙，学习“荀派”，

并向程玉菁学习“王派”，向筱翠

花、崔荣英学习“筱派”，向王金璐

学习武生等，打下了“文武双全”的

坚实基础。而这一切，都使得宋丹

菊在传承“宋派”时有了更丰富全

面的认知和艺术手段。

宋丹菊继承父艺，是优秀的宋

派艺术传人。但在梨园行，观众对

艺术家后代的从艺水准有较为苛

刻的要求。有人认为，流派传承

人很难超越流派创始人的成就。

宋丹菊深知，决不能躺在父亲的光

环下，对自己要求更高，冬练三九，

夏练三伏，多方拜师求教。

“宋 派 ”的 美 是 令 人 惊 喜 的 。

宋德珠将武旦中女性的美与行当

特点相结合，创造出了一种新的

色 彩 —— 美 、媚 、脆 、锐 ，即 静 态

美、动态媚、力度脆、气势锐。这

种脱俗的武旦表演，创造了诸多

表演程式。如“风摆柳掏翎”“鱼

摆尾下场”“椅子功”，等等，婀娜

多姿，摇曳生辉，为当时的武旦艺

术 注 入 了 一 股 清 流 。 宋 丹 菊 把

“宋派”艺术的精气神继承下来，

毫 无 保 留 地 传 授 给 学 生 ，使“ 宋

派”艺术深播广传。

我 有 幸 跟 宋 丹 菊 老 师 学 戏 。

记得多年前，我第一次见到宋老

师，她便感叹：“这大高个儿，学刀

马旦合适！”她因材施教，对学生的

艺术水准要求很高，不仅是技艺层

面，更是对人物和戏剧本体的把

握。比如，在《坐楼杀惜》文戏武唱

的表演中，宋老师要求我通过技艺

训练，达到张弛有度的表演境界，

使我受益匪浅。宋老师还为青年

演员侯丹梅、汉剧演员邱玲、广东

汉剧演员李仙花等教授《改容战

父》《活捉》《扈家庄》等，这些演员

后 来 都 陆 续 获 得 中 国 戏 剧 梅 花

奖。正应了那句，“一花独放不是

春，百花齐放春满园”。

1958 年 ，宋 丹 菊 进 入 当 时 的

北京京剧团，第一次上场演主角，

是为裘盛戎的《铡美案》救场，饰演

“皇姑”。宋丹菊当时并没有学过

这出戏，而是在场上扮演宫女时看

会的。裘先生问：“这是谁？”仔细

一看，原来是后边站着的“宫女”宋

丹菊。这一救场让宋丹菊一炮而

红，从此得了一个外号——“宋大

胆儿”。由于救场之缘，后来裘先

生排现代戏《大木匠》时，他演木

匠，赵丽秋演木匠妻子，特意安排

宋丹菊演木匠的女儿。宋丹菊常

和大家名流合作演出。因为和朱

家溍合作《浣纱记·寄子》中的父

子，从此被朱家的儿女称为“宋大

哥”，舞台上下亲如一家。

宋丹菊的丈夫朱文相是朱启

钤之孙，自幼接触戏曲名家，既是

戏曲理论家、教育家，也是当时中

国戏曲学院的院长。夫妻二人伉

俪情深，志同道合。他们不仅在高

等学府中培养人才，还在东四八条

的 家 里 收 了 不 少 业 余 学 戏 的 孩

子。这个充满欢声笑语的小院子，

先后培养了 800 余人。他们常双

双赴国外讲学，传播中国戏曲艺

术。宋老师的每个角色和表演问

题，朱老师都会研究揣摩，反复试

练，直至完美呈现。

每次见到二位先生时，他们都

在聊艺术、聊生活，无话不谈。舞台

上宋老师英姿飒爽，做到了武旦演

员的“刚柔并济”。生活中，宋老师

对丈夫和孩子体贴入微，生活起居

料理自如，做到了女人的“柔”。宋

老师还常教我烹饪法，煲汤时怎么

用火腿，如何用柚子皮来提味……

一次，宋老师去菜市场买菜。

因为下雨，一手扶着头上的遮雨塑

料布，一手扶把骑着自行车，心里

还琢磨着戏，嘴里哼唱着。路滑，

一分神，连人带车摔倒了，脚腕骨

折。受伤后在床上静养的那段时

间，宋老师仍不忘背戏、教戏。

作为朱文相老师的学生，有幸

向宋丹菊老师学戏，使我在学艺、

做人、治学方面获益匪浅、铭刻终

生。如今，当我站上讲台，总忘不

了老师们的教诲。

（作者单位：中国传媒大学）

宋丹菊，国家一级演员，中国

戏曲学院教授，国家级非物质文化

遗产传承人。工武旦，代表剧目

《战宛城》《改容战父》《霸王别姬》

《扈家庄》《活捉》《锯大缸》等。获

第五届中国戏剧梅花奖。
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“梅花”这样绽放 ⑿
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图 为 2016 年 中 国 戏 曲

学院组织恢复传统剧目，宋

丹菊出演国家非遗专项剧目

《美人鱼》。


