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青年朋友们，同志们：

今天，中华全国青年联合会第十三

届委员会全体会议和中华全国学生联合

会第二十七次代表大会隆重开幕。我代

表党中央，向大会的召开表示热烈的祝

贺！向出席会议的青联委员、学联代表，

并通过你们向全国各族青年、大中学生

和留学生、港澳台青年同胞、海外青年侨

胞，表示亲切的问候和良好的祝愿！

党 中 央 对 大 会 的 召 开 高 度 重 视 。

习近平总书记专门发来贺信，中央书记

处各位同志，党和国家有关领导同志出

席大会开幕会，这些充分体现了对广大

青年和青年学生的亲切关怀。习近平

总书记的贺信，充分肯定新时代青年健

康向上、担当作为的精神风貌，对广大

青年和青年学生成长成才寄予殷切期

望，对做好新时代青联和学联工作提出

明确要求。习近平总书记高度重视青

年 工 作 ，强 调“青 年 工 作 ，抓 住 的 是 当

下，传承的是根脉，面向的是未来，攸关

党和国家前途命运”，亲自指导制定新

中 国 历 史 上 第 一 个 青 年 发 展 规 划 。

2015 年给全国青联十二届全委会和全

国学联二十六大的贺信中，习近平总书记

对青年提出志存高远、德才并重、情理

兼修、勇于开拓的“十六字”要求。去年

习近平总书记出席纪念五四运动 100 周

年大会并发表重要讲话，今年“五四”期

间又寄语青年，树立远大理想、热爱伟

大祖国、担当时代责任、勇于砥砺奋斗、

练就过硬本领、锤炼品德修为。我们要

深入学习贯彻习近平总书记关于青年

工作的重要指示精神，自觉落实到促进

青年成长发展的实际工作中。

青联和学联都是党领导下的青年群

团组织。长期以来，青联、学联坚持党的

领导，高举爱国主义、社会主义旗帜，团

结青年、引领青年、服务青年，形成“爱

国、团结、跟党走”的光荣传统。过去五

年，各级青联、学联组织坚持中国特色社

会主义青年运动方向，广泛开展“青年大

学习”、“青联大讲堂”、“三下乡”等教育

实践活动，加强自身建设、推进从严治

会。广大青年和青年学生牢记习近平

总书记的教导，刻苦学习知识，积极投身

实践，争做时代先锋。在抗击新冠肺炎

疫情中，7万多支青年突击队、163万多名

团员青年坚守社区防控、医疗救治、物资

生产第一线，170 多万青年踊跃参与志愿

服务，还有很多青年积极捐款捐物、义务

献血，展现出担当和奉献精神，赢得了党

和人民高度赞誉。习近平总书记专门给

北京大学援鄂医疗队全体“90 后”党员回

信，肯定广大青年同在一线英勇奋战的

广大疫情防控人员一道，不畏艰险、冲锋

在前、舍生忘死，彰显了青春的蓬勃力

量，交出了合格答卷。广大青年用行动

证明，新时代的中国青年是好样的，是堪

当大任的！

当前，我们的民族正在走向伟大复

兴，我们的人民正在走向更加幸福美好

的生活，新时代青年处在中华民族发展

的最好时期，既面临着难得的建功立业

的 人 生 际 遇 ，也 承 载 着 伟 大 的 时 代 使

命 ，是 实 现 中 华 民 族 伟 大 复 兴 的 生 力

军。希望广大青年按照党指引的方向，

志存高远，脚踏实地，同人民一起开拓、

同祖国一起奋进，在实现中华民族伟大

复兴中国梦中贡献青春力量、成就个人

梦想。在此提几点希望：

一要坚定理想信念。青年的人生

目标会有不同，职业选择也有差异，只

要理想远大、信念坚定，人生就有了努

力方向，前进就有了强大动力。希望广

大青年坚持用习近平新时代中国特色

社会主义思想武装头脑，坚定对马克思

主义的信仰、对中国特色社会主义的信

念，树立远大抱负、矢志拼搏奋斗，用一

生来践行跟党走的理想追求。广大青

年特别是青年党员要认真学习党史、新

中国史、改革开放史、社会主义发展史，

在学思践悟中坚定理想信念，在奋发有

为中践行初心使命。要通过参与决胜

全面建成小康社会、决战脱贫攻坚等实

践，全面了解党领导人民取得的显著成

就、中国特色社会主义的制度优势，发

自内心地爱党、爱国、爱社会主义，更加

自觉地增强“四个意识”，坚定“四个自

信”，做到“两个维护”。

二要发奋成长成才。当代青年身

处各项事业蓬勃发展的新时代，只有不

断学习和实践，才能成为堪当民族复兴

大任的时代新人。希望广大青年抓住

学习知识、增长本领的黄金时期，无论

在 学 校 还 是 在 社 会 ，都 要 把 学 习 同 思

考、实践结合起来，学会用马克思主义

立场观点方法分析问题，用新知识新思

想 新 技 能 充 实 自 己 ，在 做 好 每 一 件 事

情、完成每一项任务、履行每一项职责

中，培养和训练科学思维方法和思维能

力，使视野、观念、能力跟上越来越快的

时代发展。青年学生要珍惜在校期间

的学习时光，努力成长为德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人；青

年劳动者要争创一流业绩，成长为各行

各业的行家里手。青年时期要加强体

育锻炼，为身体健康打好基础，养成良

好卫生习惯，培育健全人格，促进自身

全面成长发展。

三要勇于开拓创新。青年最富活

力 、最 具 创 造 力 ，是 开 拓 创 新 的 生 力

军。当今时代，新一轮科技革命和产业

变革加快兴起，创新特别是尖端领域的

创新竞争日趋激烈。希望广大青年树

立超越前人、超越自己的勇气，不怕失

败、百折不挠，保持推陈出新的意识和

干劲，将所学所知、创新创意转化为解

决实际问题的能力，做勇于创新、艰苦

创业的一代。青年科技工作者要深入

贯彻习近平总书记 5 月 29 日给科技工

作者的回信精神，努力在基础研究、重

大项目、重点工程中刻苦攻关，攻克关

键核心技术，抢占科技竞争和未来发展

的制高点。高校毕业生要树立科学的

就业观念，合理规划职业生涯，踊跃到

基层、到祖国和人民最需要的地方去建

功立业、实现人生理想。

四要锤炼高尚品德。品德修养是

立身处世之基，只有学会做人，才能真

正走得远、成大业。希望广大青年深入

践行社会主义核心价值观，善于从中华

民族传统美德中汲取道德滋养，从英雄

人物和时代楷模的身上感受精神风范，

从自身内省中提升个人修为，坚决抵制

庸俗、低俗、媚俗之风，追求更有高度、

更有境界、更有品味的人生。道德修养

重在自觉，贵在坚持。要从一时一事做

起，日积月累，持之以恒，始终保持健康

向上的精神风貌。新时代青年要把奋

斗作为青春最亮丽的底色，牢记习近平

总书记关于“幸福都是奋斗出来的”要

求，脚踏实地、知行合一，以青春之我、

奋斗之我，为中国特色社会主义建设添

砖加瓦。奋斗的道路不会一帆风顺，要

培养积极乐观的人生态度，塑造苦干实

干的务实作风，依靠辛勤努力，创造属

于自己的人生精彩。

青联和学联事业是党的群团事业的

重要组成部分。各级青联和学联组织要

深入学习贯彻习近平总书记关于青年工

作的重要指示精神，认真落实《中长期青

年发展规划（2016—2025 年）》，积极组织

青年、宣传青年、教育青年、引导青年，帮

助青年解决学习、生活、就业、老人赡养

等方面的困难，巩固和扩大党执政的青

年群众基础。充分发挥组织动员优势、

人才智力优势、资源整合优势，带领青年

为改革开放和社会主义现代化建设再立

新功。在深化自身改革方面，突出增强

政治性、先进性、群众性的要求，青联组

织要注重优化委员结构，广泛吸纳基层

和一线优秀青年，增强代表性、广泛性，

继续从严治会，塑造风清气正的组织文

化。学联和学生会组织作为党联系青年

学生的桥梁纽带，要强化服务意识，创新

工作思维，严管组织骨干，展现清新阳光

的组织形象。

青联委员和学联代表，是荣誉、更

是责任。希望你们以更高的标准要求

自己，守纪律、讲原则、作表率，耐得住

寂寞、经得住考验，发挥模范作用，带动

广大青年共同成长进步。

各级党委和政府要从党和国家事

业发展的战略高度，充分信任青年、热

情关心青年、严格要求青年，重视和支

持青年工作，加强对青联、学联的领导，

研究解决工作中的实际困难和问题，积

极为青年成长发展创造条件。共青团

要加强对学联工作的指导，帮助依法依

章程创造性地开展工作。各级学校要

重视共青团组织、学生会等学生组织建

设，加强学生思想政治教育，把立德树

人的根本任务落到实处。全社会要关

心支持青年事业，为青年成长成才、建

功立业创造良好环境。

青年朋友们、同志们！重视青年就

是重视未来，塑造青年就是塑造未来。

让我们更加紧密地团结在以习近平同志

为核心的党中央周围，努力做走在时代

前列的奋进者、开拓者、奉献者，用青春

和汗水谱写中华民族伟大复兴的美好

篇章！

（新华社北京 8月 17日电）

唱响新时代爱国团结跟党走的青春之歌
—在全国青联十三届全委会和全国学联二十七大上的致词

（2020年 8月 17日）

孙春兰
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在 7 月 22 日的洪灾中，为营

救被困群众，安徽省合肥市庐江

县消防救援大队党委书记、政治

教 导 员 陈 陆（见 下 图 右 ，资料照

片）被洪水卷走，不幸牺牲。他以

生命为代价，践行了国家综合性

消防救援队伍“对党忠诚、纪律严

明、赴汤蹈火、竭诚为民”的铮铮

誓言。

“让我去，我打头”

7 月 22 日，庐江县石大圩漫

堤决口，4 个村庄、5.8 平方公里区

域 被 淹 ，不 少 村 民 被 洪 水 围 困

……当时，陈陆已经连续奋战 4
个昼夜。“当他听说还有群众被困

时，便又投入救援中……”合肥市

蓝天救援队队长苏琴说。

看到陈陆肿胀的双腿，庐江

县消防救援大队大队长方锐拦住

他说：“你赶紧休息，我去！”“我对

情况熟悉，还是我去，不然我不放

心！”陈陆回答。

为了营救受困群众，救援人

员 将 5 艘 救 生 艇 编 组 ，依 次 前

进。“谁打头？”苏琴问。“让我去，

我打头！”陈陆毅然地说。他跳上

救生艇，带领其余 4 艘船只急速

前行……

到达连河村时，刚开始只有

40 厘 米 深 的 水 域 猛 涨 到 了 3 米

多，还遇到了“滚水坝”。“人一旦

陷在里面，就很难出来。”同在救生艇上的队员

李顺说。

眼看着李顺和另一位队员相继落水，陈陆

一面担心队员安全，一面紧急对后面的船只喊

话：“掉头，快掉头！”陈陆说完，橡皮艇猛一个侧

翻，他和另外两人也陷落在洪水中……“如果不

是 他 及 时 提 醒 ，我 们 后 面 的 船 只 也 会 身 处 险

境。”苏琴说。

在陈陆的提醒下，后面的船只及时掉头，转

危为安。李顺和另外两名消防队员获救，而陈

陆却永远地离开了他深爱的亲人和事业。

从 7 月 18 日到 22 日，陈陆和队友一直在抗

洪一线：奋战 96 小时，出警 411 次，辗转 5 个乡

镇，行程 600公里，成功转移和救助群众 2665人。

“不管多晚，教导员房
间的灯都是亮着的”

照片中的陈陆，消防队员的着装，目光坚毅

而 有 神 ，脸 上 却 洋 溢 着 大 男 孩 一 般 的 阳 光 笑

容。就是这样一个略显羞涩的消防队员，在洪

水面前，始终勇往直前。

陈陆出生在一个军人家庭。家庭环境的耳

濡目染，使他从小就向往军营，希望自己将来也

能成为一名军人。这个梦想，随着他毕业后加

入消防队伍得以实现。

自 2015 年调任庐江县消防救援大队以来，

陈陆总是奔波在救援一线；发生火情时，他更是

身先士卒，将个人安危置之度外。

2016 年在庐江县抗洪抢险时，陈陆奋战 35
个小时，带队营救和疏散 2400 余人；自己却累

倒在一线，送医院抢救 2 个小时后才转危为安。

去年，庐江县的冶父山突发山火，周末休息

的陈陆紧急奔赴现场。风力大、火势猛，陈陆跟

队员们一道，冲在灭火一线。“后来，因为风向变

化，火势减弱，否则真是不堪设想。”方锐说。火

被扑灭了，陈陆的衣服被烧坏，

背部也被严重烫伤。

2008 年汶川地震时，陈陆作

为安徽省消防总队抗震救灾队

的一员，赴汶川参与救援。他拖

着被毒虫叮咬起泡流脓的伤腿、

背着 60 余斤重的破拆设备，连续

奋战 10 天。

每次发生重大火情时，陈陆

都会参与救援。就算他不出任

务，也总是等到所有消防队员平

安归来后，才放下心来。“我们救

援回来，不管多晚，教导员房间

的灯都是亮着的。”消防队员李

俊杰说。

“ 这 么 多 年 来 ，我 也 经 常 劝

他换个地方，但他不为所动。”庐

江 县 司 法 局 副 局 长 刘 书 虎 说 。

2016 年，原公安消防部队转隶应

急管理部，陈陆原本可以选择转

业，安置到地方。但出于对消防

工作的热爱，他选择留下来，把

自己的一切献给了这片他深爱

的土地。

“我会好好把
孩子带大，特别好
特别好地带大”

一台玩具消防车模型，是陈

陆 留 给 儿 子 最 后 的 礼 物 。 因 为

陈陆干消防，儿子从小对爸爸特

别崇敬。为此，陈陆特意给儿子

买了这个玩具，还早早通过视频告诉了儿子，好

让他提前高兴。

因为工作忙，陈陆每隔两三周才能从驻地

赶回合肥家里。明白自己对家人的亏欠，回家

后的陈陆就成了“宅男”，很少外出参加聚会。

每次离别陈陆最不舍。有一次，孩子听说

他要离开，哭着让爸爸别走。“我把孩子带进卧

室，一直到孩子睡着后，陈陆才从家里离开。”妻

子王璇说，孩子在卧室哭，陈陆也在客厅默默流

眼泪。陈陆爱儿子，平时却常常嘱咐妻子要严

格要求他。“不能惯孩子，要让他懂礼貌。”

2016 年春节，是陈陆到庐江后的第一个春

节。为了同父母过一个团圆年，他打电话给父

亲，让老两口来庐江过节。父亲陈立山虽然有

些犹豫，但陈陆一句“你们过来看看我，好不

好？”最终让父母打消顾虑。

“从陈陆参加工作到现在，全家没有出去旅

游过。”陈立山说，他曾多次说，要跟全家人一起

出去游玩，这个愿望再也实现不了了。

告别仪式上，身为警察的王璇流泪向丈夫陈

陆敬礼诀别，在场的人无不为之动容……“我会

好好把孩子带大，特别好特别好地带大！”王璇说。
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报道志愿者故事，最终自己成为志愿者；拍

摄公益节目，最终自己发起组织公益基金……从

观察者到参与者，再到践行者，17 年来，中央广播

电视总台央视社会与法频道制片人吴卉（见右

图，资料照片），累计参加志愿服务超过 1.8 万小

时。她制作的全国首档以志愿服务为主题的大

型真人秀《社区英雄》感动了亿万观众，有力推动

了志愿服务的普及。她说：“我愿播撒志愿服务

的种子，让更多的人成为志愿者。”

吴卉最初与志愿者的接触是在 2003 年。那

一年，她采访共青团中央组织的大学生志愿服

务西部计划，接触了很多自愿赴西部偏远艰苦

地区从事支教工作的大学生。大学生们热情、

善良、奉献的精神风貌让她深受触动。“大家互

相都不认识，但是为了一个共同的理想和目标，

携手同行，这种感觉让我觉得温暖。”吴卉说，后

来在制作一档专题节目 时 ，吴 卉 采 访“ 首 都 的

士 雷 锋 车 队 ”，队 长 王 凤 进 在 录 制 现 场 带 来 一

个 装 色 拉 油 的 油 桶 ，每 接 送 一 次 乘 客 ，她 就 放

进 去 1 元 钱 ，装 满 后 捐 给 那 些 需 要 帮 助 的 人 。

“ 当 时 做 节 目 的 时 候 ，王 大 姐 已 经 捐 了 四 五 桶

了，大家都感动得不得了，偷偷往油桶里塞钱，

让王大姐带走。”

“志愿服务真的不可或缺！”这是吴卉从一场

重大变故中得到的体悟。 2012 年春节，大年初

九，凌晨 4 点，父亲心脏病突发，慌乱的吴卉只能

打物业电话求救，小区保安马上来帮忙。尽管最

终父亲还是走了，但在人生最无助的时候有人伸

出援手，吴卉感恩不已，同时也有点遗憾，“如果

社区里有个随时能为老年人提供公益服务的机

构就好了”……

“社区是居民的家园，是最能体现爱与温暖

的 地 方 。 如 果 做 一 档 以 社 区 公 益 为 主 题 的 节

目，一定可以大大推动全社会对志愿者和志愿

服务的了解。”吴卉说，通过多年从事法治报道

和社会报道积累的经验，她深深地感到我们这

个社会特别需要人与人之间的相互信任、相互

关爱。“北大社会学系教授张静说，志愿服务最

能体现一个社会的文明程度，她的话坚定了我

制作《社区英雄》的决心。”

怎么做才能让节目既好看又凸显志愿精神？

吴卉和同事们决定：把节目设计成挑战与对

战模式，每期节目有两位公益项目发起人作为

“社区英雄”接受挑战，用 7 天时间，邀请上千名

志愿者进行一场盛大的千人舞蹈，用各具创意的

造型表达公益理念，赢得公益金支持。在演播室

现场，他们将接受嘉宾提问和评判，由 200 名青

年志愿者投票决定“公益奖励金”的归属。节目

中的“英雄奖励金”由公益基金会现场发放。

“1000人同时跳舞，任务艰巨到难以想象。‘社

区英雄’要一家一家去敲门，能行吗？我当时心存

疑虑。”吴卉说，“但是一想到，如果每个人能影响 6
个人，一共能影响 6000 人；这 6000 人就更能理解

志愿者、理解公益精神，我们节目就没白做。”

一期节目，吴卉和同事们要从 1000 名候选者

中筛选出 100 名挑战者，节目组再分成四五个小

组，对 100 人进行面访，深入交谈，拍摄视频资料，

撰写调研报告，研究初选视频，将人数筛选至 20
人；然后十几个摄制组每组用 6 个机位跟踪拍摄 7
天，剪辑 15 天，至此，外拍过程告一段落；现场录

制环节才刚刚开始……

“辛苦是辛苦，但和志愿者们在一起的日子

都是甜的。”吴卉说。

有一期节目，女嘉宾得知“社区英雄”要为癌

症患者募捐时，毅然剪掉满头青丝，把一头长发

捐出去给患者做假发；有一期节目，明明其中一

名“社区英雄”获胜了，但他却执意把奖金让给对

手，因为他觉得对方更需要帮助……

《社区英雄》开播后不久，即荣获第十八届亚

洲电视大奖“最佳真人秀节目”奖。来自世界各

地的 40 位评委表示，通过节目，看到了中国社区

真实的状态，节目用镜头记录了普通中国人的生

活，质朴而感人。

8 年来，节目共拍摄 90 个社区公益项目、制

作 16 期公益人物纪录片、创作 84 场千人舞蹈，联

合 19 家公益基金会，近 12 万社区居民直接参与

公益。播出以来，节目观众触及量超过 10 亿人

次、新媒体转载量达到 1300 万以上。

“志愿服务让我找到了人生的价值，我相信

自己是在做一件特别有意义的事。还有 8 年，我

就要退休了，退休后还要继续做志愿者。”在采访

结束时，吴卉对记者说：“当你不知道该做点什么

的时候，就去做志愿者吧。”

中央广播电视总台央视社会与法频道制片人吴卉——

“我愿播撒志愿服务的种子”
本报记者 张 贺

8 月 15 日 ，内

蒙 古 通 辽 市 扎 鲁

特 旗 那 达 慕 暨 阿

日 昆 都 楞 镇 首 届

农 牧 民 那 达 慕 大

会 ，在阿日昆都楞

镇阿吉奈赛马场举

行。图为民俗方队

中，小朋友们在听

大人讲故事。

刘浩淼摄（人
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