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以前，每到梅雨季，陆阿婆就不怎么爱

出门。“今年不这样了，你看，路上清清爽

爽，裤腿干干净净，还不容易滑倒！”下雨积

水，这个困扰了上海长宁区仙霞新村街道

仙逸社区多年的问题，怎么解决的？

2018 年 5 月，仙逸社区成为上海第二

批低碳试点社区。在 11 万平方米面积内，

社区运用“微更新”的海绵理念改造了 5 处

路面。

“这地砖渗水快，真像块海绵。最上面

是透水面层、中间是透水基层、下面是土

壤，我可是看着施工队一层层铺上的。”陆

阿婆对改造成果很满意，说起海绵理念也

头头是道。

事实上，当初居委会征求改造意见时，

可花了番功夫。“社区是典型的老旧社区，

人口密度大，60 岁以上居民占 1/3。”仙逸

居委会副干事长梅珺华笑着说，“社区改

造，得和伢叔阿姨们商量着来！”

“老人家对低碳并不了解，但路面积

水、地砖松动这些问题，通过改造都能解

决。”梅珺华说。收集完社区需求，梅珺华

就与上海市经济信息中心高级分析师春渔

碰了头。

“仙逸社区空间狭小且碎片化，不适用

整体的低碳改造。伢叔阿姨们过日子精打

细算，人均碳排放量本就较低。”春渔提出

“微更新”的改造方案，首先解决梅雨季积

水问题。

就这样，仙逸社区没有大修大拆，绿色

建筑、低碳出行、固废处理等技术体现在各

个角落。例如，社区增设雨水收集装置，用

于灌溉花圃。“要在微小处减排，用细节提

升居民的生活舒适度。”梅珺华说。

海绵社区——

雨后清清爽爽 裤腿干干净净
本报记者 季觉苏

倒车入库、侧方停车、坡道起步……驾

照考试的科目二，时间紧、关卡多，不少人

练习很久也难通过。

“以前，学员拿不准刹车、油门，车子抖

动厉害。”江苏徐州江北机动车驾驶员培训

学校教练王珍说，但现在情况已大为不同。

车里，学员董雪惠身旁“坐着”一位好

脾 气 的“ 辅 助 训 练 电 子 教 练 ”，它 会 发 出

“系好安全带”“点火启动”“推到一挡”等

指令，遇紧急情况能自动刹车。车外，王

珍坐在凉棚下，负责 4 辆车的训练，如果

谁在瞎练或车辆异常，她就按下遥控器，

让车熄火。

这样的改变，源自 2018 年该驾校实施

的“教练车节能减排技术改造项目”。“教练

车的燃油发动机，换成了直流电动机。”王

珍说，“挡位、离合器、刹车和油门装了传感

器，引擎声、震动感更清晰。”

江北驾校业务校长鹿垒介绍，改造的

核心“秘密”，在于场地上立着的数十根 3
米多高的中空立柱。教练车通过“天线”和

它相接，获得能源；立柱里有滑轮组和配重

块 ，“ 天 线 ”收 缩 自 如 ，不 让 车 跑 出 安 全

区域。

“练好科目二，学员毕业后开车也能省

油。”鹿垒说。据测算，项目运行两年来，该

驾校节约燃油成本 60%，碳排放量下降超

过 80%。

驾校用车——

脚下给油稳了 碳排放量降了
本报记者 姚雪青

“下小雪的时候，桥上的积雪边下边化。”

黑龙江哈尔滨市香坊区城管局清洁中心主任

助理张盛笑道，“说是路面掺了新材料。”

张盛所说的，是去年被应用到哈尔滨

西 二 环 高 架 桥 上 的“ 低 冰 点 沥 青 路 面 材

料”。这种路面能主动阻断冰雪附着，做到

“小雪自己融，大雪不粘连”，“即便是被车

压实的积雪，也能一铲子推走，不用再上破

冰机了，省了不少人力和柴油”。“以往，撒

融雪剂，或者人工、机械除雪，成本高，还可

能会有次生污染。”低冰点沥青路面材料项

目负责人、哈尔滨工业大学教授谭忆秋表

示，而且这些“老办法”难以解决冰雪和路

面紧密黏结的问题。

“新材料能降低路面冰点，让冰层和路

面间的黏结变‘松软’，有助于融冰化雪，还

能减少冰冻对路面的破坏。”黑龙江省中信

路桥材料有限公司副总工程师魏翰超说。

研究显示，这种新材料使得道路在冰

雪条件下，动态摩擦系数由 0.146 提升至

0.65，冰雪天气行车安全性显著提高。冰

雪路面低速行车和频繁启动会导致氮氧

化物、空气颗粒悬浮物等污染，通过实测

改造后路面使用区域空气质量，有害气体

排放量降低了 72%、空气颗粒悬浮物降低

了 83%。

谭忆秋表示，“成本上来看，这样的路

面，每公里造价仅高出 3%左右。”

路面材料——

扫雪不再费劲 冬季出行安心
本报记者 张艺开

天津市和平区范德祥老人的家，可以

开一个别具一格的展览馆：快递包装盒做

的纸巾盒、红纽扣和一次性筷子做成的糖

葫芦、卫生纸筒芯做的笔筒……

今 年 73 岁 的 范 德 祥 出 生 于 装 裱 世

家，父亲范殿元是津门装裱名师。范德祥

自幼随父学习装裱，1964 年进入天津荣宝

斋工作。

“父亲从小就告诉我‘成物不可损坏’

‘物尽其用，人尽其才’。”范德祥还记得，小

时候，父亲用装裱字画剩下的边角料给他

做玩具小喇叭，女儿范蓉出生后，他也用余

料为女儿做各种小玩具。

范德祥眼里没有废品，一件没用的东

西经过他的手，便能重获新生。在邻居眼

里，范德祥一家人的生活低碳而时尚：购物

用的是自制的购物袋，买菜用的是改装的

菜篮子；女儿结婚时，范德祥亲手为她制作

喜字、红包。

多年来，范德祥用各种废旧材料制作

了数千件生活工艺品送给亲朋好友和邻

居，大家都爱不释手。前阵子，范德祥老伴

刘军参加同学聚会，特意带去了他做的公

交卡套，收到的人都特别喜欢。

范德祥喜欢书法，干了一辈子装裱的

他对纸的研究最深，但他认为，练字不一定

非要好纸墨，旧报纸、包装纸、药盒，随时随

地都可以练。

生活习惯——

边角料有大用 好手艺传邻里
本报记者 朱 虹

“看，最终成交价 36 块钱每吨！”广东

英德市横石塘镇前锋村党总支书记李衍参

介绍说，今年 4 月，经过激烈竞争，该村林

业碳普惠核证减排量的 1448 吨二氧化碳

当量交易成功。

这次拍卖，前锋村一共获得了 5 万多

元集体收入。

“空气”还能卖钱？什么是碳普惠交

易？据介绍，林业碳汇碳普惠项目交易是

将管护和经营森林过程中，实施林业增汇

行为产生的温室气体减排核算成碳普惠核

证减排量，投入市场进行交易从而获得资

金支持。

“前锋村林业资源丰富，有开展碳普惠

工作的良好条件。”英德市林业局局长陈淑

燕说。

“空气”怎么卖？“每块参与项目的林地

都 要 明 确 林 地 范 围 ，并 提 供 地 籍 小 班 数

据。”前锋村第一书记耿洪波拿出林权证介

绍说：“第三方机构对这些数据进行核证，

主要对过往年份树木的生长情况和碳减排

量进行测算。”

“前锋村林地面积 6845 亩，算出总共

为 1448 吨二氧化碳当量的减排量。”耿洪

波说。经过申报和备案，今年 3 月，前锋村

的碳普惠项目获得审批，4 月完成交易。

在英德，参加林业碳汇碳普惠项目交

易的单位还有很多。石门台国家级自然保

护区，山明水秀。

“这里适合种荷树、枫树，我们种植了

将近两万亩的碳汇林。”在保护区管护生态

林的周国成说。

绿色乡村——

多种树能固碳 好空气可卖钱
本报记者 洪秋婷

近日，在四川成都中国西部国际博览

城，市民李清惊讶地发现，展厅内几乎没采

用任何灯光，阳光就满足了采光需求。

西博城于 2016 年建成，场馆面积超过

30 万平方米。若按传统方式设计，场馆的

照明、降温等电费会是一笔不菲的开销，而

特殊的玻璃幕墙，缓解了这一难题。“如果

是普通玻璃幕墙，室内不开灯会很暗。”中

建二局西博城项目负责人赵连祥介绍，普

通玻璃幕墙还会造成严重的光污染。西博

城的玻璃幕墙不仅高透光，而且低反射。

凑近细看，玻璃幕墙表面有一层若隐若

现的金属膜。“这层金属膜对可见光高透过，

方便室内光照，同时对中远红外线高反射，减

少室内升温。”赵连祥介绍：“西博城的玻璃幕

墙采用高通透中空设计，隔热效果很好。”

在西博城，建筑表面共有近 7 万平方

米的新型玻璃幕墙。赵连祥算了一笔账：

每平方米幕墙每小时可防止增加 2.5 千焦

的热量，在夏天按照 8 小时的光照时长计

算，每天可防止室内增加 18 万千焦的热

量，仅制冷的电力便可每天节约近 400 度。

场馆顶部的排水廊道亦让人惊叹。“屋

面不仅有上下两层防水设计，还安装有虹

吸式排水系统。”赵连祥说，不仅完全满足

场馆的雨水排水需求，雨水经处理后自动

回流入雨水清水池，并流至室外绿化浇洒

管网，每年可节约近 50万立方米绿化用水。

节能建筑——

屋面虹吸排水 室内阳光满堂
本报记者 张 文

编者按：7 月 2 日是今年的全国低碳

日，活动主题是“绿色低碳，全面小康”。提

倡低碳生活，从源头减少资源消耗，不仅能

提升个人的生活品质，也能为经济高质量

发展贡献绿色力量。

习近平总书记指出，我们要倡导简约

适度、绿色低碳的生活方式，形成文明健康

的生活风尚。今年是全国节能宣传周 30
周年，本版推出特别策划，讲述大家身边的

节能故事和减碳妙招。

本版责编：程 晨 申 茜 张文豪

本版制图：蔡华伟

“雨太大了！像从天上用盆子泼水一样，让人心里发毛。”回想

起前几天的大雨，易治林心有余悸。

易治林是重庆市江津区贾嗣祥瑞希望小学校长，6 月 22 日一

大早，他按计划去城里参加会议。会议开始不久，手机上跳出来一

条消息：受上游地区及綦江全流域持续降雨影响，未来 8 小时内，

贾嗣镇将出现明显涨水。

“糟了！学校地势低，要被淹了。”易治林立马往回赶，路上拨

通学校工作人员电话，启动应急预案，紧急转移学生。赶回时，学

校已经开始漫水。

“快！快点！把在一楼的学生们都叫起来，全部转移到其他楼

层！”看着水位越来越接近学校教学楼，易治林急得满头大汗，边跑

边喊，不知什么时候，一只鞋已经跑掉了。

在易治林组织下，学校教职员工迅速行动，将学生们转移到高

处安全地带。撤离过程中，有几名学生的鞋子都跑掉了。“不要管

了，快点走，安全最重要，鞋子我给你们送过来！”易治林扯着嗓子

吼道。

学生安全了，但一楼教室里还有电脑等教学设施没来得及搬

运。一旦遭受洪水袭击，学生们今后也无法正常上课。水位上涨

极快，很快就齐膝深了。易治林弯下腰，脱掉沾满泥水的鞋子，光

着脚跳进泥水里，向教学楼摸去。

“易校长！这里有很多碎玻璃，我们找点筒靴再下去！”一名老

师着急地喊道，然而易治林没有回头。

眼看着水位越涨越高，其他老师也纷纷脱了鞋袜，光脚蹚进了

漫水的走廊，抓紧搬运教学设施。出来时，水已经漫到易治林的腰

部。大家跑上跑下，不少人摔倒在泥水里，爬起来继续搬。易治林

从上午忙到天黑，整整 10 个小时，顾不上吃一口饭、喝一口水。

当晚 12 点，洪峰过后，水位逐渐下降，淤泥却堆了半米。“现在

不清，之后就干了，再接再厉！”易治林带领教师们扎进清淤工作

中，忙了整整一夜，第二天早上 7 点，光脚的易治林才穿上雨靴。

在易治林带领下，学校全体学生无一受伤，电脑、书籍等重要

物资都被成功“抢救”。在镇政府和卫生院帮助下，学校及时完成

了消杀工作。端午节后，全体学生已恢复正常上课，教室里又响起

了琅琅读书声。

重庆江津——

“光脚”校长抢险记
本报记者 刘新吾

■小康路上绿色力量R 本报北京 7月 1日电 中央气象台 7 月 1 日

18 时继续发布暴雨蓝色预警。自 6 月 2 日以来，

中央气象台已连续 30 天发布暴雨预警。整个 6
月，我国南方地区共出现 5 次大范围降雨天气

过程，暴雨覆盖范围广、强度大，其中江苏、安

徽、湖北等地部分地区降雨量较常年同期偏多 1
倍以上。

中央气象台预报显示，7 月 1 日至 3 日，四川

东南部、重庆中南部、贵州、云南、湖北西部和南

部以及江南中北部等地雨势仍然强劲。未来 3
天，华北、黄淮等地也将有一次降雨过程，其中

京津冀部分地区有中到大雨，局地暴雨。预计

4 日起，西南地区东部、江汉、黄淮南部、江淮、

江南北部等地将出现新一轮较强降雨过程。

截至记者发稿时，四川冕宁“6·26”特大暴

雨灾害已造成 14 人遇难、8 人失联。彝海镇、高

阳 街 道 集 中 安 置 点 共 安 置 群 众 1778 户 5660
人。目前，抢险救灾、受灾群众过渡安置和灾情

统计等工作仍在进行中。

记者 7 月 1 日从重庆市水利局获悉：过去 24
小时，重庆 23 个区县出现暴雨。受降雨影响，綦

江羊渡河出现超保证水位洪水，3 条次中小河流

出现超警戒水位洪水。重庆市水文监测总站相

继发布洪水黄色预警和洪水橙色预警。

当前已进入防汛防台风关键期。记者从应

急管理部获悉：国家防总办公室、应急管理部近

日进一步部署落实防汛救灾各项工作举措。入

汛以来，应急管理部组织各级消防救援队伍参加抗洪抢险救援任务

2609起，出动消防救援指战员 2.8万余人次，营救和疏散转移遇险被

困群众 3.47万余人。

记者从水利部黄河水利委员会获悉：6 月 30 日 21 时 40 分，流

量为 5020 立方米每秒的洪水顺利通过黄河下游卡口河段，这标志

着黄河下游主河槽过流能力由 4350 立方米每秒提升至 5000 立方

米每秒。此次最大流量顺利通过黄河卡口河段，冲开了下游主河

槽过流能力提升“瓶颈”，为应对有可能发生的超标洪水提供了更

好的河道地理条件，在一定程度上打开了黄河下游防洪调度空间。

（综合本报记者王浩、丁怡婷、赵贝佳、刘新吾、张文、宋豪新

报道）
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低碳生活就在身边

本报北京 7月 1日电 （记者顾仲阳）6 月 30 日，国家林业和草

原局发布《中国退耕还林还草二十年（1999—2019）》白皮书。白皮

书显示，20 年来，中央财政累计投入 5174 亿元，我国实施退耕还林

还草 5.15 亿亩，完成造林面积占同期全国林业重点生态工程造林

总面积的 40.5%，成林面积占全球同期增绿面积的 4%以上。工程

区森林覆盖率平均提高 4 个多百分点，生态环境得到显著改善。

退耕还林还草工程涉及全国 25 个省份和新疆生产建设兵团

的 2435 个县（含县级单位）。2016 年至 2019 年，全国共安排贫困地

区退耕还林还草任务 3923 万亩，占 4 年总任务的 75.6%。据监测，

截至 2017 年底，新一轮退耕还林还草对建档立卡贫困户的覆盖率

达 31.2%，工程扶贫作用显著。

我国 20年退耕还林还草超 5亿亩

本报北京 7月 1日电 （记者郁静娴）记者从农业农村部获悉：

自 7 月 1 日起，我国首次在西南大西洋公海相关海域试行为期三个

月的自主休渔。首次公海自主休渔，是我国针对尚无国际组织管

理的部分公海区域渔业活动采取的创新举措，对促进国际公海渔

业资源科学养护和长期可持续利用具有重要意义。

此外，在东太平洋公海相关海域，将于 9 月 1 日起实施为期三

个月的自主休渔。

我国首次在公海实施自主休渔


