
近日，国家铁路局发
布行业标准公告，对现行
《铁 路 旅 客 车 站 设 计 规
范》进行局部修订。新规
对男、女厕位数量的要求
作出优化，规定候车区
（厅、室） 内男女厕位比
例应为1∶2。

在火车站、公园、商
场等公共场所，女厕排长
队的现象已经司空见惯，
很多人都曾都有过朴素的
疑问，为什么不能多建一
些女厕？国家铁路局的新
规，是一个制度性的回
答。随着厕所数量和比例
的优化，相信女性在外如
厕难的问题，有望得到极
大改善。

看似简单的厕所设计

调整，却能反映社会观念
的变化。同样的调整，其
实在一些发达国家也曾经
历过。比如上世纪 90年
代，多国开始意识到女性
的“如厕困境”，后来陆
续推出相关法案，逐步增
加女厕数量。女厕和男厕
的比例必须达到2∶1。可
见，当经济发展到一定程
度，社会文明水平相应提
高，这些“细节”就会被
关注、被改变。

国家铁路局这一新规
并非灵感突发，实际上已
经有很充分的制度铺垫。
比如，早在2016年，住建

部就曾发布《城市公共厕
所设计标准》，要求“人
流集中的场所，女厕位与
男厕位 （含小便占位） 的
比 例 不 应 小 于 2∶ 1”；
2023年新修订的《中华人
民共和国妇女权益保障
法》也规定，各级人民政
府在规划、建设基础设施
时，应当考虑妇女的特殊
需求，配备满足妇女需要
的公共厕所和母婴室等公
共设施。

这一方面说明，现实
中存在的问题，早就引起
了相关部门的高度重视；
另一方面也需要正视，涉

及社会大范围基础设施的
改善，很难一蹴而就。提
升公厕数量和女厕所占比
例，在观念上很容易理
解，可是要落实到位，却
需要很多投入，场地、资
金、后勤保障等等。就此
而言，越早意识到问题，
才能越早地筹集资源落实
法规。

相信在国家铁路局的
示范以及相关法规的支撑
下，男女厕位1∶2渐渐会
成为公共服务标配。而这
一调整的深层意义，不只
在于尊重女性权益，其实
也象征着公共服务应考虑

更多细分需求，让每一个
群体能够感受到社会文明。

除了女厕的调整，其
实还有些类似的服务也有
待改善。比如，公共场所
的母婴室总体还很缺乏，
还有的母婴室被占用或者
设置不规范，让带娃的宝
妈尴尬无措；相关部门早
就提出应建设的第三卫生
间 （家庭卫生间），在公
共场所的分布也还很不乐
观，让父母带异性孩子、
子女带异性老人外出如
厕，也面临很多不便。

让男女厕位1∶2渐渐
成为公共服务标配，也希
望母婴室、第三卫生间等
更多公共服务空间，也能
早日从观念变成现实，让
公共文明被更多人群直观
感受到。
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四川大学华西医院肺癌中心学科主任、肺癌研究所所长周清华的患者来自全国各地，其中绝大部分是被很多
医院认为“不可能手术”的局部晚期，甚至是晚期肺癌患者。周清华研究和探索“移心气管重建术”，解决长度超
过5厘米的晚期气管肿瘤和侵犯气管的局部晚期肺癌的肿瘤切除及气管重建的国际难题，至今已实施该类手术近
500例，病人年龄最小的5岁，年龄最大的78岁。图为周清华（中）在四川大学华西医院厦门医院出诊。 廖志林摄
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