
5月6日起，浙江大学医学院附属儿童医
院泌尿外科开放暑期割包皮手术预约。患者第
一步需要先带孩子前来面诊，以明确是否需要
手术。 祝姚玲报道

吉林大学白求恩第二医院心血管外科柳克
祥教授团队自主发明的“柳式主动脉弓部置换
术”，具有缩短手术时间、减少术中出血、降
低手术并发症和死亡率等优点。 医院供图

北京积水潭医院与郑州市中心医院合作共建
的国家区域医疗中心北京积水潭医院郑州医院实
施5G远程手术，郑州新乡两地专家相隔百公里
实时连线为患者成功置换膝关节。 医院供图

5月8日，华中科技大学附属协和医院首个
CAR-T细胞免疫治疗门诊启用。该门诊将推
动细胞免疫治疗的深入研究与临床应用，为患
者提供个体化、精准化的诊疗方案。 赵 炯摄
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■简讯

安徽：2岁幼童断指成功再植
2岁幼童然然不慎将右手食指伸入做茶

叶的机器中，导致食指被截断。家人将其
紧急送往安徽合肥市第二人民医院，医生为
其完成断指再植手术。该院骨科副主任医师
王绍钱提醒，手指离断的最佳再植手术时间
为6~8小时，如发生意外，患者应在尽早赶
到医院，做好断指的保护。 （周学津）

北京为48天患儿完成高难度癫痫手术
日前，北京儿童医院通过多学科协

作，为一名出生仅48天，体重4.8公斤的
患儿开展高难度的大脑半球离断术，成功
控制该患儿频繁发作的癫痫。目前，在医
护人员的精心照护下，患儿未再出现癫痫
发作，口服抗癫痫发作药物已减少至 3
种。 （王 圆）

江苏推行普通门诊
“一次挂号管三天”

5月 3日，中国疾控中
心周报发布关于我国 35岁
以下人群水痘发病率的调查
研究。近年来，我国 15至
19岁人群水痘发病率显著
上升，20岁以下的男性发
病率高于女性，20至 35岁
的女性发病率高于男性。

该研究调查 2005年至
2021年我国 35岁以下人群
水痘发病率的长期趋势，研

究结果显示，10至 14岁、
15至 19岁年龄段人群的水
痘发病率上升，主要因为这
类人群以前没有接种过水痘
疫苗，缺乏群体免疫力。

研究结果提到，水痘疫
苗接种的覆盖率影响年轻人
群的风险。我国绝大多数地
区规定，儿童在满 12个月
后可接种一剂次水痘疫苗，
但缺乏后续加强免疫，保护

力仍不足。我国一剂次的水
痘疫苗接种率也达不到群体
免疫，致年轻人群的发病率
持续居高不下。该研究团队
呼吁，疫苗接种策略应覆盖
更大年龄范围，特别是高中
生和大学生以预防水痘发病
峰值。因此未来的政策研究
应重视年龄较大儿童和成人
的水痘免疫接种。

（朱晓娜）

15至19岁人群水痘发病率显著上升

海军军医大学第二附属
医院（上海长征医院）器官
移植中心主任殷浩教授团队
联合中国科学院分子细胞科
学卓越创新中心程新教授团
队，在国际上首次利用干细
胞来源的自体再生胰岛移
植，治疗一名胰岛功能严重
受损糖尿病的患者。近日，
相关成果刊发于国际期刊
《细胞发现》。

该自体再生胰岛移植技
术的受益者今年 59岁，有
25年2型糖尿病病史，并发
展为终末期糖尿病肾病（尿

毒症），2017年 6月接受肾
移植。但由于其胰岛功能近
乎衰竭，每天需要多次注射
胰岛素，糖尿病严重并发症
发生风险极大。

2021年 7月 19日，该
患者在上海长征医院接受了
自体再生胰岛移植治疗，术
后第 11周即开始完全脱离
外源胰岛素，其口服降糖药
拜糖平、二甲双胍术后逐步
减量，并在第48周和56周
实现彻底撤药。目前该患者
已彻底脱离胰岛素长达 33
个月。

“自体再生胰岛移植治
疗2型糖尿病这项成果的科
研意义和临床潜在应用价值
巨大。不过目前应用患者仅
有一例，而且再造的胰岛组
织移植成功后的效果还需要
进一步观察。”上海长征医
院器官移植中心丁国善说。

“任何的科学突破，最
后转化为大批量的临床应
用，可能还有比较长的一段
路要走。新技术真正应用于
临床，安全性和有效性必须
经过严格的探索和谨慎的论
证。”丁国善指出。

我国科研团队完成自体再生胰岛移植
健康时报记者 董颖钰 尹 薇

5月 7日，江苏省卫健
委明确，全省二级以上公立
医疗机构开展普通门诊“一
次挂号管三天”项目。

根据方案，患者在江苏
省二级以上公立医疗机构
（包括中医医院、妇幼保健
院、儿童医院等）挂普通门
诊号就诊时，如因检验或检
查当天不能完成或者不能获
取报告，尚未完成诊疗，三
天内（含首诊当天）可携带
报告结果到同一医院的同一

院区、同一科室复诊，无需
再次挂号，享受免缴普通门
诊诊察费（挂号费）政策。

方案中进一步指出如第
一次诊疗已经完成，再继续
治疗的，需要重新挂号。这
种情况在儿科比较多见，例
如小儿支原体肺炎就诊时，
儿科医生根据病情需要，综
合考虑药物治疗效果和减少
药物副作用对儿童的影响等
因素，一般开具1~2天抗生
素输液治疗，若第3天患儿

再次就诊时，医生还要根据
具体情况进一步诊治，所以
需重新挂号。

关于周末、节假日是否
在“三日”时间内这一问
题，该方案指出，周末、节
假日如正常开诊，可按“一
次挂号管三天”流程进行复
诊，如未开诊则顺延。这一
政策不含跨科室普通门诊，
专家门诊，多学科联合诊疗
门诊、特需门诊及急诊等。

（陈龙飞）


