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权威医生在身边

山东省肿瘤医院质子临床研究中心（山东省质子中心）质子治疗系统投入临床使用5个月以来，已累计治疗
肿瘤患者300余例，所有患者均治疗顺利，未发生严重不良反应，多数患者症状缓解或完全缓解。该中心质子治
疗覆盖头颈肿瘤、胸部肿瘤、腹部肿瘤、儿童肿瘤等多个瘤种。中心还成立了由放疗医师、物理师、技师组成的
质子多学科联合诊疗小组，由中国工程院院士、山东省肿瘤医院院长于金明任组长，可以给患者提供准确有效的
治疗方案。图为于金明院士（中）做质子放疗指导。 王沙沙 任 秀报道

春暖花开，居民出游
意愿高涨。但对于不少腿
脚不便或因体弱无法长时
间步行的人来说，踏青赏
花并不容易。一些公园、
景区没有提供租赁轮椅等
助行服务，即便有此服
务，质量也堪忧。无奈之
下，许多人只能不辞辛
苦，自带轮椅或其他助行
工具，出游体验大打折扣。

近年来，各地聚焦老
年人、残疾人等特殊困难
群体合法权益，在无障碍
环境建设上持续发力。越
来越多的社会成员感受到
无障碍设施带来的便利和
温暖。也要看到，无障碍
环境建设和管理仍存在一

些困难和薄弱环节。比
如，一些城市的道路、公
园景区、公共建筑、交通
场站等场所无障碍设施尚
存短板，服务有待优化；
无障碍设施孤立存在或出
现“断点”，难以贯通使
用；有的地方无障碍环境

“重建设、轻管理”，设施
维护不到位、被人为损毁
等较为突出……成为群众
出行路上的阻障。因此，
要让各种公共空间真正实
现“无障碍”，还需要多方
齐抓共管，形成合力。

完善无障碍设施，提

升建设质量和保障水平。
在公共建筑和场所的建设
中，要注重将无障碍设施
与主体工程同步规划建
设，并与周边无障碍设施
有效衔接、实现贯通。尤
其是在道路的规划设计
上，要充分考虑残疾人、
老年人等特殊困难群体可
能面临的出行堵点，优化
细节处理，比如整体路面
坡度要更为平缓，在人行
道与马路连接处设置缘石
坡道，方便轮椅上下。人
行道上同样应预留出合适
的距离，帮助轮椅通过。

在加强无障碍设施建
设的同时，还要提升日常
管护水平。设置专人专岗
对无障碍设施设备进行维
护和管理，定期检查使用
状况，出现损坏及时更
换；加强巡查，杜绝人为
占用。

优化社会服务，充分
考虑普通人群的无障碍需
求。实际上，除去残疾
人、老年人等特殊困难群
体，存在无障碍需求的社
会成员还包括特定情境下
的普通人群，比如体弱
者、意外受伤者、提重物

者等。因各种情况导致行
动不便，他们产生了使用
轮椅等助行工具的短期需
求。这就要求无障碍环境
建设要充分考虑设施使用
的便捷度和可及性，比如
可尝试在公共场所推广

“ 共 享 轮 椅 ” 等 便 民 服
务，配置安装扫码共享轮
椅，方便群众使用。

无障碍设施供给水平
是社会文明程度的标志。
实现无障碍出行应是宜居
城市建设的重要方向。要
在继续解决“有没有”的
同时，着力解决“好不
好 ”“ 管 不 管 用 ” 的 问
题，加快形成设施齐备、
功能完善、体验舒适的无
障碍环境，让特殊人群出
行之路更顺畅。

让特殊人群出行之路更顺畅
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有些抑郁
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