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权威医生在身边

一名罹患十多年帕金森病的法国患者万里赴穗，在接受了国家级非遗“岭南陈氏针法”省级代表性传承
人、广东省中医院传统疗法中心主任陈秀华教授的治疗后，病情好转，步行渐稳，转身灵活，一家四口也都成
为了“中医粉”。据世界卫生组织统计，113个世卫组织成员国认可针灸等中医药诊疗方式。图为陈秀华教授为
法国患者辨证施治。 吴远团、查冠琳报道

位置不好找、标注不
清晰、易除抹脱落……不
少读者反映，很多食品包
装上的生产日期不好找，
老人看起来更费劲。今年
全国两会，有人大代表建
议，“进一步规范食品标
签，统一标注方式，让消
费者特别是更多老年人能
够找得到、看得清。”

食品生产日期和保质
期是食品包装标签上的关
键信息，是消费者选购食
品的重要依据。不过，记
者在多地商场超市调查发
现——有的生产日期标注
位置随机，和消费者玩起

“躲猫猫”；有的日期标注
文字太小、字体不规范，

让人很难辨识；有的生产
日期标注玩“隐身”，透
明包装印灰字、紫色包装
印黑字，考验消费者的

“眼力”；有的保质期需要
计算器判断过期日期，考
验消费者“脑力”……食
品包装日期“找不到、看
不清、看不懂”，不少消
费者感叹“要带着放大镜
买食品”。

如果一两个商家这么
操作，或是偶然；但是，
一波波商家在食品日期标
签上和消费者“捉迷藏”，
就是赤裸裸的“玩套路”。

为什么商标和广告语“加
黑加粗”、到了生产日期
偏偏却“轻描淡写”？说
到底，不过是想轻描淡写
消费者权益保护的基本责
任罢了。遍寻不见，就可
以蒙混过关。此般乱象，
亟待整治。

事实上，有关法律法
规都对食品生产日期标识
进行了明确规定：比如，
食品安全法规定，预包装
食品的包装上应当有标
签，标签应当标明名称、
规格、净含量、生产日期
和保质期等内容。又比如

《食品标识管理规定》 要
求，食品标识应当清晰醒
目，标识的背景和底色应
当采用对比色，使消费者
易于辨认、识读。何为

“标明”、何谓“醒目”？
相信百姓心里自然有杆
秤。食品日期标签中的各
种“文字游戏”和“包装
游戏”，已经涉嫌误导、
欺骗消费者，是对消费者
权益的漠视与侵害。

2024年，中国消费者
协会将消费维权年主题确
定为“激发消费活力”。
激活消费“一池春水”，

需要确保消费权益。今年
政府工作报告提出，“着
力扩大国内需求，推动经
济实现良性循环”，并明
确“加强消费者权益保
护”。据国家市场监管总
局介绍，2024年，市场监
管部门将继续打造 12315
品牌，全面实施“放心消
费行动”，健全消费者权
益保护工作体系。

以 诚 立 商 ， 以 信 兴
业。消费之重，重在诚
信。在此语境之下，食品
生产日期与消费者“躲猫
猫”之类的乱象，不应该
歹戏拖棚，更不能沦为

“惯例”。明明白白亮出食
品生产日期，这是食品行
业高质量发展的“必修
课”。 相关报道见三版
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