
3月10日，中国科学院院士、空军军医大
学西京医院肝胆胰脾外科窦科峰（左二）团队
成功将一只多基因编辑猪的全肝以辅助的方式
移植到一位脑死亡患者体内。 李 洁报道

日前，用于治疗原发性帕金森病的新药奥吡
卡朋胶囊在海南博鳌超级医院开出多张处方。该药
可作为治疗成人帕金森病患者剂末症状波动的联
合用药。图为医护人员帮患者用药。 医院供图

第六届国之名医?卓越建树称号获得者李
国新在北京清华大学长庚医院胃肠外科出诊。
他从事胃肠肿瘤、胃肠外科疾病诊疗35年，有1
万余例主刀手术经验。 韩冬野报道

日前，山东大学齐鲁医院神经外科李刚教
授（右）入选由中央精神文明建设办公室、国
家卫健委共同组织的活动“中国好医生、中国
好护士”2024年1月月度人物。 王 然报道
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据江苏民政3月13日消
息，江苏省民政厅、省人力
资源和社会保障厅公布江苏
省养老护理专业技术资格评
审委员会评审结果，168名
养老护理人员获评职称，其
中 副 主 任 养 老 护 理 师 11
人 、 主 管 养 老 护 理 师 22
人、养老护理师135人。据

悉，这是江苏省也是全国首
批养老护理人员获评职称。

南京欧葆庭国际颐养中
心的祁佳是首批认证为副主
任养老护理师的11人之一，
南京医科大学护理专业毕业
的她，是从三甲医院护士转
行做养老护理。

“2016年我刚进入这个

行业时，养老护理员比较缺
乏，尤其是年轻人更少。”
祁佳说，现在越来越多的院
校开设了养老相关的专业，
社会对养老护理员的认知也
在改善。“如果社会能够有
更多认可，家人能有更多支
持，年轻人才能更多去接纳
养老护理的工作。”

全国首批！江苏168名养老护理人员获评职称

新闻
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北京：最高可奖励5000万元

2月19日，《海淀区促进医药健康产业
高质量发展的若干措施》发布，支持细胞
与基因治疗药物创新研发，最高可奖励
5000万元；支持高端医疗器械研发，最高
可奖励2000万元；支持人工智能等新技术
在医药健康领域全产业链应用项目，给予
最高3000万元支持。

对于医药健康领域的宣传推广，每家
机构每年奖励金额最高500万元。

上海：优秀科学家入选基础研究先行区

3月1日，上海市科委副主任朱启高在
上海市政府新闻发布会上介绍，为进一步
推动生物医药科技创新和产业高质量发
展，未来支持生命科学领域优秀科学家入
选基础研究先行区，加强合成生物学、细
胞与基因治疗、AI制药技术、医疗机器人
等领域前瞻布局和研发攻关，加快形成重
大原创性成果，推动更多1类创新药和创新
医疗器械获批上市。

最高可奖励5000万元

3月15日7时，陪诊师吴
女士将孩子送去学校后，整理
好“陪诊包”准备出门。这天
陪诊的地点在中国医学科学
院肿瘤医院，与小吴的住所
距离超过20公里。为了准时
到达医院，吴女士在约定时
间前2个小时出发。

吴女士从事陪诊师职业
已有大约半年。在此之前，
她做了十几年的会计。就在
约一年前，受企业经营不善
的影响，她下岗了。“我还
在可以奋斗的年纪，还不到
躺平的时候，我还想做点什
么。”她说。

直到接触到陪诊师行
业，吴女士发现人生总会在
某个关键时刻为人打开一扇
门。“既能帮助到别人，还
能有相对自由的时间。”从
摸索陪诊的方法，到逐步开
拓自己的客户资源，吴女士
走过弯路，但更多的是在探
索和学习中不断成长。

“陪诊只是工作的一部

分，还有很多时候要帮客户
解答疑问。很多人是第一次
来北京看病，不了解北京的
医保报销政策、挂号方式
等。要先帮他们理清楚情
况，规划好时间，教他们做
好医保异地备案，这样能给
他们省很多的时间和麻烦。”

而这些知识，吴女士之
前也并不熟悉。开始做陪诊
师的那段时间里，她每天都
要花很多时间整理学习：看
各种病挂什么科室，各家医
院擅长的领域等。她还跑了
很多大医院，拍下医院的楼
层分布图，从科室、药房、
缴费处的位置，到厕所、开
水间的位置，她都仔细记下
来。最多的时候，一天就跑
了6家医院。

“ 陪 诊 不 只 是 帮 忙 跑
腿，还要给客户提供‘心理
按摩’。”吴女士说，面对疾
病或未知的种种状况，人们
来医院的时候常常是焦虑、
紧张的，这种时候陪诊师的

陪伴能带来很大的安慰。
客户从诊室出来后，带

着厚厚一沓检查单。抽血、
心电图、增强 CT……每一
项都要先预约再检查。抽血
预约报到的位置不好找，但
吴女士熟门熟路，顺利地帮
客户约好所有的检查。客户
等待检查时，她就去帮客户
取药、询问病理检查的时间。

在她看来，做陪诊是一
个有温度的职业，能帮助很
多人。“自己淋过雨，也想为
别人撑把伞。”由于种种原
因，吴女士和丈夫十几年来
一直过着“双城生活”。她独
自在北京打拼，丈夫和儿子
在老家工作、上学，直到一
年多以前才将孩子接来身边。

“每天都为帮助了别人
而开心，我觉得自己的存在
很有价值。”吴女士认为，
一个有利他之心的人，才能
长久地做陪诊师。“我会一
直做下去，希望我的存在能
给很多人带来便捷和温暖。”

陪诊师：在繁忙琐碎中感受人与人的温度
健康时报记者 武星如

健康时报记者 李 欣

多地鼓励医药产业发展
健康时报记者 乔靖芳

《“健康中国2030”规划纲要》中提出，到2030年我国健康服务业总规模达16万亿
元，其中生物医药产业潜力有望达到8万亿元。健康时报梳理发现，今年以来，多地发布
相关政策鼓励、推动医药健康产业发展，其中最高可奖励5000万元。


