
上海市东方医院呼吸内科李强教授（中）
团队牵头自主研发了一款便携式内科胸腔镜，
可用于胸腔积液、胸膜疾病、早期肺癌等诊
治，手术创伤和风险大大降低。 尹 薇报道

1月 27日，“和边疆人民一起过年”同
心?共铸中国心走进吉林?安图大型公益活
动举行。图为北京医疗志愿者与当地村民玩
起拔草龙传统游戏。 宋哲吉摄影报道

“健康中国摄影大赛”投稿作品展示
更多精彩请扫二维码进入专题
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1月26日，一位血友病患者到武汉协和医
院复诊，凝血功能已恢复正常。这是华中地
区首例A型血友病基因治疗。图为该院血液
科王华芳教授（左）查看病情。毛圆圆报道

1月27日，北京朝阳医院开放周末手术，当
日，胸外、骨科、泌尿外科等共手术10余台，
以后将扩展到所有外科科室，且周六、周日都会
开展。图为该院医生做周末手术。白莎琳报道
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大型医院巡查工作实施
大型医院巡查工作开始

落地。1月23日，四川省卫
健委发布《四川省大型医院
巡查工作实施方案 （2024~
2026年度）》，开展新一轮
大型医院巡查工作，确定的
名单共13家医院，其中8家
为三甲医院。

2023年 12月，国家卫
健委发布《大型医院巡查工
作 方 案 （2023~2026 年
度）》，对二级 （参照二级
管理）及以上公立医院（含
中医医院）开展巡查，围绕
行风工作机制，重点巡查行
风建设管理制度与长效机制
的建立及落实情况。

健康时报记者关注到，
此次四川省巡查同样集中在
医院行风建设管理制度、长

效监察制度建设情况是否完
善等方面。

“建立健全防范机制不
仅可以有效地遏制腐败的发
生，而且能够提高整个医疗
行 业 的 廉 洁 程 度 和 公 信
力。”北京中医药大学卫生
健康法学教授邓勇表示，此
次四川省医院巡查中对于医
院腐败问题防范机制的建立
和健全，是一个积极的信
号，也说明了政府对反腐工
作的重视程度。

针对医疗腐败的监督体
系的建立，能够让医生时刻
牢记腐败红线的存在。

“如果只是进行事后的
查处，虽然能起到惩戒作
用，但腐败已经发生了。在
前期就明确红线，通过监督

手段，可以做到提醒医生不
要走歪。”某三甲医院口腔
科副主任医师告诉健康时报
记者。

在长期从事卫生法研究
的复旦大学法学院副教授姚
军看来：“当前，部分大型
三甲医院营收不断增加，体
量不断扩大，医疗机构腐败
问题的监管就成为重中之
重。医疗领域的腐败与医院
的经营模式相关，医院不能
一味追求营收而忽略公益性
的定位。”

姚军说，除了对医院进
行政策上的指导和监管，在
观念形态上，引导和教育医
务人员树立良好的价值观
念，也是树立良好行风的必
要一环。

■简讯

健康时报记者 刘静怡

1月26日，国家药监局
官网显示，诺和诺德司美格
鲁肽片 （商品名：诺和忻）
获批上市，用于治疗2型糖
尿病，这是国内首个获批上
市的口服GLP-1（胰高血糖
素样肽-1）受体激动剂。北
京协和医院内分泌科主任医
师伍学焱教授表示：“2型糖
尿病的治疗核心之一是要控
制肥胖，适用人群需要由医
生评定，不可盲目超适应症
用药。”

此前，司美格鲁肽注射

液在实际使用中被大量用于
减肥，但此次获批的司美格
鲁肽片并不是减重针 We�
govy或 降 糖 药 Ozempic的

“口服版本”。
截至目前，口服司美格

鲁肽尚未在任何国家和地区
获批减重适应症。

据悉，司美格鲁肽口服
剂型在我国尚未定价，健康
时报记者从诺和诺德获悉，
该价格将在上市发布会上公
布。

根据诺和关怀官方网

站，截至1月28日，在欧美
地区，未经保险报销的不同
剂量 （3毫克/7毫克/14毫
克） 的司美格鲁肽片 （30
片）价格均在935.77美元。

健康时报从日本健康信
息数据库KEGG MEDICUS
查询到，日版的司美格鲁肽
不同剂量定价不同，最低的
3毫克剂量定价为 139.6日
元/片，约合人民币 6.8元，
最高的 14毫克剂量定价为
488.5日元/片，约合人民币
23.7元。

口服司美格鲁肽片不能用于减肥
健康时报记者 谷雨微 王 圆

1月25日，国家卫健委
发布关于命名全国医养结合
示范县（市、区）和示范机
构的通知。《通知》决定，命
名100个县 （市、区） 为全
国医养结合示范县 （市、
区）、99个机构为全国医养

结合示范机构。
其中，99个全国医养结

合示范机构有北京市的乐成
老年事业投资有限公司、国
投健康养老照料中心、北京
市海淀区学院路优护万家养
老照料中心；河北省的三河

市燕达金色年华健康养护中
心等。 （毛圆圆）

99个机构为全国医养结合示范机构
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据2023年每月全国法定
传染病疫情概况，2023年全
年，国内百日咳报告病例数
超 38000例 ， 与 2022年 的
1712例、2021年的9611例、
2020年的4475例相比，2023
年百日咳发病数有所增加，

全国百日咳报告病例数呈明
显上升趋势。

百日咳是由百日咳鲍特
菌感染引起的的急性呼吸道
传染病，由于接种疫苗后产
生的免疫力衰减和百日咳鲍
特菌变异，全球很多疫苗覆

盖率较高的国家出现了百日
咳再现。 （孔天骄）

百日咳报告病例数上升趋势明显
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