
开展社区医生全科人
才队伍建设，发挥社区医
院提供常见病、多发病、
慢性病康复服务的作用。
近年来，政府通过不断加
强基层社区卫生服务体系
建设，为解决群众看病的
急难愁盼问题。

然而，要把病人留在家
门口，要让社区医生成为老
百姓家门口的健康守门人，
社区医生不安心于基层岗
位，优秀的医学院毕业生也
不愿意到社区医院工作，究
其原因，很大程度上是因为
他们不满足于被量血压、转
方配药这些“低技能”的工
作空耗光阴，使得其专业技

术拓展空间乏陈可善，技术
职称晋升困难重重，患者也
觉得他们可有可无。一言蔽
之，就是工作上缺乏成就感。

要让社区医生工作上
获得成就感，既需要社区
医生自身的努力，也需要
政策上的扶持。

社区医生要有变坐等
病人上门为主动提供服务
的意识。社区医院重点服
务对象是慢性病患者，只
要把慢病管理好了，病人
也就不需要往大医院跑
了。这就需要社区医生主

动为居民建立健康档案，
定期进行家庭访问，真真
正正成为居民的家庭医
生。慢病患者在社区医生
指导下，通过制订合理饮
食、运动方案，定期随诊
及时调整用药等，提高社
区慢性病管理水平，构建
和谐医患关系，正是社区医
生工作意义所在。

政府要为社区医生提
供更大“舞台”，在社区医
院大力开展中医适宜技
术、康复技术及外科小手
术，扩大用药目录、配置

超声检查等设备，譬如针
灸、推拿、清创缝合等，
以提高社区医生的诊疗技
术和服务水平。让每个社
区医生都有可做之事，可
成之事，在经济收入、职
业发展、社会价值方面都
有较大提升空间。

由政府埋单对社区医
生进行轮训和继续再教
育，以提升社区医生的全
科能力和专业化水平，构
建分级诊疗的医联体、医
共体、专科联盟，推进综
合医院与社区医生的深度

融合。社区医生并不比综
合医院医生低人一头，而
是由于医院的错位服务使
其业务能力实行差异化发
展，社区医生的功能定位
是全科医生，其技术本领
在于如何早期甄别疾病、
发现患病风险、预防疾病
发生、及时把疑难病人转
诊到上级医院去，以及如
何管理好慢病。

针 对 社 区 医 生 晋 升
中、高级技术职称难的痛
点问题进行改革，打破僵
化的晋升制度。譬如，对
社区医生的技术职称实行
单列单评，降低对科研、
论文等要求，使大批社区
医生通过努力也能享受到
与之相应的待遇。
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要让社区医生也有成就感
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飞行5个多小时后，9月14日下午5时，河南省胸科医院党委书记、院长袁义强带领胸科医院专家团队来到新
疆喀什地区莎车县托木吾斯塘镇依希来木其村，之后辗转泽普、叶城等，为数百名孩子义诊、筛查，并将符合手
术指征且愿意手术的孩子带回郑州，免费为他们“修心”。该院与国内多家基金会合作开展困难家庭先心病患儿全
免费救助活动，现已累计救助10000多例先心病患儿。图为心血管外科专家彭帮田（左）现场义诊。徐紫渝文/图
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