
“买同样的药，
只要原先的零头”

近日，江苏省中医院整合肛肠科、脾胃病
科、消化内镜中心等，成立了炎症性肠病诊疗
中心，并引进朱维铭教授 （左） 为该中心主
任，中西医融合为患者规范诊治。 刘成勇报道

近日，南方医科大学皮肤病医院带状疱疹
专病门诊开展了超声引导下神经阻滞技术新疗
法。该技术可以在带状疱疹初期对疼痛进行及
时干预。 张 婷报道

近日，福建医科大学附属第一医院癫痫中
心林元相教授团队应用激光间质热疗治疗了2例
药物难治性癫痫患者，从根源上控制癫痫发作，
这是该疗法在福建省的首次应用。王 丰报道

上海市第十人民医院开设“甲病门诊”一
月以来，为甲沟炎患者，美甲不当导致指甲、
甲床以及甲周软组织损伤的患者提供专业治
疗。 生 星报道
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截至7月25日，31个
省 （自治区、直辖市） 全
部已确定第八批国采落地
时间，落地时间均在 7月
31日前。健康时报记者通
过 各地医保局证实，山
西、甘肃、天津、海南、山
东、青海、江西、河南等地
已经落地执行。

江 西 上 饶 市 的 王 银
（化名） 是一名需要长期
血液透析的患者。为了维
持正常的血钙，避免血液
透析造成的肾性骨营养不
良，他长期服用骨化三醇
软胶囊。江西省医保局相
关负责人告诉健康时报记

者，骨化三醇软胶囊在第
八批带量采购后价格从每
片 3.63元降为 0.65元，每
年仅需474.5元，仅这一个
药 品 费 用 就 省 了 2175.4
元，降幅高达82%。

“买同样的药，现在
花的钱只要原先的零头，
减轻了家庭不小压力。”
王银说。

根据江西省医保局提
供的数据，第八批国家组
织药品集中带量采购中选
结果于7月1日零时起在该
省落地实施，共涉及39种
药品，平均降价 67.12%，
最高降幅99.5%。

此外，内蒙古、青海
等多地医保局相关负责人
透露，已经开始执行第八
批集采药品价格，所有公
立医院都必须按照集采的
价格给患者售卖药品。例
如经常使用的治疗甲型流
感的磷酸奥司他韦干混悬
剂之前的价格在 90多元，
现在15元就能在当地医院
买到了。

31省份确定第八批集采落地时间
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贝那鲁肽新适应症获批上市
7月27日，国家药监局官网显示，由

仁会生物申报的贝那鲁肽注射液 （商品
名：菲塑美）肥胖或超重适应症的上市许
可申请获得批准，具体是用于成年人BMI
（身体质量指数）≥28千克/米 2，或BMI≥
24千克/米 2伴随至少一种体重相关合并症
（如高血糖、高血压、血脂异常等）。
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枇杷清肺颗粒获批上市
7月28日，吉林敖东洮南药业股份有

限公司发布公告称，其研发的中药3.1类新
药枇杷清肺颗粒获国家药监局批准上市。
枇杷清肺颗粒由蜜枇杷叶、桑白皮、黄
连、黄柏、人参、甘草组成，处方来源于
清朝吴谦等的《医宗金鉴》。功能主治清肺
经热，用于肺风酒刺，症见面鼻疙瘩，红
赤肿痛，破出粉汁或结屑等。 编辑整理

近日，北京医保发布
信息，城镇职工参保人员
首次参保选择 4家定点医
院后，可根据自己使用情
况，对自己选定的医院进
行变更。

参保人员可通过“北
京医保”公众号或“北京

医保公共服务平台”进行
自主办理。步骤为：选择

“北京医保”公众号菜单栏
“个人定点查询修改”，再
选择“职工个人定点医疗
机构变更”；进行身份信息
认证；点击需变更医院右
侧的“选择”修改；输入

新选定的定点医院；更改
后，点击“提交”；页面显
示 “ 成 功 ”， 点 击 “ 确
认”。申报定点医院修改成
功后，将于次日生效。

参保人员也可通过用
人单位进行变更。
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北京城镇职工可自主变更定点医院

健康时报记者 徐婷婷 高瑞瑞

7月24日，《财经》发
布A股上市公司研发人员
薪酬待遇最高的 10个行
业，其中，生物医药研发
人员人均薪资最高。百济
神州医药研发人员薪酬
位居首位，人均 128.9万
元/年。

在A股上市公司的56
家生物医药企业中，2022
年研发人员共计2.7万人，

占员工总数的 22.6%。研
发人员平均薪酬为36.3万
元/年，薪酬中位数为19.8
万元/年。

“如今生物医药研发投
入已远远超过许多行业领
域。”中国国际经济交流
中心经济研究部副部长刘
向东说，生物医药领域科
创投入越来越高、产品科
技含量越来越高，在所有

行业中，研发投入系数排
名第二。

目前，我国生物医药行
业创新药研发仍处于“跟
跑”“追赶”进口药阶段，
但不少企业表示，中国越来
越好的融资与营商环境，让
企业有了更多资金进行研
发投入，吸引高端研发人
才，未来，生物医药领域
研发系数还将提升。

生物医药领域研发人员薪资最高
健康时报记者 王振雅
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