
近日，中国科学技术大学附属第一医院
（安徽省立医院）神经外科牛朝诗团队完成全球
首例蓝牙可感知、可充电、可远程程控的3.0T
磁共振兼容脑起搏器植入手术。 方 咏报道

近日，西南医院神经外科李飞团队完成了
西南地区首台术中磁共振引导的脑肿瘤切除手
术，大大提高了医生的术中判断、手术决策，
手术安全性，精准度提升。 黄琪奥报道

日前，上海龙华医院骨伤科莫文教授等牵头
制定了国内首个《脊髓型颈椎病中西医结合诊
疗指南》，该院是国家重大疑难疾病（脊髓型颈
椎病）中西医临床协作诊疗中心。何 洁报道

近日，浙江杭州市一医院瓶窑院区 （余杭
三院） 院长金杭斌带领消化内科、胃肠肛外
科、肝胆胰外科等6大优势学科，每周三下午
开设消化系疾病联合门诊。 沈 斌报道
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“药品说明书适老化
改造，不仅要解决老人对
说明书字体看不清的问
题，更要解决患者看不懂
说明书的问题。”中国中
药协会合理用药专委会常
务副主任委员康震说。

6月 29日，为优化药
品说明书管理，解决药品
说明书“看不清”等问
题，国家药监局综合司公
开征求的《药品说明书适
老化改革试点工作方案》

意见要求，在完整版电子
说明书的正文方面，正文
用三号字体；页边距为上
下 2.54厘 米 ， 左 3.14厘
米，右2.54厘米；文档网
络为每页44行，每行44个
字；段落设置要求行距固
定值30磅。

康震表示，有些药品
说明书内容很多，尤其是
原研药，提供很多数据信
息，比如药代动力学，这
些信息对于临床用药的指

导很重要，但很多患者不
理解。因此，建议药品在
出厂时，除了药品说明
书，还应形成药品用药指
导单，这能帮患者解决看
不懂的问题；其次，药师
在售卖时应讲清楚药品的
使用风险，适当提供指导
单，但需要成本。

药品说明书适老化变
革，如果能科学建设规范
用药指导体系，更有利患
者的用药安全。

■简讯

我国已建成40支国家级医疗应急队伍
近日，国家卫健委举行新闻发布

会，国家卫健委医疗应急司司长郭燕红
介绍，我国建成了40支国家级的医疗应
急队伍，到“十四五”末，计划增至60
到 70支；同时指导各省建立了省、市、
县三级的医疗应急队伍，共6500支，队
伍的类别包括了紧急医学救援、突发中
毒事件处置、核辐射的医疗应急队伍。
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多发性骨髓瘤新药获批上市
近日，国家药监局通过优先审评审批

程序附条件批准伊基奥仑赛注射液（商品
名：福可苏）上市。该药品用于治疗复发
或难治性多发性骨髓瘤成人患者，既往经
过至少3线治疗后进展（至少使用过一种
蛋白酶体抑制剂及免疫调节剂）。多发性
骨髓瘤是血液系统最常见的恶性肿瘤之
一，尤以中老年人群较为常见。
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近日，美国食品药品
管理局宣布批准拜玛林制
药公司的基因疗法Roctavi�
an上市，用以治疗严重 A
型血友病患者，定价为290
万美元。而近一年内，全
球已有至少5款基因疗法获
批上市，且定价均超250万
美元。“基因疗法定价不菲
的原因有多重，需综合考
量研发投入、生产成本、

潜在疗效和市场需求等多
种因素。”清华大学药学院
创院院长丁胜分析。

基因治疗是指将外源
正常基因通过基因转移技
术导入靶细胞，以纠正或
代偿基因缺陷和异常引起
的疾病，最终达到治疗目
的的一种生物治疗方法。

跟普通药物相比，这
一治疗方式的前期研发有

很高门槛，治疗基因的设
计、优化乃至载体选择都
不容易，而且基因疗法的
链条非常长，选择何种载
体、何种片段的治疗基
因、基因治疗过程中采用
何种技术，每一个环节都
需要根据患者的情况进行
设计以及质检，才能保证
安全，这就导致有些品种
的药品难以批量化生产。

基因疗法定价290万美元
健康时报记者 谭琪欣 张 爽

药品说明书
看得清还要看得懂

近日，柳叶刀发表了
世界首例猪心移植手术病
例报告，并解释了手术失
败的原因，包括移植前健
康状况已经不佳，免疫力
低下；注射一种含有抗体
的药物也可能导致心肌细
胞受损；猪心脏中有一种
猪巨细胞潜在病毒，导致
移植功能障碍等。

此前，2022年 1月，
美国马里兰大学医学院为
一名57岁的美国男子进行

“基因编辑猪心脏移植手
术”。该男患者患有心律失
常，病情已进入终末期，
不靠机器就无法维持正常
的心肺功能。

“异种移植主要的难点
还是克服排斥反应。和细

胞移植相比，器官移植的
免疫排斥更强，排斥反应
机制也很复杂，所以还需
进一步研究。其实，美国
的这次研究已非常接近
了，我相信在未来的 5年
内会再次出现心脏移植或
肾脏移植的临床应用报
道。”湖南省异种移植工程
技术研究中心主任王维说。

首例猪心脏移植人类失败
健康时报记者 杨晓露

健康时报记者 高瑞瑞


