
近日，南方医科大学深圳医院生活方式医
学中心开诊，为患者提供营养食谱、科学运动
方式、舒缓压力、健康睡眠、戒烟限酒等生活
方式医学服务和健康干预管理服务。林 乐报道

近日，发生率70万分之一的四胞胎宝宝“一
帆风顺”在武汉大学中南医院妇儿医院迎来一岁
生日。该院产科主任医师李家福（右）当时接诊
后，量身定制了防止早产的方案。 张翼飞报道

近日，广东佛山市中医院为一例子宫肌瘤
患者完成国产磁波刀治疗。本次治疗使用的磁
波刀治疗系统是具有自主知识产权的磁共振引
导相控聚焦超声治疗系统。 周守国报道

贵州中医药大学第二附属医院研发了特色
的三联疗法——耳三针 （或火针疗法） +耳部
穴位注射+鼓室内注，可以为突发性耳聋患者
辨证施治。 熊 蕊报道
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近日，北京、辽宁等
地均将辅助生殖项目纳入
当地生育保险目录。北京
协和医院、北京中医药大
学东方医院、北京大学第
一医院、北京大学人民医
院等16家基本医疗保险定
点医疗机构可开展辅助生
殖技术服务。辽宁省医疗
保障局已印发通知，将胚
胎培养等18项辅助生殖项
目纳入生育保险目录，7
月1日起全省执行。

“辅助生殖技术主要
分为人工授精、试管婴儿
两大类，北京市这次纳入
的16项辅助生殖技术项目
覆盖了人工授精及一代、
二代、三代试管婴儿相关
技术，大部分纳入甲类医
保。将辅助生殖技术纳入
医保是一个系统工程，有
关部门要综合考虑、研
判，也需要各地医保基金
协调好各类慢病、药物等
与辅助生殖之间的关系，

结合本地实际做出安排。”
北京中医药大学东方医院
生殖中心主任楼姣英说。

“试管婴儿技术平均
每次的费用在 3万元到 5
万元之间。以往没有医
保，患者的经济负担重、
压力大，这些压力很有可
能反过来影响试管婴儿的
成功率。医保能报销后，
患者的经济压力减小，家
庭负担也有所减少。”楼
姣英介绍。

■简讯

阿尔茨海默病疫苗
获批FDA突破性疗法

6月27日，瑞士AC Immune公司发
布 公 告 称 ， 美 国 食 品 药 品 管 理 局
（FDA） 已授予其在研的 Aβ疫苗 ACI-
24.060用于治疗阿尔茨海默病 （AD） 的
突破性疗法资格认定。ACI-24.060具有
抑制Aβ形成的潜力，以达到延缓或预防
阿尔茨海默病进展的治疗效果。

编辑整理

首个血友病A基因疗法
定价290万美元

6月29日，拜玛林制药宣布，美国食
品药品管理局 （FDA） 批准其基因疗法
Roctavian上市，用以治疗严重血友病A患
者。Roctavian是首个获FDA批准治疗严
重血友病A患者的基因疗法，患者可能只
需接受一次治疗，肝细胞就可持续表达凝
血因子VIII，定价为290万美元。
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“医院高质量发展离不
开硬件设备的配置。”近
日 ， 国 家 卫 健 委 发 布
《“十四五”大型医用设
备配置规划的通知》，“十
四五”期间，全国规划配
置大型医用设备 3645台，
其中，甲类放疗设备共117
台，PET/MR和 PET/CT
合计规划1001台，常规放
射治疗类设备1968台。

中华医学会放射学分
会传染病放射学专委会主
委李宏军说，国家对于医
用设备的规划是医院高质
量发展的重要内容，也是
让各地区医疗资源更均衡
的重要举措。

“由于大型设备价格昂
贵，动辄上千万，很多医
院尤其是县级医院买不
起。原来一台进口 PET/

CT要 3000万左右，现在
有越来越多国产设备可以
选择，价格在 1500万左
右，医院采购最少能节省
1000万。”李宏军认为，
国家释放积极信号，全国
要配置更多大型设备，医
院大多会选择国产设备替
代，这对于国产大型医疗
设备技术企业也是一个好
的发展机遇。

“十四五”大型医用设备全国将新增3645台
健康时报记者 王振雅

多地将辅助生殖项目
纳入医保

近日，中药材价格新
一轮上涨的消息引发热议。

国家中医药发展与战
略研究院研究员邓勇谈
到，造成中药材涨价的原
因主要有：一是现在药农
越来越少，造成了用工成
本攀升；二是随着监管体
系不断全面，使得中药材
种植、生产加工仓储等方

面的合规要求趋严，增加
了企业的运营成本，最后
就转嫁到药材价格上涨；
三是经济尚处于恢复阶
段，不排除会出现有企业
囤积居奇，扩大供求矛
盾，致使中药材上涨而使
得部分中成药价格攀升的
情况出现；四是生产工艺
标准的提升，也会造成中

药材成本的攀升。
国家中药材标准化与

质量评估创新联盟规范化
生产专委会委员刘红卫建
议，从国家层面统筹，在
北京等城市建立相对独立
的中药材战略储备库；采
用中药材动态存储模式，
保证药材定期循环；可探
索建立储备单位轮换机制。

多种中药材价格上涨
健康时报记者 赵萌萌

健康时报记者 周学津


