
近日，阜外华中心血管病医院儿童心脏中心梁
维杰团队为一名提前2个月出生、体重仅1.9千
克的法洛四联症心脏病患儿，成功实施腋下微创
切口矫治术。全国尚未有文献报道。邢永田报道

近日，复旦大学附属眼耳鼻喉科医院张天宇
教授团队在海南博鳌超级医院成功为两位先天性
外中耳畸形患者进行第二代骨桥植入与全耳郭再
造二期立耳联合手术，尚属国内首次。谢友周报道

近日，河南省长垣市人民医院副院长王增
业领衔，心胸外科、呼吸内科、肿瘤内科、影
像科等专家组成“肺结节联合门诊”，多学科、
集优势、一站式给患者诊疗。 苏东军报道

上海市第十人民医院自2012年首开综合护
理门诊起，不断丰富护理门诊的模态，或设置
单独诊室、或嵌入相关临床诊室，11年来先后
推出17个护理门诊为患者服务。 生 星报道
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“健康中国摄影大赛”投稿作品展示
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健康
天然牛黄
涨至100万元/千克

近日，部分中药材价
格涨幅明显。其中，安宫
牛黄丸及片仔癀的主要成
分——天然牛黄价格已涨
至100万元/千克。

“天然牛黄的价格之所
以贵，主要的原因是它的
稀缺性。牛黄就是牛的胆
结石，一般只有千分之一
至千分之二有胆结石，同
时，不是所有的牛胆结石
都能达到优质牛黄的标
准，因此，品质不一，产
量极低。”天津达仁堂集团
总经理助理朱光明接受健
康时报记者采访时表示。

中药材天地网的数据
显示，自今年 3月以来，
天然牛黄的价格从每千克
约50多万元涨到了约80万
元，部分报价涨至 100万

元。而即便是人工合成的
牛黄，也都供应紧张。

“天然牛黄多用于临床
急重病症的中成药，如安
宫牛黄丸等。”朱光明表
示，天然牛黄与人工牛黄
价格之所以悬殊，原因在
于两者的功效强弱不同，
前者的治疗功效更好。虽
然各大药企也在开展体外
培育牛黄、培植牛黄、人
工牛黄等代替研究，但由
于成分、药效与天然药仍
有差距，很多药厂还是选
用昂贵的天然药材。

此前，片仔癀已于 5
月 5日宣布片仔癀锭剂国
内零售价从590元/粒上调
到760元/粒。片仔癀曾发
布公告称，涨价原因是

“片仔癀产品主要原料及人

工成本上涨等”。
但与片仔癀的果断调

价不同，安宫牛黄丸的相
关生产厂商对调价则相对
谨慎。北京同仁堂某直营
店的工作人员说：“安宫牛
黄丸暂未接到涨价通知。”
据了解，北京同仁堂安宫
牛黄丸最近一次提价是在
2021年底，提至每丸 860
元，价格涨幅约为10%。

天然牛黄涨价是否影响
普通药物？朱光明解释，涨
价的属于天然牛黄。但临床
使用更多的是人工合成牛
黄，如普通的患者有清热
解毒、口舌生疮，以及咽
喉肿痛等症状时吃的牛黄
解毒丸，一般由人工牛黄
制作，这些常用药受牛黄
涨价的影响没有那么大。

健康时报记者 赵萌萌

在近日举办的首届北
京养老服务行业发展四季
青论坛上，北京市民政局
养老工作处处长周玉指
出，北京正加快建设一支
储备充足、职业规范、稳
定可持续的养老服务人才
队伍。到2025年北京目标
养老护理人员总数达到2.5
万名。“目前，北京市养
老护理员约为 1.46万名
（养老机构内，不包含居
家上门护理员数量），距

离2.5万名目标有约1万名
的缺口。”

养老护理员劳动强度
高、收入待遇低、社会地
位不高，这是导致目前养
老护理员人数不足、流动
性大的主要原因。周玉指
出，建设一支结构合理、
素质优良、技能精湛的养
老服务人才队伍是推动养
老服务高质量发展的“强
基工程”。未来，北京市
民政局拟联合相关部门多

措并举实现养老服务人才
增量扩容，一是扩大养老
护理员来源渠道；二是创
新培养机制，鼓励各区、
大型养老服务机构（企业）
主动与冀、蒙、中西部地
区对口建立养老护理员输
入对接机制；三是提高居
家养老护理员供给能力，
将失能老年人家庭照护人
员培训和农村邻里互助员
培训纳入政府购买养老服
务目录。（刘颖琪 李 欣）

北京到2025年目标养老护理人员2.5万名

普通药物多使用人工牛黄

近日，2023年美国最
贵药物TOP10公布，这10
款药物有：

CSL Behring和 uni-
Qure开发的一款基于腺相
关病毒5（AAV5） 的基因
疗法，用于B型血友病患
者，每剂350万美元。

蓝鸟生物公司的 Sky�
sona，用于治疗脑肾上腺
脑白质营养不良，300万
美元/剂。蓝鸟生物公司
的 Zynteglo，用于治疗 B
型地中海贫血，280万美

元/剂。
诺华公司的 Zolgens�

ma，治疗脊髓性肌萎缩
症，225万美元/剂。

ChiesiFamaceutici公
司的Myalept，用于治疗瘦
素缺陷症，126万美元/年。

EigerBioPharmaceuti�
cals公 司 的 Hutchinson-
Gilford，用于治疗早衰综
合征早衰样核纤层蛋白
病，107万美元/年。

Y-mAbsTherapeutics
公司的 Danyelza，用于治

疗复发或难治高危神经母
细胞瘤，101万美元/年。

Immunocore公 司 的
Kimmtrak，用于治疗葡萄
膜黑色素瘤，98万美元/年。

Spak Therapeutics公
司的 Luxturna，用于治疗
遗传性视网膜营养不良，
85万 美 元/次 。 Acrotech
Biopharma公 司 的 Folo�
tyn，用于治疗复发或难治
性周围T细胞淋巴瘤，84
万美元/年。
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