
被机器完全绞断的手臂，寄养在小腿上再回植，成功“失而复得”。4月11日，空军军医大学西京医院联合空
军第986医院对外发布，成功为一名患者实施“前臂毁损断肢异位寄养后全形组合回植重建术”，实现前臂中段长
达7厘米的骨骼、神经、血管、皮肤等组织的重建再造，突破双臂等长、功能恢复等技术难题。经查国内外未见相
关报道，属世界首例。图为该院骨科丛锐教授（左一）术后与团队交流。 周文静文 王 鑫摄

近日，国家疾控局、
国家发展改革委等17部门
联合印发《全国地方病防
治 巩 固 提 升 行 动 方 案
（2023－2025年）》，对进
一步巩固全国地方病防治
成果，持续落实地方病综
合防治措施等做出相应安
排。方案明确，各地要将
地方病防治工作纳入本地
区国民经济和社会发展规
划，加强领导、保障投入。

一度流行的地方病，
似乎正湮灭在历史记忆
里：近十年来我国未发现
新发地方性克汀病患者，
碘缺乏病病情达到持续消
除状态，目前我国基本没
有新发大骨节病病例，土

源性线虫和食源性寄生虫
感染人数明显下降……肆
虐的地方病被遏止，地方
病防治成果喜人。国家卫
生健康委公布数据显示，
我国已实现重点地方病控
制消除阶段性目标。这是
中国医疗卫生事业进步的
明证，也是基层群众美好
生活的注脚。

一切变化，其来有自。
早在1955年、1960年，我
国先后成立中央防治血吸虫
病领导小组、中央地方病防
治领导小组。2015年，国务
院批复同意建立防治重大疾

病工作部际联席会议制度。
《健康中国行动 （2019-
2030年）》将传染病及地方
病防控列入 15项行动之
一，并明确“地方病等问
题不容忽视”。尤其是党的
十八大以来，我国将地方
病防治工作与脱贫攻坚和
乡村振兴战略紧密结合，
创造了发展中国家有效控
制消除重点地方病危害
的中国智慧和方案。

俗话说，行百里者半
九十。没有新的地方病病
人出现，并不意味着地方
病被彻底消灭。更何况，

地方病防治本来就是一项
久久为功的工作。一方
面，地方病是一种与群众
生产生活密切相关的疾
病，其发生与自然生态环
境有关，致病因子很难短
期内消除。另一方面，有
些地方病的病因和分布较
为特殊，致病机制复杂，
一旦防治措施减弱或者撤
除，很可能再次卷土重来。
因此，紧扣“常”“长”二
字、始终巩固维持，是全国
地方病防治工作的主线。

地方病虽然具有地方
性，防治工作却须有全局

观。2018至2020年，10部
门联合实施了地方病防治
专项三年攻坚行动。据最
新方案，到2025年底实现

“七大行动目标”，不仅需要
从源头预防控制，更要健
全防治监测评价体系、强
化监测与防治干预措施的
有 效 衔 接 ， 真 正 做 到

“防”“控”“治”相结合。
民康国富，民健国

强。地方病防治不仅是重
大公共卫生问题，也是事
关民生福祉的民心工程。
今天，地方病防控仍属于

“攻坚时刻”，麻痹不得、大
意不得，惟有健全防治网
络、强化防控技术，才能
巩固成果、提升成效，让
地方病真正随历史而雨打
风吹去。
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地方病防控仍是“攻坚时刻”
健康时报特约评论员 邓海建
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