
调查被遮蔽的事实
16

2023年2月3日 星期五 编 辑 田 茹 美 编 杨妙霞
编辑电话:(010)65369721E-mail:jksb16@jksb.com.cn

深度
深度 理性 责任

北京、西安、太原、济南、常州、盐城、杭州、广州、武汉、长春、连云港、徐州、镇江、石家庄、厦门、贵阳16个印点同时印刷 全年订阅价258元 各地报亭均有零售 全国主要航班均有赠阅
零售价3元 广告发布登记：京朝工商广登字20190015号 印刷：人民日报印刷厂 发行中心：（010）65369671jksbfx@jksb.com.cn 本报法律顾问：展曙光 邮箱：zsg789@163.com

抖音：
健康时报原创短视频

阅读更多健康权威内容，请关
注健康时报全媒体平台

健康时报网：
精品健康新闻
健康服务专家

健康时报微信：
因专业而信赖

@健康时报微博：
微健康

随时随地不随意

健康时报客户端：
健康尽在掌握间

媒体平台

视频大夫说：
权威专家

说尽健康事儿

人民名医直播：
我与名医零距离

十四届健康中国论坛：
新阶段新理念新格局

快手：
健康时报原创短视频

第五届人民名医盛典：
推举医者榜样
引领尊医舆论

健康维权，责无旁贷：在您的
健康生活中，有没有遇到过——烦
恼事、困惑事、愤怒事，请登陆健
康时报网-监督频道，点击“我要举
报”提供调查线索；下载健康时报
app，点击左上角电话按钮，可在线
报 料 。 也 可 拨 打 健 康 时 报 电话
（010—65363351、13001005428） 或
发送邮件至jksb16@jksb.com.cn提
供调查线索。线索一经采用，有现
金或精美礼品赠送。

未经本社书面授权或同意，任
何单位和个人，不得以任何目的、
任何形式转载、转贴、深度链接或
以其他方式使用本社全媒体上如纸
媒、网站、微信、微博及其他介质
上的作品。凡在人民日报健康客户
端、健康时报官方任一载体上刊
发、上线的所有作者的各类文图视
听产品，视为认可本社规则，即本
社有权在包括但不限于本社其他载
体上，如纸媒、网站、微信、客户
端、微博以及结集出书、在包括但
不限于如今日头条、喜马拉雅等其
他社会平台上开设的官方公号等其
他形式的使用。本社支付的稿酬中
包含了上述各类载体的所有报酬。

版权说明

线索征集

人民日报健康客户端“看病用药投诉留言板”，反映网友在看病、用药、医保
遇到的各种问题，是网友向医院、医药、医保管理部门反映问题、解决难题、建
言献策的留言平台，也是医疗、医药、医保管理部门听取民意、集中民智、回应
关切、推动工作的重要参考。网友扫描右侧二维码下载人民日报健康客户端，下
滑至“看病用药投诉留言板”留言。咨询联系电话：13001005428

为 了 规 范 医 保 药 品 的 管
理，国家医保局于2020年发布
的《基本医疗保险用药管理暂行
办法》中明确，《药品目录》内
药品的同通用名药品自动纳入基
本医疗保险基金支付范围，这也
意味着，凡是通用名注册为“牛
黄清心丸”“牛黄清心丸 （局
方）”或“万氏牛黄清心丸”的
三类药品均能医保报销。

一位不愿具名的中医药领
域资深研究学者向健康时报记
者解释，“国家医保目录采用通
用名进行管理，很大程度上避
免了‘同名异方’‘同方异名’
的现象。牛黄清心丸与同仁牛
黄清心丸处方不同、原料不一
样、工艺制作标准也不一样，
两种中成药本质上是有差别
的，因此纳入医保目录时也会
不同。此外，生产企业的市场
定价、进入医保的意愿与医保
谈判价格谈判情况不一样，也
决定了只有部分药品纳入了医
保，而部分没纳入。”

一位业内人士透露，同仁
牛黄清心丸虽然不排除未来会
进入医保谈判，但在国家医保
目录内已有同类产品的情况

下，要进国家医保势必意味着
要大幅降价，而对于这个老药
来说，短期内实现以价换量也
不现实。

专家建议惠民保弥补
报销差距

“现在还能在药店自费买到
同仁牛黄清心丸，但这药用了
好几年了，价格一下贵了好
多，心里也不舒坦。”王业一边
展示药店的账单，一边向记者
介绍。

2020年 2月发布的 《关于
深化医疗保障制度改革的意
见》 中明确提出，合理划分中
央与地方目录调整职责和权
限，各地区不得自行制定目录
或调整医保用药限定支付范
围，要逐步实现全国医保用药
范围基本统一。

在此背景下，国家医保局
研究制定了地方增补药品三年

“消化”计划，即从 2020年开
始，按照第 1年 40%、第 2年
40%、第3年20%的比例逐步调
出原省级药品目录内按规定调
增的药品，到2022年底实现全
国医保用药范围基本统一。

“现阶段被调出去的药品并
不意味着永远不会再进入医
保，目前国家医保目录是动态
调整，临床价值高、需求大的
药品再通过国家医保谈判的途
径，将来还是有可能再进入医
保目录的”。北京市医保局医药
服务管理科相关负责人说。

南开大学卫生经济与医疗
保障研究中心主任朱铭来告诉
健康时报记者，实现全国医保
用药范围基本统一是医保制度
改革的必然趋势。逐步取消地
方的小目录，就意味着个别群
体待遇的下降难以避免。一些
医保待遇较好的地区既要遵守
国家关于统一医保目录的规
定，又要避免让参保人的医保
待遇大幅下降，发展“惠民
保”是一个很好的选择，可以
将地方补充性的医疗保障转到

“惠民保”上面来，纳入临床比
较需要的或者患者呼声较高的
非医保药品。

“在实践中我们发现，越是
经济条件好的地方，惠民保能
够保障的范围更广，一方面是
因为当地人民收入较高，对商
业保险的认知度高，另一方面
也是地方政府部门将一些补充
性的医保待遇调整到惠民保
中，这样就使参保人的待遇不
下降，有利于建立更合理的多
层次保障体系。”朱铭来向健康
时报记者介绍。

不过，目前患者最关心的
是，社区医院已经开不出来这
个药了，那有否其他可以替代
的药品吗？

来晓磊建议，临床上对于
实热证“上火”的患者，在国
家医保目录中，还有其他药效
相似的牛黄制剂可以选择，如
牛黄清火丸、牛黄上清丸、牛
黄解毒丸或牛黄清胃丸都在医
保目录内，且均有一定的清火
功效，具体建议请临床医生处
方后服用。

同仁牛黄清心丸同仁牛黄清心丸
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