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十大康养项目
每一个项目，都是积极应对人口老龄化的践行和探索，每一份努力，都是对长者无尽的关爱与呵护。

第十三届健康中国论坛 （2020年度）�十大康养项目，依据项目品质、创新服务、行业地位、社会声誉四大标准，
历时三个月，经标准确定、顾问委员会征询、组委会讨论、网络投票四大推选程序，发布年度十大康养项目。

企业：奥伦达部落 成立时间：2004年

家医服务、聚落文化、小镇
生活，特色社群服务超过3500户
家庭。首创全球首家心身健康
（医学）博物馆。

奥伦达部落�原乡小镇，从
“心”出发燃烧幸福火种！

奥伦达部落�原乡小镇

①中社联“美好社区计划”实践创新基地落地大爱城,公益时报,2018-03-27；②“梧桐人家”可容纳3500位老人高质量养老，斥资40亿系国内单体最大医养结合项目,新民晚报,；③三部委关于公布
2017年智慧健康养老应用试点示范名单的通告,老龄健康司,2017-12-25；④国内第一个抗衰老健康产业试验区授牌,人民网,2015-01-15

企业：大爱城投资控股有限公司 开业时间：2016年

居家、社区、机构养老三位
一体，配套三级综合专科医院，
全国首家“美好社区计划”实践
创新基地①。

香河大爱城，全龄层全配套
亲情健康美好社区！

香河大爱城

企业：三亚市中医院 开业时间：2016年

休闲度假、医疗服务、康体
保健三位一体。三亚重点建设项
目，全国首创“中医疗养游”模
式。

三亚国际友好中医疗养院，
蜚声海内外的中医疗养品牌！

三亚国际友好中医疗养院

企业：北京海航嘉盛养老服务有限公司 开业时间：2017年

开业当年入住率超80%，四年
间接待行业考察、交流等20000余
人次，“养、乐、食、居”四大服
务特色。

海航投资�和悦家，一家有
品质、有温度的养老之所！

北京和悦家国际颐养社区

企业：上海暖心窝养老服务有限公司 成立时间：2017年

日间照料、健康管理、长期
照护、居家服务，社区嵌入型康
养服务专家，自主知识产权，独
立开发“暖心值”管理系统。

暖心窝，陪着长者一起生活！

杭州桃李春风暖心窝
颐养之家

企业：贵州黔中铁旅文化产业发展有限公司 成立时间：2015年

占地千余亩，投资过百亿，
健康管理、养老照护、医疗康
复、分龄运动、5G全感知，国际
化团队，百项服务。太阳谷大健
康生活社区，长者优享一生的家！

中铁国际生态城太阳谷
大健康生活社区

企业：北京幸福颐养医疗投资控股有限公司 开业时间：2019年

老年医疗、康复、护理一站
式服务，1000余平方米专业康复
中心，北京地区专业的大型医养
结合老年康复护理医疗机构。

北京幸福颐养护理院，解决
家庭长期照护的难题！

北京幸福颐养护理院

企业：太平养老产业管理有限公司 开业时间：2019年年底

6年 40亿②，国内一次建成、
单体最大医养结合项目。防、养、
治、医、康一体化健康管理服务，
将“快乐养老”理念贯穿始终。

上海周浦梧桐人家，引领沪
上享老新风潮！

太平小镇�梧桐人家

企业：中铁康养产业投资运营（云南）有限公司 成立时间：2017年

智慧健康养老应用试点示范
企业 ③，自主研发智慧健康云平
台。居、医、护、康、养、智、
乐、游八位一体。

中铁任之健康城，健康+智
慧+生态的康养模式。

中铁任之健康城

企业：四川洪雅七里坪半山旅游开发有限公司 成立时间：2007年

全国首个国际抗衰老健康产
业试验区④，四川省森林康养示范
基 地 ， 医 、 养 、 游 、 居 、 文 、
农、林七业融合。眉山七里坪国
际旅游度假区，打造康养桃花源！

中国眉山七里坪
国际旅游度假区


