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餐饮浪费现象 ， 触目惊
心！ 习近平总书记近日对制止
餐饮浪费行为作出重要指示，
强调要加强立法， 强化监管，
采取有效措施， 建立长效机
制， 坚决制止餐饮浪费行为。
要进一步加强宣传教育， 切实
培养节约习惯， 在全社会营造
浪费可耻、 节约为荣的氛围。

一粥一饭当思来之不易，
一丝一缕恒念物力维艰。 尽管
我国粮食生产连年丰收， 对粮
食安全还是始终要有危机意
识， 今年全球新冠肺炎疫情所
带来的影响更是敲响了警钟。
联合国研究报告指出， 疫情可
能导致全球饥饿人数大幅增
加， 世界濒临至少50年来最严
重的粮食危机， 全世界将有6.9
亿人处于饥饿状态。 珍惜每一
粒粮食， 制止餐饮浪费， 既是
道德素养， 更是公民责任。

过去我们曾两度掀起 “光
盘行动” 热潮， 取得一定阶段
性成果， 却始终未能形成长效
机制， 餐饮浪费现象依旧触目
惊心。 无论是公款宴请还是私
人聚餐， 菜点的多、 剩下的多、
打包的少是普遍现象。 一边是
虚荣心等陋习难改， 另一边是
认为花自己的钱浪费心安理得，
花公家的钱更是谁也不心疼。

不仅消费者缺少节约意
识， 某些经营者也 “乐见” 浪
费， 因为浪费越多收费越多。
市面上， 一些餐厅曾力推的半
份菜等已悄然消失， 设置最低
消费的违规行为却卷土重来；
某些单位食堂， 价格便宜随便
吃， 每天厨余垃圾好几大桶。

数据显示， 2018年全国餐饮业
人均浪费食物每人每餐93克，
浪费率11.7%。 城市餐饮业仅
餐桌食物浪费量 ， 每年就有
1700至1800万吨， 按去年底全
国551万贫困人口计算， 这些
“浪费量” 几乎够吃十年！

宣传教育很重要， 但要真
正形成长效机制， 仅仅宣传教
育又远远不够 。 杜绝餐饮浪
费， 重在立法立规， 以依法严
惩提高浪费成本， 餐饮浪费才
不会被仅仅看作道德层面的个
人私事。 从立法到监管， 落实
的点要细， 打出的拳要实： 狠
刹公款吃喝之风 ， 从机关食
堂、 公务接待等带头做起， 严
惩浪费； 回收饭店厨余垃圾实
行阶梯定价， 厨余垃圾过多可
额外罚款， 以经济手段倒逼经
营者尽到督促 “光盘” 义务；
力推半份菜、 小份菜， 提倡剩
菜打包， 推广分餐制， 谁的餐
盘谁负责 ； 自助餐等餐饮形
式 ， 浪费行为与收费价格挂
钩， 高档消费场所， 浪费情况
与相关评级挂钩； 强化宴请东
道主 “光盘” 责任， 浪费严重
的要承担法律责任……

一言以蔽之， 杜绝餐饮浪
费， 必须重拳出击， 重视法律
规制， 法治德治并举。 要通过
加强立法和强化监管， 提高餐
饮浪费成本， 让相关责任主体
真正感觉到疼； 与此同时， 节
约变为个人生活习惯， 必然会
成为自然而然的社会风尚。

对餐饮浪费要重拳处罚
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日前， 中国工程院院士董家鸿和青海省包虫病救治专家樊海宁等省
内外专家主刀， 对青海海西州4例包虫病患者成功实施手术治疗， 海西
州在全省率先实现年内包虫病手术患者清零目标。 包虫病在青海全省39
个县均有流行， 董家鸿院士常年关注肝包虫病， 今年7月末、 8月初两次
带队前往青海进行教学查房、 义诊手术。 借力中国医师协会和董家鸿院
士团队 “包虫病清灭行动” 的支持， 青海省在对所有患者给予免费药物
治疗的基础上， 年内将对全省现有需要手术治疗的患者集中开展治疗。
图为董家鸿院士团队在青海多家地方医院研究患者病情。

北京清华长庚医院韩冬野/文 杨 欣/摄
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