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何谓红山文化？红山文化是

我国北方新石器时代著名的考古

学文化，是公认的中华文明重要源

头之一，距今 5800—5200 年前后。

在 20 世纪初叶，位于今内蒙

古赤峰市东北郊英金河畔的红山

就引起了中外考古学家的关注。

1908 年，日本学者鸟居龙藏到

此地探查和地表采集，首次发现

古文化遗存 ；1921 年，瑞典地质

学家安特生在今辽西葫芦岛市南

票镇沙锅屯附近发现了一处古人

类洞穴遗址，并发掘出属于红山

文化时期的遗物 ；1922 至 1924

年，法国学者桑志华和德日进在

赤峰发现了红山文化遗址 ；1930

年代以后，中国考古学家梁思永、

佟柱臣分别到赤峰和辽西牛河梁

做考古调查 ；1938 年，日本考古

学家滨田耕作、水野清一等出版

《赤峰红山后》一书，最早出现“红

山”两字。

1954 年，我国考古学家尹达

接受梁思永的建议，在其著作《新

▲《踏雪寻梅》（局部）韩滉 ·唐代

身着红衫，骑驴踏雪，寻访

寒梅， 把“孤高自守”的风骨，藏

在骑驴寻梅的闲雅里。

▲

《踏雪访友图》（局部）孙枝·明代

古人视枝头新雪为天泉，煮松上

雪，茶香更显清冽，品味冬日独

有的清雅滋味。

▲《雪渔图》（局部）佚名 ·五代十国

画中蓑衣积雪的钓者，在静

谧天地间完成一场观心悟道的

禅修。

▲《冰嬉图》（局部）金昆 ·清代

清代盛行的冰雪盛会， 官兵

于冰面竞速、 射球、杂耍。民间亦

行冰床、 蹴鞠， 尽显冬日活力。

古人过冬虽无暖气、空调，

却凭智慧与雅趣将冬日苦寒，熬

成了有温度的浪漫时光。如今的

冬季家中温暖如初，与冬的相遇

少了几分清寒，四季皆暖，那份

对生活的向往，始终未变。

古人的浪漫冬季
文图｜宋   境

红山文化发微红山文化发微

石器时代》中增加了《关于赤峰

红山后的新石器时代遗址》一章，

并将此类考古学文化称之为“红

山文化”，自此，红山文化得以发

扬光大。

如果说赤峰红山后新石器时

代遗址是红山文化的发现地、命

名地，那么位于辽宁西部凌源、

建平交界处的牛河梁，就是红山

文化的核心区域。

红山文化遗址分布颇广，主

要在西辽河上游的西拉木伦河和

老哈河以及大小凌河流域，地跨

辽宁、内蒙古、河北三省区，覆盖 

20 万平方公里左右，比 15 个北

京市的面积还大。地理范围位于

大兴安岭南端与燕山北麓之间，

西跨滦河，东到辽河，南至渤海，

北达西拉木伦河及其支流以北区

域。从 1970 年代起，辽宁西部的

朝阳市不断发现新的红山文化重

要遗址，实证了红山文化是中华

文明起源的直根系。

由于从牛河梁红山文化遗

址揭示出祭坛、神庙、积石冢等

礼仪祭祀性建筑群和一批珍贵文

物，实证了早在 5000 年前的红山

文化晚期，社会形态就已达到原

始文明的古国时代，将中华文明

史向前推进了千余年，其历史意

义不言而喻。
[文｜张树民   图｜肖文津 ]

开栏的话：开设《文明探源》栏目，讲好中国故事，彰显中华文明的

成就和对人类文明作出的伟大贡献。红山文化在中华文明探源工程中

举足轻重，实证了中华文明起源的多元一体格局，直接将中华文明起

源的脉络延伸至西辽河流域，与黄河、长江流域同为中华文明的重要

发祥地，《文明探源》将以此展开。

文明探源

生活有道


