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乐观者和悲观者
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大师有两位弟子，一位是乐观
者，另一位是悲观者。乐观者凡事
不往心里去，总坚信好事即将降
临；而悲观者每日愁眉苦脸，总担
心会有坏事发生。两人都觉得自
己的处世态度是正确，对方的观念
是错误的。

一日，大师将两位弟子唤至身
前，先问乐观者：“你坚信未来一定
有好事发生，可这好事是否真的如
期而至？”乐观者回答：“还没有。”

大 师 又 问 悲 观 者 ：“ 你 总 忧
虑会有坏事发生，可这坏事是否

真的发生了？”悲观者答道：“还
没发生。”

大师听后，缓缓说道：“人的一
生，好事不会日日相伴，坏事也不
可能接踵而至。大多数人的一生，
都会在平淡中度过。即便如此，你
们二人也各有收获。”

两人听闻，疑惑不解，齐声问
道：“大师，我们究竟有什么收获？”

大师语重心长地说：“乐观者
收获了快乐、豁达以及对未来美好
的憧憬。悲观者则收获了担忧、苦
闷以及对未来深深的恐惧。”

在“谁想成为百万富翁”有
奖竞答节目中，一位名叫艾莉的
选手闯入最后一关。如果答对
最后一个问题，她将赢得 100 万
美元奖金；如果答错，则只能获
得 3.2万美元。

果然，最后一个问题颇有一
些难度，题目是：“下列哪种鸟自
己不筑巢，而是在其它鸟类的巢
里产蛋？”

“美洲雕、红头美洲鹫、布谷
鸟、秃鹫，请回答。”主持人接着说。

艾莉不知道答案，更糟糕的
是，她已经用完了“50/50”锦囊和

“问现场观众”锦囊，现在只剩下
“向亲友求助”锦囊可以使用。
如果可以的话，艾莉真的不想使
用最后一个锦囊。珍妮虽然是
她最信赖的朋友，但她有时糊里
糊涂，总是做出一些不太明智的
选择。

但这是艾莉唯一的选择，她
只好硬着头皮给珍妮打电话，将
问题和选项告诉了她。珍妮毫
不犹豫地答道：“这很简单，答案
是布谷鸟。”

艾莉必须尽快做出决定。

考虑到珍妮一向不是那么聪明，
她很想使用排除法，排除珍妮给
的答案，从其余 3 个选项中选一
个。但珍妮回答得那么自信，让
艾莉觉得珍妮这次的选择是正
确的。

“请给出答案。”主持人催促
道。艾莉深吸一口气，答道：“我
选C，布谷鸟。”

“你确定吗？”
艾莉说道：“是的，我确定。”
主持人兴奋地宣布：“完全

正确！恭喜你！你现在是百万
富翁了！”气球和彩带漫天飞舞，
艾莉开心不已。

3 天 后 ，艾 莉 举 办 庆 祝 聚
会，邀请了众多亲朋好友，当然
也少不了帮她赢得 100 万美元
的珍妮。

“珍妮，我真不知该怎么感
谢你！”艾莉激动地说，“你是怎
么知道正确答案的？”

“这还不简单
吗？”珍妮笑道，“人
人都知道布谷鸟不
筑巢，它们住在布
谷钟里。”

（一）

在意大利的一个小镇上，一
名商人因经营不善欠下巨额债
务。银行家一直觊觎商人年轻漂
亮的女儿，便提出一个交易：如果
把女儿嫁给他，就免除商人的一
切债务。商人既不想牺牲女儿的
幸福，又担心无法偿还债务，一时
陷入两难境地。

银行家看他犹豫不决，提议
用游戏定结局。他将一白一黑两
块石头放进袋子，声称如果女孩
摸到黑石头，商人债务全免但女
孩必须嫁给他；如果女孩摸到白
石头，不仅商人的债务会被免除，
女孩也不用嫁人。商人虽不情
愿，但别无他法，只得同意。

当银行家弯着腰在石子路
上捡石头时，商人的女儿恰巧看
到了全过程。她惊讶地发现，银
行家竟捡起两块黑石头放入袋
子。轮到她从袋中取石时，她面
临两个选择：取出两块黑石头，
揭穿银行家的骗局；或者拿出一
块黑石头，为父亲牺牲自己的幸
福。忽然，她灵机一动，选择了
第三种方法。

女孩从袋子里取出一块石
头，却“不小心”把石头掉在了石
头路上的满地石子中。她抱歉地
对银行家说：“对不起，我太笨了！
不过，只要看看袋子里另一块石
头的颜色，你就知道我刚才取出
来的石头是什么颜色了。”

袋中剩下的自然是黑石头。
银行家不愿骗局被当面揭穿，只
能配合，假装女孩摸的是白石头。
最终，商人债务全免，女孩也不用
与银行家共度余生。

面对困境时，不妨跳出固有
的框架。他人设定的选项未必是
不可突破的，敢于挑战现状、创造
性思考才是关键。勇于质疑那些
被认为是理所当然的事情，以全
新视角审视问题，才能克服挑战。

（二）

男人问一个孩子：“你知道过
去猎人如何捕猴吗？”

孩子摇摇头，男人娓娓道来：
“猎人从不追逐猴群，也不张弓射
箭。他们把装有猴子最爱食物的
细颈玻璃瓶放在林间地上，自己
则藏在不远处静候，等待毫不知
情的猴子靠近。

当贪嘴的猴子靠近，便会把
爪子伸进瓶子里抓取食物。可
由于瓶口太窄，如果不松开食
物，爪子就会卡在瓶中进退不
得。但猎人知道，猴子不舍得松
开到手的食物。此时，就是捕猴
的最佳时机。”

男人轻拍孩子的肩头：“千
万别学执迷的猴子。人生路上，
适时放下已经拥有的，才能轻装
前行。有时舍弃眼前所得，是为
了拥抱更广阔的天地。固执地
握紧不放，终会绊住你走向成功
的脚步。”

信息时代，信息常常来得令人猝不及防。


