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山中恶鬼
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“那您用这支金笔做
过什么？”年轻人略带惊讶
地问。

“我用这支笔给他们
划出了所有的胡言乱语。
这支金笔也阻止我进行糟
糕的创作。”

“这是一个神奇的礼
物！”年轻诗人惊呼道。随
后，他把这支金笔放到了
写字台上，从此再也不写
诗了。

↑装饰 杨树山
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虚荣与朴实

在做人这件事上，没什么比

虚荣和朴实之间的差异更明显

了。前者是一种被扭曲了的自

尊，是为了引起他人的广泛关

注，或者是为了获得某种荣誉，

而表现出来的一种不正常的行

为。后者则是用质朴、实在、不

加雕琢的真实面貌，向众人展示

自己的风采，用真诚和真功夫来

应对一切挑战。

罗马作家克劳狄乌斯·埃利

亚努斯在他的《历史杂记》一
书中记录了一则轶事。

一位爱慕虚荣的老人从
希腊奇奥斯岛来到斯巴达，
他对“岁月留给他的痕迹感
到羞耻”，不希望人们注意
到他的满头白发，于是将头
发 染 了 色 ，掩 盖 自 己 的 衰
老。他到处吹嘘自己，想获
得斯巴达国王阿奇达慕斯
的接见。

某一天，他终于引起了
国王的注意。国王接见了

他，仔细打量了他一番，说：“一
个在自己头发上都要弄虚作假
的人，我还能相信他说的话吗？”
国王因此拒绝了这个人的一切
请求。

有人可能会说，国王仅通过
一个微不足道的细节就全盘否
定了一个人，这样做太过草率，
失之偏颇。但我认为，阿奇达慕
斯国王是英明的。他善于利用
已知信息，见微知著，对潜在的

风险有科学预判，从而能够防患
于未然。

弄虚作假也许一时能欺上
瞒下、蒙混过关，但注定会有露
馅之日。等到那时，轻则沦为笑
柄，重则受到法律严惩。当我们
朴实做人时，尽管我们的力量可
能不够强大，但我们在努力成为
自己人生的建筑师。很多事情
常常天违人愿，但是，只要我们
从没背弃过自己的内心，这就足
够了。

大道至简，大象无形。不是
所有的人生都要轰轰烈烈，我们
不需要通过弄虚作假让它看起
来百转千回、精彩纷呈。人生还
是朴实一点好，有什么就展示什
么。就像梭罗在《瓦尔登湖》中
所写：“我愿意深深地扎入生活，
吮尽生活的骨髓，过得扎实、简
单，把一切不属于生活的内容剔
除得干净利落，把生活逼到绝
处，用最基本的形式，简单，简
单，再简单。”

在辽阔的非洲大草原上，稀
疏分布着一种拥有伞状树冠、
风姿潇洒的高大树木——金合
欢树。羚羊喜欢吃它的嫩枝，
长颈鹿承包了树顶的区域，大象
可以毫不费力地扯下树枝和树
皮……长此以往，金合欢树就无
法生存了。于是，它与爱吃它的
动物们展开了竞赛。金合欢树
长出了又长又尖的刺，但是效果
并不理想。非洲小羚羊敏捷地
避开尖刺，一口一口咬着嫩叶。
黑斑羚用长长的舌头从一米多
高的树枝上获取食物。本就拥
有身高优势的长颈鹿还能用后
腿站立，因此可以从高处觅食。

看来，金合欢树只能让自己
变得别太好吃。它开始分泌毒
液。一旦感觉自己要被吃掉，它
就会迅速增加叶子中单宁酸的
浓度浓度，，整个过程不超过整个过程不超过 1010 分钟分钟。。
纵使如此纵使如此，，它们依然是许多动物它们依然是许多动物
的的美味佳肴，因为它们的叶子实

在太好吃了。动物们调整了进
食策略：吃一棵金合欢树树叶的
时间不超过 10分钟，一旦发现叶
子的味道变了，就换一棵树。金
合欢树也改变了“放毒”方式。
它们不仅在被动物啃食的时候
释放毒素，还释放一种气味，通
知附近的同伴一起放毒，赶走敌
人。这个“通知网”可以借助风
的力量覆盖方圆 50 米的地方。
这种方式曾导致 3000 只羚羊集
体丧命。但动物们也不傻，它们
从换一棵树吃，变成了逆风寻找
尚未收到警报的树。

其实，金合欢树就像我们的
生活目标。你可以安享平凡、贪
图小利，追求低处的目标，这意
味着要与芸芸众生竞争长在底
部的那些坚韧、多刺的叶子。你
也可以志存高远远，，不懈求索不懈求索，，直直
至抵达更高的地方至抵达更高的地方，，实现远大理实现远大理
想想，，品尝普通人享受不到的至味品尝普通人享受不到的至味
人生人生。。

与金合欢树的博弈 年长的诗人送给年轻
的诗人一支金笔。年轻诗
人恭敬地接受了这个礼物，
同时问道：“您用这支笔写
过什么？”

“什么都没有写过，”大
诗人回答说，“我只用电脑
写诗。”
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金笔


