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金庸武侠世界里不乏奇异
绝学，其中《笑傲江湖》中的“吸
星大法”尤为引人注目。令狐
冲陷身梅庄地牢，无意之中练
就了这绝世武功。脱困后闯荡
江湖，内仗“吸星大法”，外借

“独孤九剑”，令狐冲竟然独步
武林，笑傲江湖。

“吸星大法”到底是什么样
的武功，竟然有如此威力？原
来这是一门内功，运行起来可
以吸取别人的内力，为己所用，
被吸取内力者的武功修为越
高，修炼者的收益便越大。然
而，任何武功都有其局限性，吸
取内力后，必须配合化解之法，
将内力融合化解，否则内力越
多，反噬之力越强，最终可能导
致走火入魔。

金庸先生深谙辩证法，对
“吸星大法”的描绘也体现了学
习的真谛。

学习，即是一个获取与消
化的过程。无论是文化知识的
汲取，还是他人经验的吸取，都
属于学习范畴。然而，很多人
在学习过程中容易贪多求全，
梦想着揽天下知识于一身，取
世间智慧于一体，才高八斗、学
富五车，成为人中龙凤，以至于
有人看似在发奋读书，刻苦学
习，实际上仍泯然如众人。其
实这种学习方法，正犯了修习

“吸星大法”的大忌。只读书不
思考就不能使所学融会贯通，
所学知识即使记住了，也仍然
是储存在大脑的某个角落，并
没有被自己吸收。吃饭时为了
填饱肚皮，狼吞虎咽，生、冷、硬
的东西不加选择一股脑地吃下
去，肠胃肯定要有反应。时间
一久，胃溃疡、胃炎、胃出血等
病症就会找上门来。

学习不能一味贪多，而应
像老牛吃草。老牛低头吃草，
囫囵咽到肚里，在最短的时间
内把胃填满。之后就是躺下
来，把被胃液包裹着的青草返
到嘴里，加上唾液的搅拌，牙齿
的咀嚼，一番加工后再吞回肚
子里，最终化为身体的营养。
这一过程，我们叫它“倒嚼”，学
名唤作“反刍”。因此，学习应
先吸取知识，再通过反复思考、
实践论证，将知识转化为能力，
形成综合素养。

闯荡人生江湖，我们都要
精研一门绝世武功，同时不忘
修习鲁迅先生的《拿来主义》，
把“取其精华，去其糟粕”作为
化解之法，只有这样，我们才能
真正掌握武功的精髓，成为真
正的人才。

十年生死两茫茫。
不思量，自难忘。
千里孤坟，无处话凄凉。
纵使相逢应不识，
尘满面，鬓如霜。
夜来幽梦忽还乡。
小轩窗，正梳妆。
相顾无言，惟有泪千行。
料得年年肠断处，
明月夜，短松冈。
——苏东坡《江城子·乙卯

正月二十日夜记梦》
性情东坡，怀念亡妻，年年

思量，年年断肠。幽梦彷佛，亡

妻活着，“尘满面，鬓如霜”，两人
“相顾无言，惟有泪千行”。

然而假如宋朝有了不可思
议的AI“复活术”，还原一个逝去
的“东坡老妻”，会怎样？其性
格、容颜、神态、做派、智力、语
言、声音……神似东坡亡妻，逼
真而温婉；然而，它是“它”，不是

“她”，东坡与之相对，乍喜乍惊，
却是恍如“相逢应不识”。精灵
如东坡者，能把这魔法数字人当
成血肉之躯以解痴念而与之款
叙当年吗？亡妻真的活灵活现，
一如在世之时吗？

是的，它的高级硅胶体表被
打造得肤若凝脂，无尘无垢，颇
具弹性，然而它脑袋和肚子里铺
满了纵横交叉、密密麻麻的芯
片、电路、焊接点等“非人”玩意
儿，无此，它便无以“活着”。东
坡一想及此，一个头两个大啦，
聊斋也，人也鬼也，阴阳难分，尚
能“相顾”欢言吗？

东坡，陷入了一个幻境、一
场骗局。这种真假“违和”，定使
得东坡惊魂天外呀，把他对亡妻
深沉的思念，也涤荡得支离破
碎，余下的，大概只有两个字：
恐怖！

雨天，有位参加科考的书生避雨
檐下。屋内的老者见书生身形消瘦，
单薄的衣服已被雨水打湿，便请他进
屋，并让老伴儿煮山芋给书生吃。书
生连吃两碗，笑言：“将来不会忘记您
老的山芋之恩。”

十几年后，书生已位列丞相，偶
然间吃了厨师煮的山芋，觉得没有之
前吃过的香。于是，想起那位老人，
便派人寻访，并用车子把老两口接到
京城。丞相见到老人感慨道：“您老
的恩情我没齿难忘，您夫人煮的山芋
又香又甜，烦请她再给我煮一次吧。”
然而，丞相吃过后摇头，叹息不如之
前的好吃。老人借此说了一番道理：

“山芋还是山芋，只是当年在雨中瑟
瑟的你饥不择食，如今吃惯了山珍海
味，自然吃不出山芋的香甜了。”

这则故事出自明代周容《春酒堂
诗文集》。一变阔，胃口就变，是人之
常情。“然则世之以今日而忘其昔日
者，岂独一箸间哉！”一阔胃口就变，
但变的何止是胃口？这则故事背后
的一段议论发人深省：说有患难夫
妻，男的苦读，女的辛勤伴读，后来男
的成名，讨了小老婆，一脚把发妻踹
了，就像扔掉山芋一样；有学生读书
时立志，将来做官廉洁如古人某某，
忠孝如古人某某，日后真的做了官，
却因贪污受贿被法办；一些达官显
贵，平日满嘴仁义道德，一旦国家有
难，却变节求荣，仁义道德像山芋一
样被扔掉了。

鲁迅曾作幽默诗赠内山完造，其
中有名句“一阔脸就变，所砍头渐
多”。看上去是戏言，但翻翻历史，却
让人毛骨悚然。秦代陈胜，早年与人
佣耕，常言“苟富贵，无相忘”，等到他
造反成功，做大王了，阔了，脸却变
了。当年一起佣耕的人去看望他，对
人讲他过去种种，陈胜一怒将其脑袋
搬家，吓得小伙伴们纷纷逃离。当
然，像陈胜这种人，很少有人与其有

“无相忘”的交情，我们见的最多的是
读着圣贤书、平步青云后“阔变”的主
儿，变得装腔作势，变得装聋作哑，变
得媚上骄下，变得男盗女娼，变得贪
欲如炽，变得非人非鬼。

鲁迅的诗与周容的故事实为一
层意思，笔者想问的是，“阔变”是如
何养成的？我们的生活哲学是这样
教的：“吃得苦中苦，方为人上人。”难
道“吃苦”就是为了做“人上人”？为
什么要做“人上人”，非要比出个三六
九等呢？比的过程中，难免要为五斗
米折腰，要摧眉折腰事权贵，要屈于
威武、移于贫贱、淫于富贵。人活一
世，只要不忘初心，既保
持一颗诚心、善心、无邪
心，又有感恩心、进取
心，难道不也是一种快
乐的生活方式吗？

从“吸星大法”看学习
文/迂夫子 图/勾 犇

“复活”一个亲人
●王乾荣

阔变
●赵 威


