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躺躺

在家庭里，“积
极躺平”也不罕见。
家长们总是觉得孩
子不符合自己的预
期，但很可能是因为
他们自己就没做好
预期，其次所用方法
也达不到预期，主打
一个“瞎”着急。

积极 平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平
编者按 乍看这题目，或许有人会

问：“积极我懂，躺平也会，可这‘积极躺
平’是个什么操作？”

答案简单又不简单。简单在于积
极躺平其实就是“假积极、真躺平”，不
简单之处是修炼此“功”需有高超的“演
技”。这“假积极”包括真挚的感情、迫
切的心情、格外的热情外加贴心的共
情，让旁人真切感受到其发自肺腑的

“积极”态度。若没有一个“坚定滑坡”

的思想，没有经历过恶劣环境的“淬炼”
和锤打，一般人绝无可能熟练掌握这套

“演技”。
何以证明是在躺平？答：看结果。

停摆的工程、搁置的困难、激化的矛盾
乃至夭折的项目，这些令人糟心的结
果，无不证明所谓的“积极躺平”就是

“999足金”般的纯“躺平”。常言道“人
生如戏，全靠演技”，但再“积极”的躺
平，也躺不出好的结果！
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↓都很“积极” 张永文

↑表演 王 琪


