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教育视角

近年来，学习舞蹈的孩子
越来越多，遭遇“下腰瘫”的孩
子也在增加。2005 年至 2022
年，我国因下腰导致瘫痪的孩
子超过 1000 人。教育部官网
近日发布《中小学生舞蹈等体
育 艺 术 类 校 外 培 训 安 全 提
醒》，其中专门提到“不要过早
对孩子进行过强柔韧训练”。
——过犹不及，强孩子所难，
有走向“能歌善舞”反面的风
险，警惕！

舞蹈别成童年梦魇

张爱学

有网络平台竟然有卖家打
着“协助项目、协调关系、办事升
职、引荐领导”旗号贩售所谓“人
脉关系”，单笔售价少则数百元，
多则几千元，一旦网友有私信询
问，立马会要求转移到其他聊天
软件进行下一步操作。由于交
易隐秘，买家最终能不能买到真
正有用的人脉，不得而知。
——牵线搭桥促合作明码标价，
并不违法，但利用关系营私舞
弊，则法不能容。

什么都能卖 郝延鹏

上海静安区茂名
北路新开了一家咖啡
店 ，推 出 一 款 单 杯
6200元的咖啡。店家
声称，这款咖啡选用
的是今年巴拿马产的
一批获奖咖啡豆，该
批次全球产量总共只
有 25 公斤，单价为每
千克 1.0005万美元。
——这价格提神醒
脑，不喝咖啡就已经
很精神了。

价格真提神

吴登平

近日，商务部联合 5 部门将长
期经营不善的 55 个品牌移出了中
华老字号名录，其中包括著名的重
庆冠生园、上海老半斋、北京华女、

雪花等品牌。除了移出 55个
品牌外，还要求经营不佳、业
绩下滑的 73个品牌在 6个月

内予以整改。1000个经营
规范、发展良好的品牌继
续保留。
——品质是立身之本，“倚
老卖老”的老字号，弄丢来
之不易的金饭碗，可叹。

老字号打破“终身制” 郭德鑫 “掼蛋”掼的不是蛋
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“掼蛋”玩的不是蛋，它是一种起源
于江苏的 4人组局的棋牌游戏。其玩法
规则虽然简单，但在玩的过程中有相当
大的偶然性和戏剧性，变化莫测，令人欲
罢不能。

潮汕人要喝茶，东北人要撸串，四川
人要打麻将，江苏人当然要掼蛋。江苏人“饭前
不掼蛋，等于白吃饭”这句话绝不是空穴来风，
笔者最近到江苏出差，所到任何一家饭店，餐桌
上必有供玩掼蛋的扑克牌。

江苏省甚至出了掼蛋教材，还给学生开设
了掼蛋课程。由于江苏人的不懈努力，掼蛋这
几年火遍大江南北，成为全国流行的棋牌游戏。

有了群众基础，国家自然也支持。首个由
国家体育总局棋牌运动管理中心主办的全国
掼牌（掼蛋）公开赛总决赛有望于今年 12 月份
举行，目前正在公开征集总决赛承办单位。这
种民间游艺已开始成为国家承认的正规棋牌
竞技。

掼蛋能流行起来一点不奇怪，它不限场合、
容易上手，可以增强思维能力，更重要的是能缓
解压力、放松身心，还可以促进社交，结交新朋
友——据说不少中产苦练掼蛋的水平，图的就
是社交场合什么火就玩什么，于不经意间把大
事谈妥，由此“掼”通雄厚的人脉关系。

当然，凡事过犹不及，掼蛋也要防沉迷，如
果不分白天黑夜地玩，影响了健康，那就得不偿
失了。

这咖啡到底
能啥味儿？

上海市民马女士和朋友在丽江玉湖村景区花 168 元购
买了骑马游服务，结果被安排骑骡子。她“感觉被骗”，遂向
当地相关部门投诉，对此，景区工作人员回复称“骡子也属
于马”。
——是骡子是马拉出来遛遛，消费者的钱不能花得不明不白。


