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编译/夏建清

（美国）克里斯汀·彼得森
邓 笛编译

路上擦干眼泪，笑着推开家门。

只要我吃得够圆，就没人能把我看扁。

饭后走一走，路边又吃九十九。

夜深了,我拿起一本书,盖在了泡面上。
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我在厨房的桌子旁坐
下 ，沮 丧 地 看 着 破 碎 的 眼
镜框。

我是一个年轻的父亲，
我们家的经济捉襟见肘，没
有多余的钱买一副新眼镜。
我低下头，在镜框破裂的地
方滴了一滴强力胶，小心翼
翼地不让它沾到镜片上。

强力胶散发的气雾使我
的眼睛灼热流泪。

我轻轻地把镜框放在桌
子上等待晾干，伤心地环视
了一下房间。

说我视力不好是一种轻
描淡写，我近视得很厉害，离
脸几英寸远的地方就看不清

楚了，眼镜几乎就是我的命。
没有眼镜，周围的一切

看起来都是一片模糊，光线、
颜色和形状都混合在一起，
形成一种朦胧的大杂烩。

这个世界看起来陌生而
可怕，我不知道如果胶水不
起作用我该怎么办。

几分钟后，胶水干了。
我轻轻拿起眼镜，戴上，

就像戴上了一双新眼睛，这
个世界再次变得清澈、明亮
和美丽。我微笑着看着周
围，感觉我的生活再次充满
了快乐、和平、仁爱和无限的
可能性。

我笑了起来，感谢上帝，

我发誓不再把我们生活的这
个可爱的世界视为理所当然
的了。

这些年来我的视力有了
改善。

显然我还需要眼镜，但
现在我倾向于用心来看待事
物，而不是用头脑。我每天
都试着用爱和包容的眼光看
待周围的一切，并释放掉我
可能有的恐惧。

不要害怕用新的眼光看
待事物，让自己看到爱和光
明就在身边，让自己看看能
奉献多少爱。

生活是美好的，千万不
要错过！

新眼睛，新视角
（美国）约瑟夫·马泽拉 陈荣生编译

假死假死，，生命最后的机会生命最后的机会

在动物为躲避捕食者而
进化的所有方式中，假死可
能是最有创造性和风险性的
一种。

动物假死在科学上又被
称为“强直性不动”，从鸟类
到哺乳动物再到鱼类，许多
动物都有这种“本领”。最著
名的假死动物是北美的弗吉
尼亚负鼠，它张开嘴，伸出舌
头，排空肠道，分泌出恶臭液
体，以说服捕食者它已经过
了“食用保质期”。

几乎所有种类的兔子都
擅长假死，蛇、豚鼠、鹌鹑、家
鸡和野鸭也都是假死高手。
甚至连凶猛的鲨鱼假死起来
也能以假乱真，它会肚皮朝
上，表现出呼吸困难的样子，
偶尔还会抽搐一下身子。

有数十种无脊椎动物都
会假死。例如，日本的侏儒
蝗虫在青蛙靠近时会向几个
方向伸出腿来假死，也使得
青蛙几乎没有可能一口将它
吞下肚子。

“这是生命中的最后一

次 机 会 。”
英国布里斯托尔大

学客座研究员在《生物学快
报》上的一篇论文中这样评
说动物假死，“就好比，当窃
贼进入你的房子时，你会原
地不动，以保证自己不被发
现，这通常也产生一些不由
自主的生理变化，比如心率
减慢。”

许多昆虫假死时间可长
达几十分钟，欧洲蚁的幼虫
可以假死 61分钟。

虽然大多数动物假死是
为了逃避死亡，但也有一些
动物把假死的本领用到了其
他一些事情上。

雌性苗圃蜘蛛经常捕食
雄性，雄性为了交配不得不

“开拓创新”，比如会制作一
捆食物，把自己粘在上面，然
后假死。雌性拖着食物到处
走，当它准备吃这些食物时，
雄性会及时复活，并尝试与
之交配，有时真的就取得了
成功。雄性苗圃蜘蛛的这种
能力可能是一种雄性交配行
为，可能是一种自保策略，也
可能两种功能兼而有之。

有一种鱼叫中美洲慈
鲷，为了捕食亦十分擅长假
死。它假死后沉在湖底，以
麻痹和引诱它的猎物，当猎
物靠近，触碰到“尸体”时，它
会及时醒来并进行捕猎。同
样，巴西的梳形石斑鱼也以
假死捕猎著称。这些鱼类的
捕食能力不强，如果不会假
死 ，可 能 食 不 果 腹 、忍 饥
挨饿。

猎物假死，风险很大，因
为有时候捕猎者不会上当。
比如，科学家观察到狐狸就
属于狡猾的捕猎者。当狐狸
捕获鸭子后，有些鸭子会立
即假死，狐狸把假死的鸭子
带回窝后，经验丰富的老狐
狸知道要立即对这些鸭子

“补上一枪”，但经验不足的
狐狸有时会放松警惕，以致
猎物找到逃跑的机会。

虽然假死有风险，但这
种技能确实能为求生的猎物
带来一丝活命的希望。

英国科学家在蚂蚁实验
中发现，与其他幼虫相比，假
死时间更长的蚂蚁幼虫被捕
食者吃掉的概率明显要小一
些，它们要么成功地骗过了
捕食者，要么就是这些幼虫
的反应挫败了捕食者的兴
趣。

所以，假死是假死者最
后的机会。置死地而后生，
假死为假死者提供一种生存
的可能性，尽管这种可能性
很小。


