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浙江杭州一名
女子在某养生会所打了价格高达 21万元的“抗癌针”，
号称可以对抗多种癌症，注射后“一劳永逸”，原价 150
万元，因为是熟人才打折便宜这么多。此“抗癌针”实
际为散了气泡的可乐，该养生会所也无行医资质。
——要有基本健康常识，切勿轻信不切实际的宣传及
推销。

毕业季临近，网上虚假实习证明
买卖“热闹”起来。有记者调查发现，
假实习证明需求量很大，有不少网店
月销上千单，部分商家甚至扩大业务
范围，除加盖企业公章之外，还包写实
习日记甚至签订三方协议，一条灰色
产业链已形成。
——实习证明可以造假，能力不能造
假，毕业生求职，还要看真才实学。

←“一条龙”服务
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近视也可“飞天”

↑今年高考各地都将防范手机
作弊作为重中之重。除进行人工安
检外，多地考场还首次使用智能安
检门。
——多措并举，全面防范考试作弊，
确保考试公平。
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别让畸形审美侵蚀你的健康

15岁女孩小玲（化名）不科学、无节制地
减肥，近日最终因罹患神经性厌食症去世，身
高 1.65米的她，体重只有 24.8公斤。小玲因
重度营养不良，呼吸系统功能严重下降，经过
20多天的抢救，仍不幸去世，去世前医生形容
她“轻得像一床被子”。这名女孩在花一样的

年龄因为过度减肥而离世，让人心痛和唏嘘。

爱美之心人皆有之，这体现了人们对美好生活的
渴望。然而古有“楚王好细腰，宫中多饿死”、三寸金
莲裹小脚，今有追求“白瘦幼”（白皮肤、幼龄态、瘦身
材）、“精灵耳”（通过玻尿酸填充耳部的方式显得脸
小）、“丰颅顶”（往颅顶注射骨水泥，以达到颅顶丰满
的效果）、“小腿肌肉阻断术”（通过切掉部分神经分
支，达到瘦腿的目的）等，以伤害自身为代价的美容方
式，迎合所谓的审美标准，被畸形的审美裹挟，这无异
于削足适履。

美有统一的标准吗？当然没有。可以健壮，亦可
纤细，可以妖娆多姿，亦可沉静内敛，可以黝黑，亦可
白皙。然而总有一些人因为身材及外貌极度焦虑。
这与部分商家炒作和推波助澜有关。就像最近流行
的小码女装，商家通过制造身材焦虑，暗示受众追求
白瘦幼。商家把流量变现，却让不少消费者陷入自我
怀疑。

小玲的悲剧警醒我们，畸形审美不明智不可取，
每个人都有追求美的自由，但是我们绝不迎合病态
审美，每个人都应美出自己的特色，做真实和自信的
自己。
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5 月 30 日，神舟十六号载人飞船成功
发射。航天员乘组载荷专家桂海潮戴眼
镜广受关注。这是我国首位戴眼镜执行飞
行任务的航天员。专家表示，随着载人航
天工程的发展，分工越来越细，不是所有航
天员都需要驾驶载人飞船，对视力的要求
也不同，载荷专家高度
近视不行，轻度
近视还是可以
的。
—— 分工细化
是大势所趋，选
拔标准理应与
时俱进。

因脱贫攻坚和乡村振兴四
川凉山彝族自治州工作成绩斐
然，其知名度越来越高，一些网
红便高举公益大旗，虚构大
凉山发生的贫困故事博
取同情，直播带货牟利。
其售卖的“本地土特产”，
很多其实来自云南等地。
——假借爱心善举牟利，不
仅损害消费者权益，更损害
诚实守信的营商环境。


